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ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʦʪʨʘʟʷʚʘ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʦ ʛʣʝʜʥʘʪʘ ʪʦʯʢʘ ʥʘ ʘʚʪʦʨʠʪʝ ʠ ʂʦʤʠʩʠʷʪʘ ʥʝ 
ʤʦʞʝ ʜʘ ʙʲʜʝ ʜʲʨʞʘʥʘ ʦʪʛʦʚʦʨʥʘ ʟʘ ʢʘʢʚʠʪʦ ʠ ʜʘ ʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʦʪ 
ʠʟʧʦʣʟʚʘʥʝʪʦ ʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷʪʘ, ʩʲʜʲʨʞʘʱʘ ʩʝ ʚ ʥʝʛʦ. 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.qualitools.net 

 

CC-BY-NC-SA 

 

 

 

 

 



 

˿Ά͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ 

ˤΆ͍͔͔͙͔͒ͤ 

ˤ̌ˤ˩˨˩˹ˮ˩ ..................................................................................................................... 1 

1 ˭ˢ˽˻˭˹ˢˤˢ˹˩  ˿˻̉ˢ˴ˤˢ˹ˮ̒́ˢ  ˮ˹ˢ˿́˻̒̋ˮ́˩ ˭˹ˢ˹ˮ  ̒........................................ 4 

1.1 ˨  ͙͊ͨͦͦ͗ͣ͡ ͤ͊;͊ͦͭͦ͡: ˿ ͙͙ͭͣͯͪ͊͡΅͙ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙ ...................................................... 4 

1.2 ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͙͔͔͍͊͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͫͭͭ͊͘ ............................................................................................. 6 

1.3 ˨Ά͍ͪͦ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ .............................................................................................................. 7 

1.4 ˿͍ͨͪ͊͊͟ ăͨ ͔͙ͪ͒  ͙͔ͫ͒͡ó ........................................................................................................... 9 

1.5 ˮ͔͍ͤͭͪΌ͙͔ͪ͊ͤ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ /͙ ͙͙͡ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ .................. 11 

1.6 ͍̂ͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ ͔͎͊͒ͦͫ͊΄͙͔ͤͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ............................................................................. 13 

1.7 ˶Ό͔͔͡΅ ͫ ͔ͣͦͫͭ....................................................................................................................... 15 

1.8 ă˿ ͍͔ͭͦͺ͊ͪͤ͊ó ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ............................................................................................. 17 

2 ͨ͡ˢ˹ˮ˾ˢ˹˩, ˨˻˴̂˸˩˹́ˮ˾ˢ˹˩  ˮͦͭͪ͊͘Ύ͍͔͊ͤ ˹  s˽˾˻̇˩˿ˮ́˩ ˹  ŝ̉˩˹˩  ˮ˻ˣ̂̉˩˹ˮ˩20 
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͙́ͦ͘ ͤ͊ͪΆ;͙ͤ͟ ͙ͣ͊ ͘ ͊ͼ͔͡ ͒ ͊ͨͦ͒ͨͦ ͎͔ͣͦͤ  ͙͍͒Άͻ͍͙ͤͦ ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡  ͙͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͨ ͦ

͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ  ͙͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙ͦͤͤ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡  ͍ͨͦͫͭͦΎͤͤͦͭͦ ͯͫΆ͍Άͪ΄͔͍͔ͤͫͭ͊ͤ ͤ ͊

͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͔͙ͣͭͦ͒  ͙͒ ͔͙͊ͯͫͤ͡ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͘ ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͙͙ͯͪͫͫͭ͟  ͙͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ. ́ ͍ͦ͊ ͪΆ͍͍ͦͦ͒ͫͭͦ͟ 

͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͔͙ͣͭͦ͒ ͘:͊  

1. ͍̂ͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊  ͙ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙͔ͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊

ͯͪͫ͊͟ ͙͙͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ; 

2. ˽͙͔͊ͤͪ͊ͤ͡, ͒ ͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟  ͙͙͊ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ  ͙ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ; 

3. (˿ ͊ͣͦ) ͦͼ͔ͤ͟ ͊ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡/ ͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡; 

4. ˤΆ͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ/ ͯͪͫ͊͟;  ͙

5. ˽͔ͦ͒ͪͨ͊͟ ͘ ͊ͭͪ͊ͤͫͺ͔ͪ͊ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ. 

͔̆͊ͪ͊ͭͪͤͦͭͦ͟ ͘ ͙͊ͭͦ͘ ͤ͊ͪΆ;͙ͤ͟  ͙͔͙͔ͣͭͦ͒ͭ, ͦ ͙͙ͨͫ͊ͤ  ͍͔͎ͤͦ, ͔ , ; ͔ͭ ͔͒ͦͨΆ͍͊ͭ͡ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊

͍͔͙͔ͯͨͪ͊ͤ͡ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ ͙͙͊ͤͫͭͭͯͼ͙͙͔ͭ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͫ  ͺͦͯͫ͟ ͍Άͪͻͯ ͫ͊ͣͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ð 

͔ͤ΅ͦ, ͟ ͔ͦͭͦ ;͔ͫͭͦ ͫ ͔͔͔͔͎͍ͨͪͤ͋ͪ͊. ́ ͔͙͘ ͔͙ͣͭͦ͒ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡  ͙ͤ ͊

͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡ ͒ ͍͙͍͊ͪ͊͊ͭ͘  ͙ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͊ͭ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͫ  ͨͦ͒ͻͦ͒, ͋ ͙͊ͪ͊ͤ͘ ͤ ͊

͔͎͍͙ͤͦΎ ͔ͦͤͭͫͭ͟͟. 

˸͎ͤͦͦ  ͔͍͊͗ͤͦ ͙͔͙͔ͤͭͭ͟͡  ͍ͫͺ͔ͪ͊ͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͦ ͔ͫͦ͋ͤͦ  ͍ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦͭͦ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ ͎͙͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͤ  ͍ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤͭͦ͡ ͤ ͔͎͙͔͊ͨͪ͒͊͊ͤͭ͡ ͎͙ͯͫͯ͡. ă˽ ͪͦ͒ͯͭ͟Άͭó 

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ð ͍͙ͨͦ΄͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊  ͙͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͤ ͙͔͊ͤͭ͊͟͡ ð ͫ ͔ͫΆ͍͒͊͊͘ ͨ  ͦ

ͫΆ΅͔͍ͫͭͦ ͦ ͙ͭͫ͊ͣΎ ͙͔ͤͭ͟͡. ˭ ͍͊ͭͦ͊  ͙͔ͯͫͨͻΆͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͍͙͙͊ͫ͘ ͒  ͎ͦͦ͡Ύͣ͊ ͔͔ͫͭͨͤ ͦ ͭ

͙͍ͣͦͭ͊ͼ͙Ύͭ͊  ͙͙͔ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͍͊͊΅͙͔ͭ ͫ.͔ ˻ ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͍͒ͦͫͭ͊Ύ ͍͍͙͔ͯ͒ͦͦͫͭ͡  ͙

͎ͦ͋ͦ͊ͭΎ͍͊, ͤ  ͙͙͍ͦͫ͊͘͟  ͙͍͎͔͊͊ͤ͡ ͤ ͙͙͊ͯͫ͡Ύ,  ͙͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͤͦͫͭ. ˩ ͭͦ ͊͘΅ͦ ͙͍ͣͦͭ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͤ ͊

͙͔ͤͭ͊͟͡  ͙͔͎͍͙͔ͤͦͭ ͙͊ͦ͗͋͘͡ ͍ͦ͊͊ͭ͘͟ ͍͙͡Ύ͙͔ͤ ͍Άͪͻͯ ͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ ͎͊ͯͫͯ͊ͭ͊͡, ͤ  ͔ͨ -ͦͣ͊ͦ͟͡ 

ͦ ͙͔ͭͫ͊ͣͭ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͙͙͡ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡.  

˻΅ ͔͍͔ͨͦ;͔, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͎͍͙ͦͦͪͣ ͘ ͔͎͔͊ͨͪ͒͊͊ͤͭͦ͡ ͤ ͊ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔

͙ͣ͊ ͔͍͙ͨͪ͒͒  ͙ .ͭͤ . ă͟ ͍͊͒ͪ͊ͭ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ó. ́ ͚ͦ ͫ ͔ͦ;͔͍ͪͭ͊͊ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡, 

͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ΅͙͔ͭ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙ ,͙ ͟ ͙͔͙͔ͤͭͭ͡ (ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ) ͙  ͔͙͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭͭ͡ (ͤ ͊ͨͪ. 

͔͙ͦͭ͒͡ ͘ ͙͔͊ͤ͊͋ͪ͊ͤ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͊ ͪΆ͊͟, ͪ ͔͙͊͋ͦͭͦ͒͊ͭ͡, ͊ ͎͔ͤͼ͙͙ ͨ  ͔ͦ͊ͭͦͫͭͭ͊͘  ͙͒ .ͪ). ʕ ͙ͫ;͙͟ 

ͭ ͔͙ͣ͊ͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͨ  ͦͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ ͊ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎͭ͊/ ͍͔͔ͯͪͫͦͭ͟. 

͔͙́͘ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͫ ͙͊ͤ͊͡ͼ͔ ͦ ͭͫ͊ͣͦͭͦ ͤ͊;͊͡ ͦͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͤ  ͦͨ -͎ͦͦ͡Ύͣ͊ͭ͊ 

;͊ͫͭ ͦ ͭͭΎͻ ͤ ͔ͫ ͊ͦ;͔͍͙͙͒ͤ. ʕ  ͫΆ΅ͦͭͦ ͍͔͔ͪͣ ͭ ͔͍ͦ͊͊ͭ͘͟ ͤ͊͘;͙͔ͭͤͦ͡ ͍͙͡Ύ͙͔ͤ ͍Άͪͻͯ 

͙͍ͣͦͭ͊ͼ͙Ύͭ͊, ͯ ͍͔͍͔͙͔͒ͦͭͦͪͤͭͦ͡  ͙ͭͪ͊ͤͫͺ͔ͪ͊ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ.  

˨͎ͪͯ ͔͊ͫͨͭ͟, ͤ  ͚͊ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͔͎͔ͤ͊͋ͤ͡ ͘ ͊ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ 

ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ  ͙ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ,  ͔͔͍ͤΆͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͭ ͔͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͙͙ͪͯͭͤͤ  ͙͙͙͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͪ͊ͤ͘ 

(͘  ͙͊ͪ͊͊͘͟͡ ͦ ͎͙ͭͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙͔ͦͤͤͭ ͨͪͦͼ͔͙ͫ). ˽ -ͦͫͦͪͦ͟ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͫ ͔͙͙͍ͫ͊͘͟ ͒ ͊͋Ά͔͒ 
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͎Ά͍͍͊͟, ͟ ͊ͭͦ͟ ͫͨͪΎͣͦ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙, ͭ ͊͊͟  ͙  ͍͙͙͍͙͔ͤ͒͒ͯ͊ͤ͡ ͨ͊ͤ͡. ˭ ͍͊ͭͦ͊  ͙͍͔ͫ 

͍͔ͨͦ;͔ ͫ ͔ͤ͊͋͡Ύ͎͊ ͤ ͍͙͊͊͟͡ͺ͙͊͟ͼ͙͙͔ͭ  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡  ͙͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡. 

˹͙͔ ͙͔ͫ͊ͣ͟ ͒ ͙͔͔͊͒ͦͨͪͤͫͣ ͟Άͣ ͔͙ͭ͘ ͙͙ͯͫ͡Ύ  ͔͍ͫͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͤ͊ͪΆ;͙ͤ͟ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡  ͙͔͍͔͙͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭͭ͡  ͍͔͍͔͚͙͔ͪͦͨͫͭ͟ ͙ͫͭͪ͊ͤ. 

 ˿͍͔ͨͦ;͔ ͦ ͭ50 ͙ͨͦ͒ͪͦ͋ͤ ͔ͣͭͦ͒͊, ͤ ͙͔ ͙͘;͔͔ͪͨ͊ͭͤͦ͡ ͙͍͔ͦͨͫ͊ͣ ͙͙͒ͤ͊ͣ͊ͭ͊͟ ͤ ͊

͙͎ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ, ͋ ͙ͦ͡ ͭ ͦ  ͍ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎͭ͊ ͔ͣ͗͒ͯ ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡  ͙͙͙ͯͪͫͫͭ͟  ͍

ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙ͯ;͔͔ͤ, ͍  ͍͙͙͔ͪ͊ͭͭͦ͘ ͤ ͍͔͊;͔ ͙͙͙ͨͪ͒ͦ͋ͭ ͔͙ͯͣͤΎ  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙ 

͙͙͡  ͍͙͍͔ͦͭͪ͊ͤͭͦ͟ ͤ ͍͙͊ͤͦ ͙͍ͭ͊͊͟, ͪ ͍͙͙͊ͭ͘ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. ˻  ͙ͭͭ͊͘ ͙͘ͻͦ͒ͤ͊ ͙ͨͦ͘ͼ͙Ύ, 

͔͙͔ͣͭͦ͒ͭ ΅  ͔͍ ͙͎ͨͦͣͦͤ͊ͭ ͒  ͊ͯͫΆ͍Άͪ΄͔͍͔ͤͫͭ͊ͭ ͊ͭͦ͟͟ ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ  ͙͙͙͍͔ͨͪ͒ͦ͋͊ͤ 

ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ, ͭ ͊͊͟  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ  ͙͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͭΎͻ.  

ˤͫΎͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ ͊ͻͦͪ͊ ͦ ͙ͭͨͪͫΆ͍͔ͫͭͤ ͙ͭͨ ͙ͣ͊ ͔͙͒ͤ  ͙ͫΆ΅͙ ͔͙ͭ͊ͨ: ͤ  ͙͔͊ͨ͊ͤͪ͊ͤ͡, ͤ ͊;͊ͦ͡, 

ͫΆ΅͙͙ͤͫ͟ ͯͪͫ͟  ͙͍͊͘Άͪ΄͍͔͊ͤ. ˸ ͔͙͔ͭͦ͒ͭ, ͙ ͔͙ͦ͗ͤ͘͡  ͍͙ͭͦ͘ ͤ͊ͪΆ;͙ͤ͟, ͭ ͦ;ͤͦ ͫΆ͍͔͍ͦͭͭͫͭ͊ͭ 

ͤ ͙͊ͭ͊͘ ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟  ͙ͭ͊͊͟ ͔ͯͫͤ͡Ύ͍͊ͭ ͙͔ͤ͊ͣͪ͊ͤͭͦ ͤ ͊ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙Ύ ͦ ͭͭΎͻ ͘ ͍͊ͫΎ͊͟ ͦ ͭͺ͙͔͊ͭ͘. 

˴͊ͭͦ͟  ͙͍͔͙ͫ͟ ͦ ͔͙͔ͭͭ͊ͨͭ, ͣ ͔͙͔ͭͦ͒ͭ ͦ͋ͻ͍͊΅͊ͭ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦ, ͟ ͊ͭͦ 

ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ  ͙ͨͪ ͔͙͒΄͙ͤ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͦ ͙ͫͣͫ͡Ύ͔ͤ  ͙͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ 

ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ,  ͙͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύͭ͊  ͙͍͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭͭͦ͘ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡  ͙ͯ;͔͙ͤͼ͙.  

͙́ͦ͘ ͤ͊ͪΆ;͙ͤ͟ ͔͋΄͔ ͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͘  ͍͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ ͔͊ͨͪͦͭ͊͟ òQualiTools ͘ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͨ  ͦˮ˴ó́, 

ͺ͙͙ͤ͊ͤͫͪ͊ͤ ͨ  ͎ͦͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ Erasmus+ ͤ  ͊˩ ˿  ͙  ͔͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͦ ͭͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͨ  ͦ

͔͍͔͚ͪͦͨͫͦ͟ ͨ͊ͪͭͤΈ͍ͦͪͫͭͦ ͔ͣ͗͒ͯ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙  ͍˽ͦ͡΄͊, s ͍͙ͫͭͪΎ, ʕ ͔͙͙͙ͦ͋ͪͭ͊ͤ͟͡Ύ, 

ˣΆ͎͙͊ͪ͡Ύ  ͙˽͎͙ͦͪͭͯ͊͡Ύ.  

 

 

 

˸͔͔ͫͼ ͚ͣ͊ 2016 .͎ 
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1 ˭ˢ˽˻˭˹ˢˤˢ˹˩  ˿˻̉ˢ˴ˤˢ˹ˮ̒́ˢ  ˮ˹ˢ˿́˻̒̋ˮ́˩ ˭˹ˢ˹ˮ̒ 

 

1.1 ˨  ͙͊ͨͦͦ͗ͣ͡ ͤ͊;͊ͦͭͦ͡: ˿͙͙ͭͣͯͪ͊͡΅͙ ͨͪ ͔͔ͤͭ͊͘ͼ͙͙ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ;͙͊ͫͭ ͤ ͔͊ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͫ

͔͍ͤ͒ͦΆͪ΄͔͙ͤ ͺ͙ͪ͊͘, ͟ ͔͊ͫ͊΅͙ ͔͙͗͊ͤ͡Ύͭ ͊  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ ͊ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ 

͙͍ͨͪ͊ͤ͊͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͎͊ ͙͎͔ͪ͊͒͊ͭ͘͡  ͙͒ͦͨΆͤ͡Ύͭ ͙͔ͪ͘;͔͙ͤΎͭ͊.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿͙͙ͭͣͯͪ͊͡΅͙͔ͭ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙ ͫ ͊ͦ ͭͨͦ͊͘͡ ͘ ͍͔͊͊ͨͦͤ͊͊ͤ͘͘  ͫ

͔ͯͫ΅͙͊ͤΎͭ͊, ͭ ͔͍͎͙͔ͪͦͭ  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ́  ͔ͫ ͍͊Ά͙ͨͪͦͫ  ͍͔ͫͦͭͦͪͤ ͚ͪ͊͟  ͙

͍͒͊͊ͭ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͙͊ͫ ͍͙͔͚͍͊ͣͦ͒ͫͭ͊͘ ͭ  ͫ

͙͔ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. 

̇˩˶ˮ: ˨  ͊ͫ ͔ͦ;͔ͪͭ͊Ύͭ  ͙ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͔ͯͫ΅͙͊ͤΎͭ͊  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊, ͫ ͍Ά͙ͪ͊ͤ͘  ͫͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ̇ˮ: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): 

˴͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ ͔͙ͣͭͦ͒. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ˽ Ά͍͙ͪ 

ͭͦͣ: ˹ ͊;͊ͦͭͦ͡, ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ;͙͊ͫͭ ͤ ͔͊ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͙͙ͫͪ͊͘͘, ͟ ͙ͦͭͦ 

͍ͦͯͪ͊͗͊͊ͭ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒  ͙͊ͦ͋ͣͫ͡Ύͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͔ͯͫ΅͙͊ͤΎ  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ. ˽ -ͦ͒ͦͯ͡ ͫ ͙͔͙͊͋ͪͦͤ͘ 

ͤΎ͙ͦ͟ ͙͔͙ͨͪͣͪ, ͟ ͙ͦͭͦ ͙͋ͻ͊ ͎͙ͣͦ͡ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡. 

¶ ˭ ͔͊ͣͤ, ͦ ͍͙ͫͤͦͤΎͭ ͍Άͨͪͦͫ é͔ 

¶ ˻ͨ͊ͫΎ͍͊ͣ ͫ,͔ ;é͔ 

¶ ˮ͔͒͊ͤͦͭͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͘ ͔͊ͣͤ ͍͟Ό͡;͍͊é 

¶ ˸͙͔ͦͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͨ  ͔ͦͭͣ͊ͭ͊  ͍͔ͣͦͣͤͭ͊ ͫ:͊ é 

¶ ˹͊͒Ύ͍͊ͣ ͫ,͔ ; ͔΅  ͔ͨͦͯ͡;͊é  

¶ ˽͙͔ͪͭͫͤΎ͍͊ͣ ͫ,͔ ;é͔ 

¶ ˭ ͊͒ ͊ͫ ͙ͭͪΆ͎ͤ͊ ͍͔͍͔ͯ͒ͦͭͦͪͤ͡/  ͊ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ̈́  ͔͋Ά͔͒ ͍͊͗ͤͦ ͒ ͊é 

¶  ă˶͙ͼ͔ͭͦó, ͟ ͔ͦͭͦ ͫ ͙͎ͫ͊͊ͣ͡ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ :͔ é [͙͍͚͔ͤ͊ͪͫͯ͊ͭ ͚͙ͫͣ͊͡] 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͋͊ͭ ͔͙ͨͦ͊ͤͤ͟ ͒ ͔͊ͫ ͪ͊͘ͻͦ͒Ύͭ ͤ͊ͦͦͦ͟͡  ͙͒ ͊͒ͦͨΆͤ͡Ύͭ ͔͔͙͔ͨͪ͒ͦ͗ͤͭ͡ 

͙͙ͪ͊͘͘. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͙ͨͪ͟͡Ό;͊ͭ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡  ͫͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊

ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͤ ͙͊ͤ͊ͨͫ͊ͤͦͭͦ.  

 ʕͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͋  ͙͎ͣͦͦ͡ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͍ͫͨͪ͊͊͟ ͫΆͫ ͫΆ΅͙͔ͭ ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ, ͘  ͊͒  ͊ͫ ͔

͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͔ͨͪͼ͔ͤ͊͟ ͙͒͊͡ Ά͍ͨͪͦͤ͊;͙͔͊ͤͭ͡ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͫ ͙͊ͨ͘Ά͔͙ͤͤ͡. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ ͡ ͙͍͔ͫͭͦ  ͔͍ͫͤ͊͘Άͪ΄͔͙ͤ ͙͙ͪ͊͘͘  ͙͔͙ͣ͊ͪͪ͟. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ  ͙͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͎͊ͤ͊͊ͫ͊ͭ͊͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ.. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 
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˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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1.2 ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͤ  ͙͔͔͍͊͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͫͭͭ͊͘ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͨͦͫͦ;͊ͭ ͔͙͔ͪ͊͒ͭ͘͡ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡, ͦ  ͭ

͙ͦͭͦ͟ ͫ ͚͊ͤ͊-͙ͫͤͦ͡ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙ͣ͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒ ͙͎͙͊ͨͪͦ͒ ͨ͊ͤ͊͡  ͍

ͫΆ͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭ  ͫͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͙͔͍͊͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͫͭͭ͊͘ ͙ .ͣ  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˴͎ͦ͊ͭͦ ͯ;͊ͫͭ ͙ͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͍͙͔͊ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͙͊ͨͦͤ͊ͭ͘͘  ͫ

͔ͨͪ͒ͫͭͦΎ΅ͦͭͦ ͨ  ͔ͦ͒ͤ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͙͡ ͯͪͫ͟, ͨ ͪͦͪ͊͘;ͤͦͫͭͭ͊ ͫ ͔͍͙ͨͦ΄͍͊͊. ˿ Ά΅ͦ 

ͭ͊͊͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ͣ͊ͭ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒ ͍͊͊͒͊͊ͭ͘ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ  ͙͒ ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͍͙͔ͫͦͭ 

͔͙͗͊ͤ͡Ύ  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ.  

̇˩˶ˮ: ˨  ͊͋Ά͔͒ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͊ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊  ͙͒ ͊ͫ ͔͔ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ̇ˮ: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): 

˴͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ ͔͙ͣͭͦ͒. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ˽ Ά͍͙ͪ 

ͭͦͣ: ˹ ͊;͊ͦͭͦ͡, ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͨΆͤ͊ͭ͊͡ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͍Ά͍ ͍͙͒, ͡ ͔͔ͫͤ ͘ ͊

͍Ά͙͔͔ͨͪͣ͊ͤ͘ ð ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙Ύ ͙͙͡ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ. ́ ͚ͦ/ ͭΎ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ 

ͼ͍͔͍͔ͭͦ, ͘  ͊͒ ͙͊ͦ͋ͦͫͦ͋ ͔͙͔ͦͭ͒ͤͭ͡ ͔͙ͪ͊͒͘͡  ͙͙ͨ΄͔ Ύͫͤͦ, ͫ  ͎͔͙ͦͣ͡ ͨ  ͔ͦͪ͊ͣͪ͘ ͍͙͋ͯ͟.  

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ͣ͊ͭ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͙͍͊ͤ͊ͪͫͯ͊ͭ ͭͦ;͙͟ ͙͙͡ ͒ ͍͊ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͙͔͙ͫͭͪ͟ ͒  ͦ

͔͙͔ͭͣͭ  ͙͔͙͔ͪ͊͒ͭ͘͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͟ ͙ͦͭͦ ͚ͤ͊-͎ͣͤͦͦ ͎ ͙͍Ά͍ͤͯ͊ͭ͡, ͯ ͍͚͙͊͊͘͟͟ ͨ  ͙ͦͭͦ͘ 

ͤ͊;͙ͤ ͍ͫͦΎͭ͊ ͔͔ͫͭͨͤ ͤ͊ ͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͫͭ͘Φ ˸͔ͦ͗ ͒͊ ͙ͣ͊ ͦͭ ͙ͭͪ ͒ͦ ͔ͨͭ ͔͙ͭͣΣ ͍ ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ 

ͦͭ ͨͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

˭ ͊ͺ͙ͤ͊͡, ͍  ͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͫ ͔͍͔ͨͪͦ͗͒͊ ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͙͒͊͡ ͯ;͔͙͋ͤΎͭ ͨ͊ͤ͡ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ 

ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͔͙͒ͤ ͦ ͭͭΎͻ  ͙͙͒͊͡, ͤ  ͊͋͊͊ͭ͊͘ ͤ ͔͙͔͊ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͍ͭͨͦͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͙͔͙͊ͫͭͪ͟, ͋  ͙

͙ͣ͊ͦ͡ ͙ͫͣͫΆ͡ ͦ ͔͙ͭͨͪͦͣͤ  ͍͔͎ͤͦ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˽͔͙ͦͫͭͪ ͙͙͡ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͡ ͙ͫͭ͊  ͎ͫͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ 

͙͔͙ͫͭͪ͟ ͙͙͡ ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. 

́˩˸ˢ: ˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊  ͙ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙͔ͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 20 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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1.3 Ά˨͍ͪͦ ͤ  ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͊ͨͫ͊ͭ͘ ͤ ͔͊ͨ͡Ύ΅͙ ͫ ͔͙ͫͭ͡;͔ͭ͊ ͍͙͔ͫͦͭ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ, 

͔͙ͦͨ͊ͫͤΎ  ͙͙͔͙͒ ͘ ͙͊ͨͪͤͦͫ ͟Άͣ ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ò˽ ͔ͪͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͙͊ͤͯ͗͒ͭ ͔  ͔͙͔͔ͫͫͭͣͤ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͟Άͣ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦ 

ͤ ͔͔͊ͫͭͨͤͭ͊ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ, ͫ ͙ͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ, ͙ ͔͔͙ͤͭͪͫ ͙͙͡ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ ͔͔͔͊ͦͨͪ͒ͤ͊͡ ͙ͨͯ͋͊͟͡ 

͙͙͡ ͎ͪͯͨ͊ ͟Άͣ ͔ͦͤͪͭͤ͟͟ ͔͊ͭͣ͊. ́ ͙͊͘ ͔ͨͪͼ͔ͤ͊͟ ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͔ͣͭͦ͒ ͒ ͊ͫ ͔

͍͙ͯͫͭ͊ͤͦ ͍͊ͦ͟͟  ͔͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭͦ  ͙͍͙͊͟͟ ͫ ͙͙͔͊ͨͪ͊ͤͤͭ͘  ͍͙͙͍͔ͨͪ͒ͦ͋͊ͤͭ ͦͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ. ́ ͍ͦ͊ 

͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͒ ͍͔͊ͣ͊͘ ͙ͤͺ͙͙ͦͪͣͪ͊ͤ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͘ ͔͊ͤͦ͋ͻ͙͙͔ͦ͒ͣͭ ͙͍͔͙ͤͫͭͼ͙͙, 

ͪ͊͘΄͙ͪΎ͍͚͙͊͟ ͨ  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͦ͋ͻ͍͊ͭ͊  ͙ͤ͊͘;͙ͣͦͫͭͭ͊ ͤ ͎͙͔͊ͨͪͦͪ͊ͣͪ͊ͤͭͦ ͤ ͊

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘.ó ˽ͦ͡ ˸͙͊ͦ͟͡, ă˸ ͔͙ͭͦ͒ ͘ ͙͍͊͘Άͪ΄͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͨͪͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͍͔͙͔͊ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͭ͘͡ 

͙ͤͯ͗͒ó 

̇˩:˶ ˨  ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͔͙ͫͨͦ͒ͤ͡ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ͟ ͙͙͔ͪͫͫͭͭ ͘ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˹͊ͪΆ;͙ͤ͟ ă˨  ͊ͦ͋ͯ;͙ͣ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύó, ă˹ ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦͭͦ͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ ͍͊Ά͙ͪ͊ͫͭͤ͘  ͙͙͎ͨͪͦ͒ͤͦͫͭͭ͊ ͘ ͔͊͊ͭͦͫͭ͘ó, ͟ ͦͤͫͯͭ͊ͤͭͫ͊͟͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ GOPA, x ͊͒ 

͎̆ͦͣ͋ͯͪ, ˥ ͔͙ͪͣ͊ͤΎ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˹  ͔͊͒ͤ͊ ͙ͫͭͪ͊ͤͼ͊ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ  ͔͎͍͙ͨͦ͒ͦͭ͡ ͙ͫ͟ͼ͊ ͤ ͊ Ά͍͒ͪͦ  ͫ

͙ͦͤ͟͡, ͨ ͍͔ͦ͒ͦ͡  ͙͔͙ͦͪͤ͟. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍ͪ͊͒͊͊͘ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͪ͊ͤͦ͘ͼ͍͔͙ͭͤ ͔ͨ͡Ύ΅͙ ͫ ͔

͙ͫͭ͡;͔ͭ͊  ͙͎ ͙͙ͣͦ͡ ͒ ͙͊͊ͨ͘΄͊ͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͫͭͪ͊ͻ͍͔ͦ, ͦ ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ  ͙͙͔͙͒ ͘ ͍͔͊ͫͦ͋ͫͭͤ ͙ͨͪͤͦͫ ͨ  ͦ

͍͔͔ͪͣ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

˭ ͍͊ͫΎͦ͟ ͦ ͙͔ͭͭͪͭ ͔ͤ΅͊, ͨ  ͙ͦͦͭͦ͟ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͨͦͣͫ͡Ύͭ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͼ͍͔ͭΆͭ ͤ ͙͍͙͔͊ͨͦ͊ͤͭ͘͘͡ ͙ͫͭ͡;͔ͭ͊, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͟Ά͔͒ ͤ ͊ Ά͍͒ͪͦͭͦ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͍ͨͦͫͭ͊Ύ͙ͤ: ͋ ͔͔͙͔͗ͭ͟͡ ͫΆͫ ͫͭͪ͊ͻ͍͔͔ͦͭ ð ͒  ͔͙͔ͦͦͪͤͭ͟; ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ð ͤ ͙͊ͫͭ͊ͭ͊͡ ͤ ͙͔͊ͦͤͭ͟͡, 

 ͙͔͙͔͊͒ͭ ͘ ͍͔͊ͫͦ͋ͫͭͤ ͙ͨͪͤͦͫ ð ͒  ͍͔͔ͦͨͦ͒ͦͭ͡. ʕ  ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͔ͣͦ͗ ͒ ͊

͍͔͔ͨͪͦ͒ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ ͔ͣ͗͒ͯ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͙͒͊͡ ͔ͭͻ͙ͤͭ ͔ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͫ ͙͎͙͊ͨͦͫͭͤ͊ͭ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˸͔ͭͦ͒Άͭ ͫ ͔͙͎ͨͪ͊͊͡  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. ˹ ͚͊-;͔ͫͭͦ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͔ͫ͒͡ 

͔͙ͫͫΎͭ͊ ͘ ͍͔͊͊ͨͦͤ͊͊ͤ͘͘ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͔͙͒ͤ  ͎ͫ͒ͪͯ, ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͦ͟Ύͭͦ ͫ ͔͙͎ͨͦͫͭ͊ 

͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ ͤ ͔͔͙͔͊ͫͨͦ͒ͤͭ͡ ͼ͔͙͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫͨͪΎͣͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˸ ͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡  ͙͘ ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊, ͘  ͊͒ ͊ͫ ͔͍͔͙ͨͪͦͪ ͙͒͊͡ ͼ͔͙͔ͭ͡, 

͍͔͙ͯͫͭ͊ͤͦͤ  ͍͔͚ͤͤͦͭͦ ͤ͊;͊ͦ͡, ͫ  ͙͎͙͊ͨͦͫͭͤ͊ͭ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ, ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡, ͡ ͔ͨΎ΅͙ ͫ ͔͙ͫͭ͡;͔ͭ͊  ͍3 ͼ͍Ύͭ͊. 

́˩˸ˢ: ˻;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͟Άͣ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˿Ά͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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1.4 ˿͍ͨͪ͊͊͟ ăͨ ͔͙ͪ͒  ͙͔ͫ͒͡ó 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͦͦ͟͟͡ ͤ͊͘Ύͭ ͨ  ͦ

͔͙͔ͭͣͭ, ͍ ͟͡Ό;͔͙ͤ  ͍ͯͪͫ͊͟, ͙ ͍͚͙ͨͦ͊͘͘͟͡ ͍Ά͘ͻͦ͒Ύ΅͊ ͫ͊͊͟͡, ͫ ͙͟ͼ͙ͪ͊ͤ͊ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊. ʕ  

͔͎͍͙ͤͦΎ ͚ͪ͊͟ ͍ͨͪ͊Ύͭ ͫΆ΅ͦͭͦ, ͤ ͎͊͒ͪͯ͊ ͫͭ ͙ͪ͊ͤͼ͊ ͦ ͭͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊. ˿ ͍͔͙͔ͪ͊ͤͤͭͦ ͤ ͍͔͔͊͒ͭ 

͎ͪ͊͒͊ͼ͙͙ ͎͔ͦͤ͊͒͡Ύ͍͊ ͔ͭͻ͙ͤΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˸͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͎ͣͤͦͦ ͔ͨͦͤ͊͘͡  ͙  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡, ͙   ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͘ ͍͚͙͊ͨͦͤ͊͊͘͟ ͫΆͫ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͊ͭΎͻͤͦͭͦ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘  ͙

͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙Ύ ͨ ͔͙͔ͦͦͭ͒ͤͭ͡ ͔͙ͭͣ. ʕ  ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͙͍ͨͦ͊ͤ͊͘͘͡ ͘ ͙͊ͨͪ͊ͭ͟;ͤͦ ͙͎ͨͪͦ͒Ύ͍͔͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͊   ͍ͪ͊͟Ύ ͣ  ͯð ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͙͒͊͡  ͙͊͟͟, 

(͍  ͙͔͔ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ ͨ͊ͤ͡), ͫ  ͊ͫ ͔͔͙͙ͨͪͦͣͤ͡ ͙ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

̇˩˶ˮ: ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͔͊ͨͪ͒ͻ͙͔ͦ͒ͤͭ ͙  ͙ͣͤ͊ͤ͘Ύ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙

͘ ͎͔͊ͨͪͦͪͫ͊  ͍͙͙͍͔ͨͪ͒ͦ͋͊ͤͭͦ ͤ ͍͙͊ͤͦ, ͤ  ͊͋͊͊ͭ͊͘ ͤ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͋͊ͭ ͍͙ͦͯͪ͊͗͊͊ͤ͟ ͒ ͊ͦͼ͔ͤΎͭ ͦͦ͟͟͡ 

ͤ͊͘Ύͭ ͘ ͙͔͊ͨͦ͒͋ͪ͊ͤͭ ͔͙ͭͣ ͨ  ͍ͦΆ͘ͻͦ͒Ύ΅͊ ͎ͪ͊͒͊ͼ͙Ύ (ͤ ͚͊-;͔ͫͭͦ ͦ:ͭ ò˹  ͔ͤ͊ͣ͘ ͙ͤ΅ͦ  ͘ ͍͊ͭͦ͊.ó 

͒  ͦò˭ ͤ͊ͣ ͎ͣͤͦͦ ͘ ͍͊ͭͦ͊.ó),  ͙͍͔ͫͨͦ͊ͤͭͦ͘͘ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. ˸ ͎ͦ͊ͭ ͒ ͎͊ ͍ͦͤ͊ͨͪ͊Ύͭ, ͟ ͊ͭͦ 

͙͍ͤ͊ͪͫͯ͊ͭ ͙͙͡ ͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͭͦ;͙͟ ͤ ͊ͫ͊͊ͭ͊͟͡, ͍  ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦ ͍͔ͭͫͦͭͦ ͔ͯͫ΅͔͊ͤ (ͨ  ͔ͦ͒ͤ͊ ͭͦ;͊͟ 

͘ ͔͊ͭͣ͊). ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͍͙ͫ;͙͟ ͎ ͍ͦͤ͊ͨͪ͊Ύͭ, ͫ ͻ͔ͣ͊ͭ͊ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊ ͍͒͊͊ ͋Άͪ͊͘ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊

͙͍ͤͦͭͦ ͤ ͙͊ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͦ ͔͙ͭ͒ͤ ͎͔ͨͦ͒͡.  

˴͎ͦ͊ͭͦ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͋Ά͔͒ ͍͔ͨͦͭͦͪͤͦ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊, ͒ ͍͔͔ͭ ͫͻ͔͙ͣ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͍͔͙ͫͪ͊ͤͤ  ͙͒ ͊͋Ά͔͒ ͎͔ͤ͊͒ͤͦ͡ ͦ;͔ͪͭ͊ͤ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟Άͭ  ͍͙ͨͦͤ͊ͤ͘Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͨͪͦͼ͔ͫ͊ 

ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˽͔͙͍ͪ͒ͣͫͭͦͭͦ ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ,͔ ; ͔͚ͭͦ  ͔͎ͣͤͦͦ ͔͔ͫͤ͡, ͋ Άͪ͘  ͙͍͒͊͊ 

͔͔͍͔͙ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡. ́ ͪΎ͍͋͊ ͦ͋͊;͔ ͒ ͊ͫ ͔͔͔͙ͦͭ͋͗͡, ; ͔͚ͭͦ ͙ͣ͊ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤ͊ 

͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ͊ ͚ͫͭͦͤͦͫͭ.  

͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͫ ͔͙͋͊ͪ͊͘ ͤ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙ͤ ͔͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͔͙͍ͦ͋ͭͤͦ͟ 

͍ͯͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ.  

˻ͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ăͨ ͔͙ͪ͒  ͙͔ͫ͒͡ó ͙ͣ͊ ͦ΅ ͔͔͙͒ͤ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭΆ͟ ð ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͎͔ͫͭͤ ͒  ͦăͪ ͔͍͔͊ͣͫͭ͊ͤ͘ó 

 ͍ͨͪ ͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦͺͦͪͣΎ͔ͤ ͤ ͔͙͔͊ͣͤͤͭͦ. ́  ͔ͦͣͦ͗ ͒ ͊ͤ͊ͫͭΆ͙ͨ ͍͔͍͙͔ͫ͒ͫͭ͡ ͤ ͊

͊͒͘Ά͋ͦ͡;͍͔͊͊ͤͭͦ ͨ  ͦͤΎͦ͟Ύ ͔ͭͣ͊, ͫ ͔͒͡ ͔ͦͭͦ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟Άͭ ͔ͨͪͦͣͤΎ ͍ͫͦΎͭ͊ ͋͊͊͘ ͘ ͊

ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟. ˹͙͔͊ͨͪͣͪ, ͭ ͚ͦ/  ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͦͫΆ͔ͤ͊͘ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ; ͔͙ͣ͊ 

͒ ͊ͯ;͙ ͦ΅ ͔͎ͣͤͦͦ ͨ  ͔ͦ͒͊͒ͤ ͍Άͨͪͦͫ. ˭ ͍͊ͭͦ͊  ͙͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͦͼ͔͙ͤ ͙͍ͤͦͭͦ ͤ ͍͙͔͊ͫͦͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ 

͊ͭͦ͟ ͨ -͙ͦͤͫͦ͟, ͍ Ά͔͙ͨͪ͟ ͔͚͍͙͔͙͒ͫͭͭͤ͡Ύ ͫ ͙͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟.  



QualiTools  ɍɆ ɔɇəɝɎɘɋɑɎ ɕɔ ȮȰȸ  

 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 10 

ˢͦ͟ ͙ͣ͊ ͫΆ͔͙ͣͤͤΎ ͘ ͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͤ ͔ͺ͔ͭ͟, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͦ͋ͫΆ͙͒ ͍Άͨͪͦͫ͊  ͫͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

 ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟, ͫ  ͼ͔͡, ͔͍͔ͤͭͯ͊ͤͦ͡, ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤ͊͡͡ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ  ͫ1 ͒  ͦ4 ͍Άͨͪͦͫ͊ ͦͭͤͦͫͤͦ ͙͍ͤͦͭͦ ͤ ͊ͨͦͤ͊͘ ͙ͤΎ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

́˩˸ˮ: ˻͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͦ ͭͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ ͔͊ͨͪ͒ͻ͙͔ͦ͒ͤͭ ͙  ͙ͣͤ͊ͤ͘Ύ  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙, 

͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˿Ά͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 10 ͙͙ͣͤͯͭ.



QualiTools ɍɆ ɔɇəɝɎɘɋɑɎ ɕɔ ȮȰȸ 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 11 

 

1.5 ˮ͔͍ͤͭͪΌ͙͔ͪ͊ͤ ͤ  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘  ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ /͙ ͙͙͡ 

ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͦͼ͔ͤΎͭ ͔͔ͫͭͨͤͭ͊ ͤ ͊ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡  ͍ͫͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎͭ͊ 

ͦͭͤͦͫͤͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ  ͙ͫͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͋Άͪͦ͘ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ 

΄͙ͪͦ͊͟ ͙͊ͪͭͤ͊͟ ͤ ͊ͤ͊ͫͭͦΎ΅ͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ ͙͊ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙͒  ͦ

͙͍͔ͫͭͤ͊͘ ͔͔ͫͭͨͤ, ͒  ͙͊͊͒͊ͨͭͪ͊ ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡. ˸ ͔ͦ͗ ͒  ͊͋Ά͔͒ ͔ͨͦͤͦ͘͡ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͫΆ;͔ͭ͊ͤͦ  ͫ

͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ăó˿͍ ͔ͭͦͺ͊ͪέ ͤ͊ ͦ ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ó.  

̇˩˶ˮ: ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙͔ͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͙ , ͊ ͦ͟  ͔͔ͯͣͫͭͤͦ, 

͙͔͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡  ͙ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͣ .ͯ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͍͊ͨͫ͊͘ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. ́  ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͊ͫ͊͟Ύͭ: 

¶ ͙ͨͦͤ͊ͤ͘Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨ  ͔͙͔ͦͭͣͭ ͦ ͭͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡; 

¶ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨ  ͍͙ͦͦͫͤͦͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͦ ͎ͭͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊; 

¶ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊  ͙ ͔͙͗͊ͤ͡Ύͭ͊ ͤ ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨ  ͦ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙

͙͍͙͔ͨͦ͊ͤͭ͘͘ ͔͙ͣͭͦ͒; 

¶  ͙͎ͣͤͦͦ ͎͙͒ͪͯ. 

͍́Ά͔͙ͪ͒ͤΎͭ͊ ͤ ͔ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ  ͍͎ͪ͊͒͊ͼ͙Ύ (ͤ ͊ͨͪ. ă˭ ͤ͊ͣ ͎ͣͤͦͦ/ ͤ ͔͍ͭͦͦ͊͟͡ ͎ͣͤͦͦ 

ͦͭͤͦͫͤͦ..ó),  ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͺ͙͙ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͊ͭͦ͟ ͔͙ͦͭ͒ͤ͡ ͺ͙ͪ͊͘ (ͤ ͊ͨͪ. ă˸ ͔ͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ ͊

͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͨ .ͦ. ͔ ..ó, ͙ ͙͡ ă̆ ͔͍͊ͪͫ͊ ͣ ,͙ ; ͔ͫ ͔͍͙͔͙͊ͨͪ͒͒ͤ ͎ͣͤͦͦ ͎͍͙ͪͯͨͦ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ.ó). 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͙ͪ͊͘͘Ύͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͨ  ͍ͦͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎͭ͊, ͍͙͎͚͙͒͊͟ ͔͔ͤ͘͡, 

͗Άͭ͡ ͙͙͡ ;͔͍͔ͪͤ ͊ͪͭͦͤ͟, ͔ͫͨͦͪ͒ ͫ͡ ͯ;͊Ύ. ˭ ͊͒ ͊ͫ ͔͙͔͎͔͋ͤ͘ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ͤ ͔͙͔͊͗͊ͤ͡ ͘ ͊

ͫΆͦ͋ͪ͊͘Ύ͍͔͊ͤ  ͔͙͔ͫͣͤͤͭͦ ͤ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡ ͦ ͎ͭͪͯͨ͊ͭ͊, ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͎͍͊͊ͫͯ͊ͭ͡ 

 ͍͙͎͔ͫ͒͊ͤ ͤ ͊͊ͪͭ͊ͭ͊͟ ͔͍͔͔͒ͤͦͪͣͤͤͦ.  

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͔ͦ͋ͤͦͤͦ͟ ͔͎ͨͪ͒ͯ͊͗͒͊ͭ ͤ͊͘;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͊ ͙͔͊ͪͭͭ͟ ͙͙͙͍ͤͭͯͭͤͦ: ͔͔͙͔ͤͭ͘͡ 

ͦ͋ͦͤ͊͘;͍͊͊ ͙͔ͭͨͦͦ͗ͭͤ͊͡͡ ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύ, ;͔͍͔͙͔ͪͤͭ ð ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭͤ͊͡, ͊  ͗Ά͙͔ͭͭ͡ ͫ ͊͘ ͊  ͍ͫͯ͡;͚͊ ͤ ͊

͔͙͔ͦ͋͊ͤ͟͡. ʕ  ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦ ͔ͭͦͤͪͭͤͦͭͦ͟͟ ͍ͭΆ͔͙͔ͪ͒ͤ, ͘ ͤ͊;͔͙͔ͤͭͦ ͙  ͔ͣͣͦ͗ ͔ͦ͟͡ ͒ ͍͙͊͊ͪͪ͊. 

˹͙͔͊ͨͪͣͪ, ͘ ͔͔ͤ͊ͭ͊͡ ͊ͪͭ͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͦͤ͊͘;͍͊͊: ă˹ ͊ͨΆͤͦ͡ ͫΆͣ ͫΆ͎͔͊ͫͤ͡/ .͊ó, ă˭ ͤ͊ͣ ͎ͣͤͦͦ ͘ ͊

͍ͭͦ͊.ó, ͙ ͙͡ ă˻ ͔͔͔ͨͪ͒ͤͦ͡ ͙ͫ͊ͣ͟ ͍ͭͦ͊.ó).  

˹͚͊-;͔ͫͭͦ ͔ͭ ͔ͤ͒ͤͼ͙Ύͭ͊  ͍͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊  ͔ͦ;͔͍͙͒ͤ ͊  ͙ͤ ͔ͫ ͔͎ͤ͊͊͊͡ ͒ͦͨΆ͙͔͔ͤͭͤ͡͡ 

͙͊ͤ͊͘͡. ˢͦ͟  ͔ͦ ͭͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͭͦ;ͤͦͭͦ ͔͔͔͙͔ͪ͊ͨͪ͒ͤ͘͡ ͤ ͎͍͙͔͊ͦͭͦͦͪͭ ͨ ͔͎͙͙ͦ͊ͭͦͪ͟, ͙͔ͨͪͣͪͤͦ 

͘ ͊ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙Ύͭ͊ ͙͙͡ ͘ ͊ ͦͼ͔ͤ͟,͊ ͋ͪͦΎͭ ͤ ͊ ͫΆ͍͔͙͔ͦͭͭͤͭ ͼ͍͔͙ͭͤ ͙͊ͪͭ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ ͫ ͔

͔͔͙ͦͭ͋͗͡ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊. 
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ˢͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ  ͙͒ ͔͙͊ͦͣͤͭͪ͊ͭ͟ ͍͙͔ͫͦͭ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ. ˸͔ͦ͗ ͒  ͊͋Ά͔͒ 

͔ͨͦͤͦ͘͡ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙ͨͦͨͭ͊ͤ ͘ ͙͊ͨͪ;͙͙͔ͤͭ, ͤ  ͙͊ͦͭͦ͟ ͫ ͔͍͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊͊ ͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύ, ͊ ͦ͟ ͭΎ 

ͤ ͔ͫ ͔͔ͫͨͦ͒͡Ύ ͦ ͙͔ͭͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. ˽͙ͪ ͍͔ͫ ͍ͭͦ͊, ͭͯ͟ ͤ ͔  ͔͍͔͔ͪͣͭͦ ͘ ͊͒Ά͎͙͡ ͙͙͙͒ͫͯͫ͟. ˢͦ͟ 

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͙ͤ͊ͣͪ ͘ ͊ͤͯ͗ͤͦ ͒ ͊ͨͪͦͯ;͙ ͔ͤ΅ͦ ͨ -ͦͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ ð ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͙ͨͪ ͨ -͙͔͙ͦͤ͊ͫͭͤ  ͫ

͔ͣͦͼ͙ ͙͙͙͡ ͙͍͔ͨͪͦͭͦͪ;͙͍͙ ͔͙ͭͣ/ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒  ͊͋Ά͔͒ ͨͦ͒͋ͪ͊ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͟ ͚ͦͭͦ  ͔ͨ -ͦ

͙͙͒ͫͯͫͦͤͤͦ͟ ͙͔͙ͦͪͤͭͪ͊ͤ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˽͊ͤ͡Άͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙ͣͦ͒ͺ͙ͼ͙ͪ͊ͤ ͤ ͊͋͊͊ͭ͊͘ ͤ ͊

͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͔͙͔ͭͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ. ́ ͍ͦ͊ ͦ͋͊;͔  ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͫ͊ͣͦ  ͍ͫͯ͡;͚͊, ; ͔͍͔;͔ ͫ ͙͊ͤ͊͡ͼ͔ 

͔͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͘ ͍͙͙͊ͪ͊ͤͭ, ͟ ͙ͦͭͦ ͒ ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙͒ͦ͋͊ͤ ͟Άͣ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙Ύ ͨ͊ͤ͡. 

˽  ͎ͦ͒ͪͯ ͤ͊;͙ͤ, ͯ ͔͙͔ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤͦ͘͘͡ ͊͟ ͭͦ ͨͪͦ͒Ά͔͙͔͗ͤ͡ ͤ ͊

͙͙͒ͫͯͫͦͤͤ͊ͭ͊͟ ͔͙ͫͫΎ, ͍  ͦ͟Ύͭͦ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎͍ͦͦͪΎͭ ͘ ͍͙͔͊ͫͦͭ ͫͭͪ͊ͻ͍͔ͦ, ͦ ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ, ͤ ͙͍ͦ ͤ ͊

͙ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ  ͙͒ .ͪ, ͟ ͊ͭͦ ͙  ͍ͣ͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͔͔͊ͦͨͪ͒͡Ύͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡  ͍͔͙͔ͫͤ͊ͨͪ͊ͤͭ 

͙͍͙͊͊ͤ͘͘͟Ύ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˽͔ͦͫͭͪ ͙͙͡ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ  ͍ͫΆ͙ͨͪͦͫ. ˭͔ ͔͙ͤ͡, ͗ Ά͙ͭ͡  ͙;͔͍͔͙ͪͤ ͙͊ͪͭ͟ ͘ ͍͔͙͊ͫ͟ 

ͯ;͙͊ͫͭͤ͟. 

́˩˸ˢ: ˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊  ͙ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙͔ͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 10 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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1.6 ͍̂ͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ  ͔͎͊͒ͦͫ͊΄͙͔ͤͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔ͨͦͪ͒ ͔ͪ͊ͣͪ͊͘ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊, ͍  ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͔͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ 4 ͒  ͦ6 

ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͍ͫͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ, ͦ ͼ͔ͤΎ͍͊΅͙ ͍͍ͤͦ͊ͭͦͪͫͭͦͭͦ  ͍ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ ͘ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͙͋ͪ͊ͭ͘ ͍ͭͦ͊, ͟ ͔ͦͭͦ ͚ͤ͊-͔͍͊͒͊ͭͤͦ͟ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͤ ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͔ͯͫ΅͙͊ͤΎ 

 ͙͒ͦͨΆ͍͊ͭ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤͼ͊ͭ͊ ͤ ͊ͫΆ͍͔͙ͦͭͭͤΎ ͺ͡ ͙ͨ;͊ͪͭ  ͙ͫ͡Όͫͭͪ͊ͼ͙͙  ͙͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ 

͔͙ͦͣͤͭ͊ͪ͟. ʕ ͫΎ͊͟ ͎ͪͯͨ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͍͙͊ͨͪ͒ͫͭ͊ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ ͙ͤ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˽ͪͦͪ͊͘;ͤͦͫͭͭ͊  ͍ͨͦ ͍͔͊͊ͤͭͦ͘͟ ͤ ͙͊ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͙͍ͤ͊ ͤ ͊

͍ͦ͋Ά͙͔ͪ͊ͤͭ͘  ͔ͫͭͣ͊ͭ͊ ͙ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͔ͫ͊ͣͦ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͤ  ͦ  ͙ͤ ͊

͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͍͊ͨͦ͊͘͘͡ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͘ ͊͊͒͊ͨͭ͊ͼ͙Ύ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ ͫ,͙ 

 ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͊  ͍ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤ, ͍ ͔͒ͤΆ͗ ͍͙͔͙͒͡ ͙ͪ͊͘͡;͙Ύͭ͊ ͔ͨͦͣ͗͒ͯ ͫ,͙ ͨ -͔ͦͫͤͦ͡ ͒ ͊

͔ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͊͘΅ͦ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Ύͭ  ͔͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘͡  ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡ ͭ͊͟Ά͍, ͟ ͊͟Ά͍ͭͦ .͔  

̇˩:˶ ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦ͋΅͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊ͤ͊ͫͭͦΎ΅ͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ ͙͊ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙

͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): ˴ ͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ 

͔͙ͣͭͦ͒. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ˽ ͔͙ͭ ͭͦͣ: ˴ ͦͤͺ͙͙ͭ͟͡, 

˸Ό͔ͤͫͭ ͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͔͔͔ͨͪ͒ͤ͡ ͚͋ͪͦ ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ ͫ ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͤ ͙͊ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔ͣͫͭ͊  ͍͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ. 

ˮ͔͙͒͊ͤ͡Ύͭ ͚͋ͪͦ  ͔͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡Άͭ ͦ ͔ͭͪ͊͒͘͡Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͊͋ͪͦΎ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ ͊΄͔ͫͭ. ˽ ͙ͪ ͍͙ͫ;͙͟ 

ͫͯ͡;͙͊ ͦ͋͊;͔ ͤ ͔͙͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͊ͨ -ͦͣ͊ͦ͟͡ ͦ ͭ4 ͙͙͡ ͍͔ͨͦ;͔ ͦ ͭ6. ˹  ͍͔͙͊ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ  ͔͙ͤ͊ͨͫ͊ͤͦ 

͍ͭΆ͔͙͔ͪ͒ͤ, ͟ ͔͊ͫ͊΅ͦ ͍ͤͦ͊ͭͦͪͫ͊ͭ͊͟ ͚ͫͭͦͤͦͫͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͣ .ͯ ́  ͔͎ͣͦ͊ͭ 

͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ: 

¶ ò́ ͔ͣ͊ͭ͊  ͔͎ͣͤͦͦ ͍ͤͦ͊ ͘ ͔͊ͣͤ! ˮ ͫ͊ͣ͟ ͒ ͊ͤ͊ͯ;͊ ͔ͤ΅ͦ ͘ ͍͊ͦͫͤͦͤ͊ͭ͊ ͔͙ͣ͊ͭͪΎ.ó 

¶ òˮ ͣ͊ͣ ͤΎ͊͟͟Ά͍ ͙ͦͨͭ ͨ  ͔ͦͭͣ͊ͭ͊, ͤ  ͙ͦ͋ͻ ͙ͫ͊͟͡/  ͊͒ ͊ͤ͊ͯ;͊ ͍͔ͨͦ;͔ ͙ͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦͫͭ.ó 

¶ ò˭ ͤ͊ͣ ͒ͦͫͭ͊ ͨ  ͔ͦͭͣ͊ͭ͊, ͤ  ͦͭΎ ͍͔ͫ ͦ΅ ͔͙ͫͤͦ͡ ͣ  ͔͙͔͔͍ͤͭͪͫͯ͊.ó 

¶ ò˻ ΅ ͔ͤ ͔ͤ͊ͣ͘ ͙͒͊͡ ͔ͭͣ͊ͭ͊ ͣ  ͔͙͔͔͍ͤͭͪͫͯ͊.ó 

¶ òˮ ͣ͊ͣ ͤͯ͗͒͊ ͦ ͔͙ͭͦͤͪͭͤ͟͟ ͙͒͊ͤͤ/ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ, ͘  ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͣ .͙ó 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͋͊ͭ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͔͊͊ͣ͊ͭ͘ ͣΎͫͭͦ ͦͦͦ͟͡ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊  ͍ͫͭΆ͔͙͔ͪ͒ͤͭ,ͦ 

͔ͦͭͦ͟ ͚ͤ͊-ͭͦ;ͤͦ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͤ ͊ͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ. 

ˤͫΎ͊͟ ͦ ͭͭ͊͊͟ ͦͺ͙͙͔ͦͪͣͭ͡ ͫ ͔͎͙ͪͯͨ ͔͙ͣͦ͒ͪ͊͡ ͫΆ͍͔͙ͦͭͭͤΎ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ, ͦ ͦͦ͟͡ ͚ͦͭͦ͟ ͫ ͔  ͔

ͫΆ͋ͪ͊͊͡. ˸ ͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͡Ό͙ͫͭͪͪ͊ͤ  ͍ͫ͒ͦ͋͊Ύ͔ͤ ͤ ͙͔͙͊ͨͪͣͪ, ͪ ͙͙ͫͯͤ͟ ͙͙͡ ͎͙͒ͪͯ 

͔͙ͦͣͤͭ͊ͪ͟. 

˽͔ͦͫ͡ ͍ͫΎ͊͟ ͎ͪͯͨ͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͍ͫͦΎ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͔ͨͪ  ͙͔͒ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. ̇ Ύ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ ͙͙͒ͫͯͭͪ͊͟ 

͍͊ͦ͟͟  ͔ͤ͊͘;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͔͙͔͊ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙͙͒͊͡ ͔͎͍͙ͤͦΎͭ ͨ͊ͤ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ. ˽ ͙ͪ ͍͙ͫ;͙͟ ͫͯ͡;͙͊, ͯ ͔͙͔ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ΅  ͔͎͔ͨͦͣͦͤ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͙͊͒ͦ͋Ύͭ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊ͻ͔͔͎͔ͭͪͦͤͤͦͫͭͭ͊ ͤ ͊ͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͎ͪͯͨ͊  ͙͒  ͔͊ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͊͘΅ͦ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊
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ͦ͋ΎͫͤΎ͍͊ ͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͔ͭͤ΅͊ͭ͊ ͨ -ͦͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ, ͒ ͎͙ͪͯ -  ͨ -ͦͤ͊ͪ͊ͭͦ͟͟, ͊  ͤ ͔ͭ͊͊͟, ͟ ͊ͭͦ͟ ͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͭ

ͭΎͻ ͙͋ͻ͊ ͔ͨͪ͒ͨͦ;͔͙͡. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͙͊ͪͭ ͫΆͫ ͫΆ͍͔͙͔ͦͭͭͤͭ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ  ͙͔͙ͣ͊ͪͪ͟. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͤ ͔͙͊ͯͣͤΎͭ͊  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 45 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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1.7 ˶Ό͔͔͡΅ ͫ  ͔ͣͦͫͭ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˸͔͗͒ͯ ͍͔͒ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ ͭ͊͋͊͡ ͫ ͔ͦͨΆ͍͊ ͍Ά͔͗, ͫ ͙͍͙͙ͣͦͪ͊͘͡΅ͦ 

ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ (ă˴ Ά͔͒ ͔ͫͣ ͔͎ͫ͊?ó) ͙  ͪ͊͟Ύ (ă˴ ͍͊ͦ͟ ͙͔ͫ͊ͣ͟ ͒  ͙͎͔͊ͨͦͫͭͤͣ?ó), ͤ ͔͊͒͊͒ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ. 

˴͎ͦ͊ͭͦ  ͙ͤ ͍͊͒͊ͭ͊ ͍Άͨͪͦͫ͊ ͫ ͔͔͙ͤ͊ͣͪ ͎͍ͦͭͦͦͪ ͨ ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͨΆ͍ͪ͊ͭ͊ ͔͙ͫͫΎ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͍͊ͦ͟͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊, ͘  ͊͒  ͊ͫ ͔͙͎͔ͫͭͤ ͦ ͭͤ͊ͫͭͦΎ΅͊ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ͒  ͦ

͙͔͙͒͊ͤ͡Ύ ͍͊͘Άͪ΄͔͟.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˸͔ͭ͊ͺͦͪ͊ͭ͊ ͘ ͊ͣͦͫͭ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘ ͊ͭͦ͟ ͙͍ͫͣͦ͡ ͘ ͊

͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͍͙͍͔͒ͦ ͔ͨͪͻͦ͒. ́ Ύ ͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ ͺ͙͔ͦͯͫͪ͊ͤͭͦ͟ ͍Άͪͻͯ ͨΆͭΎ, ͍ ͔ͦ͒΅ ͟Άͣ ͔ͦͤͪͭͤ͊͟͟ 

ͼ͔͡  ͙͙ͦ͋ͣͫ͡Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͔͙͊ͨͪ͒΄͙ͤ ͙͔͙͒ͦͫͭ͗ͤΎ. ˿ ͙ͭ͊͋ͤͦͫͭͭ͊͡ ͤ ͊ͣͦͫͭ͊ ͍͙͙͊ͫ͘ ͦ ͭ

͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ ͔͙͙͔͊ͣ͗͒ͤͤͭ ͫͭΆ͙ͨ͟, ăͫ ͭΆ͔͙͔ͨͤͭ͟ó ͨ  ͔͎ͦͤͦ. ˾ ͔͊͒͘͡Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͍͔͊ͨ͊ͤͦ͡ ͤ ͊

ͨͦ͒ͨͪͦͼ͔͙ͫ ͎ͫͨͦͣ͊͊ ͘ ͍͙͙͙͔͊ͯ͊ͪ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ ͙͊ͪ͊͘͡;͙ͤ ͤ͊;͙͙ͤ ͘ ͙͎͔͊ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔͙͔ͭ͡.  

̇˩˶ˮ: ˢ͙͙͔ͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͤ ͔͙͊ͨͪͦ͋ͣ͡  ͙͙͔ͤ͊ͣͪ͊ͤ ͤ ͔͊ͪ΄͔͙ͤΎͭ͊ ͙ .ͣ 

ˮ˭́˻̉˹ˮ̇ˮ: ˤ͚͔͊͒ͤͣ͊ͤ, x ͔ͪͤ͒ (2008): ˹ ͊ͪΆ;͙ͤ͟ ͘ ͙͍͊͊ͭͤͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˹ ͚͊-͙͔͒ͦ͋ͪͭ 

͔͙ͣͭͦ͒ ͘ ͙͍͙͊͗ ͔͙͙ͫͣͤ͊ͪ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕ͔ͫͪ΅͙͔ͯͨͦͦ͗ͤͭ͡ ͙ͪ͊͟΅͊ ͤ ͔͊ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͦ͋Ά͙ͪͤ͊ͭ ͔͒ͤͦ 

͔ͫͪ΅ͯ ͎͒ͪͯͦ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦͤͤ ͭ͊͋͊͡. ́  ͔͙͍͙͙ͫͣͦͪ͊ͭ͘͡ ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ (ͤ ͊ͫͭͦΎ΅ͦͭͦ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤ) ͙  

ͪ͊͟Ύ (ͼ͔ͭ͊͡) ͤ  ͔͊͒͊͒ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ. ˸ ͔͗͒ͯ ͭΎͻ ͫ ͔ͦͨΆ͍͊ ͍Ά͔͗ͭͦ. ˭ ͊΅͙͔͔ͨͭ ͙͊ͪͭ͟ ͨ  ͦ

͔͎͍ͤͦͦͭ ͦͨͪͦ͒Ά͔͙͔͗ͤ͡, ͤ  ͙͙͙͔͊ͨͪ͋ͭͤͦ͘͡͡ 30 ͫ  ͔ͣ͒ͤ͊ ͦ ͎ͭ͒ͪͯ͊. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͼΎ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ ͙͙͊ͤ͊ͪ͊͘͡ ͔͎ͫ͊΄ͤͦͭͦ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤ ͤ ͔͊ͤ΅͊ͭ͊ (ă˴ Ά͔͒ ͔ͫͣ ͔͎ͫ͊?ó) ͙  

ͼ͔ͭ͊͡, ͟ Άͣ ͦ͟Ύͭͦ ͫ ͔͔͙ͫͭͪͣ (ă˴͊ ͍ͦ͟ ͙͔ͫ͊ͣ͟ ͒ ͙͎͔͊ͨͦͫͭͤͣ?ó). ˾ ͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ ͔͍͙͙͙ͯ͊ͪ͊ͭ͘͘͡ 

ͤ ͊ͫΆ͍͔ͦͭͭͤͦͭͦ ͭ͊͋ͦ͡ (10-15 ͙͙ͣͤͯͭ). 

˽͔ͦͫ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͍Άͨͪͦͫ͊ ă˴ ͊͟ ΅  ͔͙͎͔ͫͭͤͣ ͦ ͔͎ͭͫ͊΄ͤ͊ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ ͒  ͦͼ͔ͭ͊͡ 

ͫ?͙ó  ʕ͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ, ͟ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ ͙͙͒ͫͯͭͪ͊ͭ͟ ͔͙͙͔ͣ͗͒ͤͤͭ ͫͭΆ͙ͨ͟, ͫ ͙͍͙͙͙ͣͦͪ͊ͤ͘͡ ͦ ͭ

ͫͭΆ͔͙͔ͨͤͭ͟ ͤ ͊ͣͦͫͭ͊ (20 ͣ ͙͙ͤͯͭ). ʕ ͫΎ͊͟ ͙͔͒Ύ ͘ ͔͊ͦͤͪͭͤ͊͟͟ ͫͭΆͨ͊͟ ͫ ͔͙͍͊ͨͫ͊͘ ͤ ͊͊ͪͭ͊͟, ͦ ͭ

͔͙ͭ͘, ͦ ͊͟;͔͙ͤ ͨ -ͦͪ͊ͤͦ ͤ ͍͊Ά͔͗ͭͦ.  

ˤ͒Άͻ͍͔͙ͤͦͤ ͦ ͍ͭ͊͘Άͪ΄͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͡Ό͔͔͡΅͙Ύ ͫ ͔ͣͦͫͭ, ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͊ͨͦͣͫ͡Ύͭ ͤ͊͒ 

͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ (͘ ͙͙͊ͨͫ͊ͤ ͤ ͔͔͊ͦͭ͒ͤ͡ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ): 

¶ ˴ͦͦ͟͡ ͔͙͙ͣ͗͒ͤͤ ͫͭΆ͙ͨ͟ ΅  ͔ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͙͔͔͊ͨͪ͒ͨͪͣͣ ͘ ͙͎͔͊ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔ͭ͊͡? 

¶ ˿͙͙ͭ͊͋ͤ͡ ͡  ͙ͫ ͊ͫͭΆ͔͙ͨͤͭ͟?͔ 

¶ ˹  ͍͊ͭΆ͔ͪ͒ ͎͔͙ͦͣ͡ ͪ͊ͫͭͦ͘Ύ͙ͤΎ ͔͒ͤ͊ ͦ ͎ͭ͒ͪͯ͊ ͡  ͙ͫ ͊ͫͭΆ͔͙͔ͨͤͭ͟? 

¶ ˴͊͟ ͔ͣͦ͗ͣ ͒ ͙͎͔͊ͨͦͫͭͤͣ ͙ͣ͊ͫͣ͊ͤ͊͟͡ ͙ͫͭ͊͋ͤͦͫͭ͡ ͤ ͊ͣͦͫͭ͊? 
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˿͔͒͡ ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤͭͦ ͤ ͔͙͊ͭ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͊ ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͣ ͦͫͭΆͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ 

͔͍ͨͦͫͪ͒ͫͭͦͣ ͍͒ͦ͋͊Ύ͔ͤ ͤ ͊͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͫͭΆ͔͙ͨͤ͟ ͙͙͡ ͤ͊ͣ͊͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ ͊ͪ͊ͫͭͦ͘Ύ͙ͤΎͭ͊ 

͔ͣ͗͒ͯ ͔͙͙͔ͣ͗͒ͤͤͭ ͫͭΆ͙ͨ͟.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˢ: ˹͚͊-ͫΆ΅͔͍͔ͫͭͤ͊ͭ͊ ;͊ͫͭ ͦ ͍ͭͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ  ͔ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤͭͦ ͤ ͔͙͙͔͊ͣ͗͒ͤͤͭ 

ͫͭΆ͙ͨ͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ́Άͤͦ͟ ͍Ά͔͗, ̈́ ͙͙ͨ͟, ͟ ͙͊ͪͭ, ͭ ͊͋͊͡  ͙ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡ ͙͎͙ͨͦͫͭͤ͊ͭΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͔͔͊ͫͣͫͭΆͪ ͙͙͡ 

͔ͪ͊͒͘͡. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ð 60 ͙͙ͣͤͯͭ.
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1.8 ă˿ ͍͔ͭͦͺ͊ͪͤ͊ó ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ ͦͭͤͦͫͤͦ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤͭͦ͘  ͙

ͫΆ͎͙͔͊ͫͭͦ͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍͔͔ͫͨ͊ͤͦͭ͡ ͘ ͊ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ ͊ͣ͊. ˹  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͊

͔͙ͪ͊͒͊͒ͤ͘ ;͔͍͔͙ͪͤ, ͗ Ά͙ͭ͡  ͙͔͔͙ͤ͘͡ ͙͊ͪͭ͟ ͘ ͙͊ͪ͊͘͘Ύ͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͪ͊͟ͼ͙Ύ, ͟ ͙ͦͭͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊

͍͙͎͒͊ͭ, ͘  ͊͒ ͊ͨͦ͊͗͊ͭ͟ ͒ͦͦͦ͟͟͡ ͫ ͊ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡  ͔͙͔ͫͦͭ͒ͤͭ͡ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͙́ͦ͘ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒ ͍͒͊͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͎ͣͤͦͦ ͋Άͪ͊͘ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ́  ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͦ ͭͨΆ͍͔͔ͪͦͫͭͨͤͤ͊ ͍͊͗ͤͦͫͭ  ͍

ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

̇˩:˶ ˨  ͊ͫ ͔ͨͦͯ͡;͙ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦͭͤͦͫͤͦ ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨ͊ͤ͡  ͙ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ 

ͣ .ͯ 

ˮ˭́˻̉˹ˮ̇ˮ: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): 

˴͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ ͔͙ͣͭͦ͒. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ˽ Ά͍͙ͪ 

ͭͦͣ: ˹ ͊;͊ͦͭͦ͡, ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫΎ͒͊ͭ ͤ ͍͔͊ͫͭͦͦ͡, ͨ ͔͔͙ͦ͒ͪ͒ͤ  ͍ͪ͟Ά͎  ͙͙͍͋͊ͭ ͔͙ͨͦ͊ͤͤ͟ ͒ ͊

͔͔͍ͫͭͨͤͯ͊ͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡  ͍ͫͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎͭ͊, ͟ ͙ͦͭͦ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͨͪͦ;͙ͭ ͊ͤ ͎͊͊ͫ͡. ́ ͍ͦ͊ ͍ͫͭ͊͊ 

;͔ͪ͘ ͍͙͎͔͒͊ͤͭͦ ͤ ͔͔͙͊ͤ͘͡, ͗ Ά͙ͭ͡ ͙͙͡ ;͔͍͔͙ͪͤ ͙͊ͪͭ͟. ˨ ͦ͊ͭͦ͟ ͔͔͙͔ͤͭ͘͡ ͦͤ͊͘;͍͊͊ͭ, ; ͔ͭ ͔ͫ ͊

ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡  ͔ͫ͒͊͒ͤͦ ͍ͭΆ͔͙͔ͪ͒ͤ, ͗ Ά͙͔ͭͭ͡ ͫ ͊ͤ͊͘͟ ͘ ͊;͙͊ͫͭ;ͤͦ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡, ͊  ;͔͍͔͙͔ͪͤͭ 

ð ͘ ͔͊ͤͫΆ͎͙͔͊ͫ͡. 

˽͙͔͙ͪͣͪ ͘ ͙͍͊ͭ͊͊͟ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ ͫ:͊ 

¶ ˹͊ͨΆͤͦ͡ ͫΆͣ ͫΆ͎͔͊ͫͤ͡/  ͊  ͔͙͔ͫͭͣͭ, ͨ ͙͙͊ͤͪ͊ͤ͡ ͘ ͔͊͒ͤ΄ͤͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

¶ ˾͙͊͋ͪ͊ͣ͘, ͟ ͊͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͒Ά͙ͪ͗ͣ. 

¶ ˭ ͊ͨͪΆ͍ ͨΆͭ ͍͙ͣ͊ͣ͘ ͯ;͙͔͊ͫͭ  ͍ͭ͊͟Ά͍ ͯͪͫ͟. 

¶ ˮͫ͊ͣ͟ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͚ͤ͊-͎ͣͤͦͦ ͦ ͍ͭͭͦ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

˾͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ ͔͙͊ͫͤ͡ ͘ ͊ͭΆ͍͔ͯ͊ͤ͟͡. s ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ 

͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͍͊ͦ͋ͦͫͤͦ͊ͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͒ ͍͙͎͊͒ͤ͊ͭ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͊͡ ͊ͪͭ͊͟. ʕ ͊͗ͤͦͭͦ ,͔ ͍  

͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ, ͒  ͊ͫ ͔ͨͦͯ͡;͙ ͙ͦͭͪͭ͊͟ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ  ͙͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ ͔ͣ͗͒ͯ 

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˢ: ˻͙͍͔͋ͤͦͤͦ͟ ͍ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͫ ͔͍͙ͨͪ͊  ͍ͤ͊;͙͊ͤ͡Ύ ͔ͭ͊ͨ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͤ  ͦ

͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤͦ͘͘͡  ͙͊ͭͦ͟ ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͟Άͣ ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ. ʕ  ͙ͭͦ͘ ͫͯ͡;͚͊, ͤ  ͊

͋͊͊ͭ͊͘ ͤ ͙͎͔͊ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͣ ,ͯ ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͙͙͎͙ͪ͊͒͘ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͍Ά͍ 

͍Ά͙͔͔ͨͪͣ͊ͤͭͦ͘ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˣ͔͔͙͗͟͡  ͍ͫͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎͭ͊, ͟ ͙ͦͭͦ ΅  ͔͋Ά͒͊ͭ ͨͪͦ;͔͔͙ͭͤ ͤ ͎͊͊ͫ͡  ͙;͔͍͔͙ͪͤ, 

͗Ά͙ͭ͡  ͙͔͔͙ͤ͘͡ ͙͊ͪͭ͟ ͘ ͔͊ͪ͊͟ͼ͙Ύ ͘ ͍͔͙͊ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 
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́˩˸ˢ: ˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2 ˽˶ˢ˹ˮ˾ˢ˹˩, ˨ ˻˴̂˸˩˹́ˮ˾ˢ˹˩  ˮ˻́˾ˢ˭̒ˤˢ˹˩ ˹  s˽˾˻̇˩˿ˮ́˩ 

˹  ŝ̉˩˹˩  ˮ˻ˣ̂̉˩˹ˮ˩ 

2.1 1, 2 ͙͙͡ 3 ð ˢͭͯ͊ͤͦͭͦ͟͡ ͙͍ͤͦ ͤ  ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍ͨͦͫͭ͊Ύ ͍Ά͙ͨͪͦͫ  ͫͤΎͦͦ͟͟͡ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ ͨ  ͦ

ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ, ͙ ͯ͘;͔ͤͦ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ́ ͚ͦ/ ͭΎ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͙͊ͨͪ͒ͦ͗͡ ͙ͭͪ 

͍Ά͙ͣͦ͗ͤ͘ ͎͍ͦͭͦͦͪ͊, ͣ ͙͙͊ͪͪ͊ͤ͟  ͫă1ó, ă2ó ͙͙͡ ă3ó. ʕ ͙͎͚͙͒͊͟ ͙͊ͪͭ͟ ͫΆͫ ͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ ͼ͙ͺͪ͊, 

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫΆ΅͔͍͔͔ͪͣͤͤͦ ͍͒͊͊ͭ  ͙͍ͫͦΎ ͎͍ͦͭͦͦͪ. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊

ͨͦͯ͡;͙ ͋Άͪ͊͘ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊ͦ͋΅ͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ ͙͔͊ͨͦͤ͊ͤ͘ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙Ύ 

ͣͦ ͔ͣͤͭ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˽͔ͪͦͫ͒͡Ύ͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙

͍͔ͨͪͦͪ͊ͭ͊͟ ͙͒͊͡ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͙͎͙͊ͨͦͫͭͤ͊ͭ ͙͙͡ ͤ,͔ ͫ  ͊ͦ ͔ͭͪ΄͍͊͊΅ͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ, 

͔ͦͫͦ͋ͤͦ  ͍ͫͯ͡;͙͔͊ͭ ͤ ͊͒Ά͎ͦͫͪͦ͡;ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͍ ͫΎ͊͟ ͦ ͭ;͙͙ͭͦ ͔͙ͭͣ ͎ͤ͊͒ͪ͊͗͒͊ 

͔͙ͨͪ͒΄ͤ͊ͭ͊. ˿ ͔͒͡ ͙ͭ͊͘ ͍͔ͪ͊ͤͦͫͣͭ͊͟, ͦ ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͔ͨͪͫͨͦͫͦ͋ͤͦ ͟Άͣ 

͙͔ͤͯ͗͒ͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ (ͤ ͊ͨͪ., ͫ  ͍͔ͨͦ;͔ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ ͙͙͊ͤͣ͊ͤ͘Ύ ͙͙͡ ͨ-ͦͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ 

ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͤ ͔͊ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͔͙ͭͣ). ʕ  ͪ͊͟Ύ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊, ͦ ͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ 

͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͎͔ͪ͊͗͒͊͘͡ ͊ͭͦ͟ ͔ͨͦ͊͊ͭ͘͟ ͘͡ ͔͊ͯͫͨͻ.  

̇˩˶ˮ: ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ, ͦ ͔͔ͨͪ͒͡Ύ͔ͤ ͤ ͙͍͊ͤͦͭͦ ͤ ͔͙͊ͯͣͤΎ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˿Ά͔͒͊͒ͤ͘ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͎͍ͨͦ͒ͦͭΎ ͦͦͦ͟͡ 5 ͍Άͨͪͦͫ͊ ͘ ͍͔͊ͨͪͦͪ͊͟ ͤ ͔͙͔͊ͪ͊ͤͭ͡ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨ  ͍͙ͦͦͫͤͦͤ ͔͙ͭͣ ͦ ͭͯͪͫ͊͟. ˭ ͍͔͙͊ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ ͎͍ͨͦ͒ͦͭΎ  ͙ͨ  ͦ3 ͎͍ͦͭͦͦͪ͊, ͟ ͊ͭͦ 

ͫ͊ͣͦ ͔͙͒ͤ ͦ ͭͭΎͻ  ͔͍͔͔ͪͤ. 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͙͊ͪͭ͟  ͙͙ͫͤ͊͒ͨͫ ă1ó, ă2ó  ͙ă3ó. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͦ͋ΎͫͤΎ͍͊, ; ͔

΅  ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͘ ͍͔͊ͨͪͦͪ͊͟ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊, ͤ  ͙͊ͦͭͦ͟ ͍͙ͫ;͙͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͎͍͊ͦͭͦ͊ͪΎͭ 

͔͍͔͔͒ͤͦͪͣͤͤͦ  ͍͙͎͔ͫ͒͊ͤ ͤ ͊ͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ ͊ͪͭ͊͟, ͘  ͊ͦ͟Ύͭͦ ͫ;͙ͭ͊ͭ, ; ͔͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͤ ͊ͦͨͼ͙Ύͭ͊ ͘ ͊

͍͔͔ͪͤ ͎͍ͦͭͦͦͪ. ʕ ͊͗ͤͦ  ͔͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͤ͊ͨͦͣͤͤͦ, ; ͔͍ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͤ ͔  ͔͔ͭͫͭ, ͊  ͍͔͊͋͊ͤ͘ 

ͤ͊;͙ͤ ͘ ͍͊ͯͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊ͦ͋΅ͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ ͙͊ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊ ͨ  ͙ͦͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͔͙ͭͣ.   

ˤΆ͙͔ͨͪͦͫͭ ͫ ͔͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͙͙͡ ;͔ͪ͘ ͔ͨͪͦͭͦͪ͟. ʕ ͊͗ͤͦͭͦ  ͔͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟ 

͔͙͒ͤ ͨ  ͔͙ͦ͒ͤ  ͙ͼ͙ͺ͙͔ͪͭ, ͫ Ά͍͔͍ͦͭͭͫͭ͊΅͙ ͤ ͎͍͙͔͊ͦͭͦͦͪͭ, ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ Ύͫͤͦ ͍͙͙͙͒ͣ.  

˿͔͒͡ ͍͔͙ͫ͟ ͦ ͍ͭΆ͙͔ͨͪͦͫͭ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͍͒͊͊ͭ ͍ͫͦΎ ͎͍ͦͭͦͦͪ ;͔ͪ͘ ͍͙͎͔ͨͦ͒͊ͤ ͤ ͊ͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ 

͊ͪͭ͊͟. ˾ ͔͔͔͙͔͊ͨͪ͒ͤͭͦ͘͡ ͤ ͎͍͙͔͊ͦͭͦͦͪͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͙͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤͦ͟ ͤ ͙͊ͫͭͪ͊ͤͼ͙͔ͭ ͤ ͊
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ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊ ͙͙͡ ͚͍͔͔ͫ͊͒ͦͭ͡. ʕ ͔͙ͪͤΎͭ ͎͍ͦͭͦͦͪ ͫ ͔͍ͨͦ͊͊͘͟ ͔͙ͨͪ͒ ͍͔͊͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅͙Ύ 

͍Άͨͪͦͫ. 

ˢͦ͟ ͦ ͔͙͔ͭͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͔ͫͭ͊ͤ Ύͫͤͦ, ; ͔͙ͣ͊ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͤ  ͙͊ͦͭͦ͟ ͎ͣͤͦͦ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ ͔

͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͎͍͊ͦͭͦͦͪΎͭ, ͭ  ͦͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͔͙ͭͣ͊ͭ͊͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͊ͫͭ͊ͤ ͼ͔ͤͭΆͪ ͤ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅͙͔ͭ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎ. 

˩ͭͦ ͊͘΅ͦ  ͔͍͊͗ͤͦ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙ͨͦͨͭ͊ͤ ͊͘΅ͦ ͫ ͙͙͊͋ͪ͊͘͡ ͫΆ͍͔͙ͦͭͭͤΎ (͎ ͔ͪ΄͔ͤ) 

͎͍ͦͭͦͦͪ, ͘  ͊͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔ͫͤͦ͡ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͙ͪ͊ͤ ͦ͋Ά͍͙ͪ͊ͤ͟Ύͭ͊  ͙͎͔ͨͦͪ΄͙͔ͤͭ ͔͔͙ͨͪ͒ͨͦͦ͗ͤ͡Ύ. 

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ 1: ˹͍͔͔͊ͨͪ͊ͭ ͔͚͒ͤͦͫͭͭ͊ ͨ -ͦ͊͟ ͙͍ͭͤ͊ ͊ͭͦ͟ ͔ͤ͊͊ͪ͊ͭ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ͫ ͔͔ͨͦ͒ͪ͒Ύͭ  ͍

3 ͎͙ͪͯͨ, ͫ ͔ͨͦͪ͒ ͙͋ͦͪ͊͘ ͙  ͣͤ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ. ʕ  ͙ͭͦ͘ ͫͯ͡;͚͊  ͍͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͨͦͫͭ͊ͤ ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͫͼ͙ͺ͙͔ͪͭ ă1ó, ă2ó  ͙ă3ó. ́ ͙ͦ͘ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ  ͔͍Ά͔ͣͦ͗ͤ͘ 

ͫ͊ͣͦ, ͊ ͦ͟ ͣΎͫͭͦͭͦ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊  ͙͎ͪͯͨ͊ͭ͊  ͔͍͔ͦͭͦͪͤ͊ ͟Άͣ ͙ͭͦ͘ ͨ -͙͍͔ͦ͊ͭͤ͟ ͨͦ͒ͻͦ͒ ͟Άͣ 

͔ͣͭͦ͒͊.  

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ 2: ͔́ͫͭΆͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͔͔ͨͪͦ͒  ͙͚ͦͤ͊ͤ͡, ͟ ͔ͦͭͦ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊

ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ ͙͙͊ͤͦͤͣͤ. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˽͔͙͍ͪ͒ͣͫͭ͊ͭ͊ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͫ ͊  ͍ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ ͎͊ͣͤͦͦ ͋Άͪ͊͘ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊ͦ͋΅ͦͭͦ ͙͍ͤͦ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊. ˥ ͔ͪ΄͙͔ͤͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͍͒͊͊ͭ ͔͙ͨͦͤ͘͡ 

͙ͤ͊ͫͦ͟ ͘ ͍͊ͭͦ͊, ͙ͦ͟ ͔͙ͭͣ ͙ͣ͊ͭ ͤͯ͗͒͊ ͦ ͭ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦ͡͡ ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ.  

ˤΆ͔͙ͨͪ͟ ͍ͭͦ͊, ͋ ͪͦΎͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙͊͒͊͒ͤ͘,  ͔͎ͣͤͦͦ ͣ͊͡Ά͟. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ 

ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊  ͙͙ͪͫ͟Άͭ, ; ͔͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͭ͊, ͤ ͊ͨͦ͒ͦ͋Ύ͍͊΅͊ ͙͙ͨͭ͘, ͙ ͎͊͘͡ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ ͔͔͊ͤͤͯ͗ͤ 

͔ͫͭͪͫ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͎͍͙͊ͨͦ͒ͦͭ ͔ͭͫͭ ͦ ͍ͭΆ͙ͨͪͦͫ  ͫͤΎͦͦ͟͟͡ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͊

͎͍ͦͭͦͦͪ. ˭  ͊ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ͊ͭ͊ ͍͔͙ͪͫΎ  ͙͍͙͊ͪ͊ͤͭ 1 ͤ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ, ͍ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͫ ͔͙͙͍ͨͫ͊ͭ͘ ͤ ͊

ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ ͙͙͡ ͤ ͚͍͔͊ͫ͊͒ͦ͡, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͔͔͙ͨͪͦͭͪ͊ͭ͟ ͤ ͔͊ͫͭͤ͊ͭ.͊ ˭  ͊ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ͊ͭ͊ ͍͔͙ͪͫΎ ͫ ͊

͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͙͊ͪͭ͟  ͙͙ͫͤ͊͒ͨͫ ă1ó, ă2ó  ͙ă3ó. ˭  ͍͙͊͊ͪ͊ͤͭ 1 ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ 

ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͔͙ͫͭ͘ ͼ͙ͺ͙ͪ. ˭  ͍͙͊͊ͪ͊ͤͭ 2, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͎͍͙ͨͦ͒ͦͭ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͍͔͙ͪͫΎ ͤ ͔͊ͭͫͭ͊, 

͙ͨͦ͘͘͡ ͍͚͙͊͟ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ ͫͦͺ͔ͭͯͪ.  

́˩˸ˢ: ˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͍  ͪ͊͟Ύ 

ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ ͙͙͡  ͍ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͎͍͊ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͘ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅ ͔ͪ͊͒͘͡. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˿Ά͍͔ͣͫͭͤ͊ ͙͙͡ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.2 ˤΆ͔͗ ͘  ͙͔͊ͨͪͦͫͭͪ͊ͤ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˤ͙͎͙ͤ͊, ͎ͦ͊ͭͦ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ͊ͯ;͊ͭ ͔ͤ΅ͦ ͙͔͔ͤͭͪͫͤͦ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͭ  ͔ͦ͊͟;͍͊ͭ ͔͒ͤ͊ ͊ͪͭ͊͟  ͍ͫͤͦͦͭͦ ͫ ͙͙͔ͨͦͤ͊ͤ͘ ͤ ͍͊Ά͔͗ͤͼ͔ ͘ ͙͔͊ͨͪͦͫͭͪ͊ͤ, 

ͦͨΆͤ͊ͭͦ ͔ͨͪ͘ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͍́ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͫ ͔͙͋͊ͪ͊͘ ͤ ͊ͫ͊ͣͦͤ͊ͫͦ;͍͊΅ͦͭ ͦͫ ͔ͯ;͔͔ͤ  ͙

͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͎ͨͪ͊͊͡  ͍͎ͣͤͦͦ ͙ͪ͊͘͡;ͤ  ͙͙ͦ͋͊ͫͭ͡. ́  ͔͍ͦͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͎͔͔͙ͦͤ͊͒ͤ͡ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͔͙͍͙ͨͪͫͨͭ͟ ͤ ͔͊͒͊͒ͤ ͨͪͦͼ͔ͫ (ͤ ͊ͨͪ. ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͙͡ 

ͯͪͫ͟), ͤ  ͦͫΆ΅ͦ ͍ͦ͊͊͘͟ ͍͙͡Ύ͙͔ͤ ͍Άͪͻͯ ͙͙͔ͭ͊ͭͤͭ͟͡  ͙͙͔͔͙ͤͫͭͭ͟;͙͔ͤͭ ͔ͯͫ΅͙͊ͤΎ. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

ͫ ͔͙͊ͦͯͪ͊͗ͤ͟ ͒ ͊ͫ ͔͙͍͙͊ͭͪ͊ͭ͟  ͙͒ ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͫ.͙  

̇˩˶ˮ: ˻ͭͪ͊͘Ύ͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙ͭͪ͊ͤͫͺ͔ͪ͊ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ̇ˮ: ˤ͚͔͊͒ͤͣ͊ͤ, x ͔ͪͤ͒ (2008): ˹ ͊ͪΆ;͙ͤ͟ ͘ ͙͍͊͊ͭͤͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˹ ͚͊-͙͔͒ͦ͋ͪͭ 

͔͙ͣͭͦ͒ ͘ ͙͍͙͊͗ ͔͙͙ͫͣͤ͊ͪ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͫ ͔ͦͨ Ά͍͊ ͍Ά͔͗ͤͼ͔ ͘ ͙͔͊ͨͪͦͫͭͪ͊ͤ ͔ͨͪ͘ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ  ͙

ͤ ͔͎͊ͤͦ ͫ ͔͊͊͘͟;͍͊ͭ ΅͙͙ͨ͟. 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͋͊ͭ ͍͙ͦͯͪ͊͗͊͊ͤ͟ ͒ ͙͍͊͊ͨͫ͊ͭ͘, ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͔͙͙͔͊ͫͫͭ, ͤ ͊ͯ;͔͙ͤͭ ͔ͯͪͦͼ͙, 

͙͔͙͒, ͪ ͔΄͔͙ͤΎ ͙͙͡ ͎͙͒ͪͯ ͙͙ͣͫ͡, ͤ  ͙͊ͣ͊͟͡ ͙͊ͪͭ͟  ͙͒ ͎͊ ͙͊͘΅͙͍ͨ͊ͭ ͤ ͍͊Ά͔͗ͤͼ͔ͭͦ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ 

͔ͪ΄͊ͭ. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͔͙͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͭ͟ ͍͊ͦ͟͟ ͫ ͊ͤ͊ͯ;͙͙͡ ͙͙͡ ͙͙͙ͨͭ͊͘͡ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ 

ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͨ  ͔͔ͦͫͤ͡  ͙͋Άͪ͘ ͤ͊;͙ͤ. s   ͙ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙ ͫ ͊ͤ ͊ͭΎͻͤͦ ͪ͊ͨ͘ ͔͙͔ͦͦ͗ͤ͡ 

͙͒ͦͪ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͙͔͊ͨ͊ͯͭ͘  ͙͔ͫ͒͡ ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͔͒ͤ. 

 ʕͪ͊͟Ύ ͤ ͔͊͒ͤΎ ͙͙͡ ͔ͪ͊͒͊͘͡, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͫ ͔ͪ͊͘ͻͦ͒Ύͭ ͤ͊ͦͦͦ͟͡  ͙͒ ͊ͨͪͦ;͔ͭ͊ͭ 

(͙ ͙͡ ͙ͦͨͪ͊ͭ͟) ͤ ͙͊ͨͫ͊ͤͦͭͦ ͤ ͙͔͊͊ͪͭͭ͟. ˸ ͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͦ͋ͫΆ͔͒ͤͦ  ͙͟Ά͔͒  ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͫΆͻͪ͊ͤΎ͍͙͊ͤ ͙͔͊ͪͭͭ͟ (ͤ ͊͒ ͋Όͪ͊ͭ͊, ͤ  ͊ͪ͊͋ͦͭͤͦͭͦ ͣΎͫͭͦ  ͙͒ .ͪ). 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˢ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͫ ͔͍Ά͍͔͗͒͊  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͤ  ͦͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͎͊ ͙͍ͦͨͦ͊ͭ͘͘͡ (͙  ͒  ͙͍͊͊ͨͫ͊ͭ͘ ͔ͤ΅ͦ ͤ ͙͔͊͊ͪͭͭ͟ ͫ)͙, ͍ ͙͎͙ͤ͊, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͔ͨͦ͗͊͡Ύͭ. ˭  ͊͒ ͊

͙ͣ͊ͭ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ͣ͊ͫͣ͊ͤ͊͟͡ ͨͦ͊͘͡ ͦ ͔͎ͭͤͦ, ͋  ͙͙ͣ͊ͦ͡ ͙ͫͣͫΆ͡ ͒ ͊ͫ ͔͍Ά͍͔͔͒ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊ͨ-ͦ

͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ ͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͔͒ͤ.   

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˤΆ͔͗ͤͼ͔ ͘ ͙͔͊ͨͪͦͫͭͪ͊ͤ  ͙΅͙͙ͨ͟, ͟ ͙͊ͪͭ  ͙ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. 

́˩˸ˮ: ˻ͭͪ͊͘Ύ͍͔͊ͤ  ͙͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͔͒ͤ 

͙͙͡ ͔ͪ͊͒͘͡. 
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ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͙͙͡ ͎͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 5 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.3 ˴͔͙͍͔ͦͭͤ͟͡ ͨͪͦͭͦͦ͟͡ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍͙ͨͪ͊ ͙ͫͨͫΆ͟ ͤ ͍͙͊ͫ;͙͟ ͔͙ͭͣ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͊

ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. ˾ ͔͔͙͊͒ͤ͘͡ ͤ ͙͊ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͙͋ͪ͊ͭ͘ ͔ͭͣ͊  ͙͙ͨ΄͊ͭ ͙͙͊ͨͫ͘͟ ͨ  ͦ

͙͙͒ͫͯͭͪ͊ͤͦͭͦ͟ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ: ͘  ͊ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙  ͙͍͔ͫͦ͋ͫͭͤͦͭͦ ͙  ͔ͣͯͫ΅͔͊ͤ ͨ  ͔ͦͭͣ͊ͭ͊. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔͙͔ͦͭ͒ͤͭ͡ ͙ͪ͊͋ͦͭ ͤ ͎͙͔͊ͪͯͨͭ ͙͍͋͊ͭ ͙͙ͦͨͪ͊ͤ͟  ͙͔ͪ͊͒͊͒ͤ͘ ͙ͤ ͎͙͔͊͒ͪͯͭ ͙͙ͯͪͫͫͭ͟.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ:  ʕͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ ͙͙͡ ͔ͪ͊͒͘͡  ͔ͪ͊ͯͣͤͦ͘ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͦͯͪ͊͗ͤ͟ 

͔͎͍ͨͪͦͦͪΆͭ  ͙ͨ -ͦ͒Ά͋ͦͦͭͦ͟͡ ͍͙͍͔ͤ͊ͤ͟  ͍ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙, ͘ ͊΅ͦͭͦ ͍ͭͦ͊ ͍͙ͨͪ͊ ͊ͨͦͣͤ͘Ύ͔ͤͭͦ 

͙  ͣͨ -͔ͦͫͤͦ͡. 

̇˩˶ˮ: ˿Ά͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ ͔͙͍͙͊ͦͭͤ͟͟͡ ͙ͨͪͦͭͦͦ͟͡ ͘ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ (͘  ͊͋Ά͔͒΅͊ ͔ͯͨͦͭͪ͋͊) ͙  

͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤͦ ͍͔ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ ͤ ͙͊ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύͭ.͊ 

ˮ˭́˻̉˹ˮ̇ˮ: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): 

˴͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ ͔͙ͣͭͦ͒. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ̉ ͔͍ͭΆ͙ͪͭ 

ͭͦͣ: s ͙ͤ͊͘͡, ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͙̅ͨ͡;͙͔͊ͪͭͭ, ͙ ͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͘  ͊͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͒ͦ͋ͭ͊ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͔͎͊ͤͦ, ͫ  ͔͙͍͊͗͒͊ͭ͘ ͍ͦͭͤͦͦ. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͤ ͙͊ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ (ͦ  ͍ͭ͒͊ͣ͊ ͒  ͙ͦͭͪͣ͊ ͒ͯ΄͙) ͙  ͙͙͋ͪ͊ͭ͘ 

͔͒ͤ͊ ͦ ͔͙͔ͭͭͣͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ʕ ͫΎ͊͟ ͦ ͔͙ͭͭ͘ ͎͙ͪͯͨ ͙ͨ΄͔ ͨͪͦͭͦͦ͟͡ ͨ  ͔ͦͦͤͪͭͤ͊ͭ͊͟͟ ͔ͭͣ͊. 

͚́ͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͊͟͡Ό;͍͊ ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙  ͙͍͙ͫͯͪͦ ͺ͙͊ͭ͟, ͤ  ͦ  ͙͔ͣͦͼ͙͙  ͙͔͙ͦͣͤͭ͊ͪ͟, 

͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘  ͔ͫͤΎ. ́ ͍ͦ͊  ͔ͦ ͔ͭͦͫͦ͋ͤ͊ ͍͊͗ͤͦͫͭ, ͘ ͊΅ͦͭͦ ͙ͨͪͦͭͦͦ͟͡, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͙͊ͫͭͪͭͤͦ͟ 

͔͙͍͙ͦ͋ͭͤ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͫͯ͟;͙ͤ  ͙΄͊ͤͫΆͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͨͪͦ;͔͔͙ͭͤ ͍ͦͭͤͦͦ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ ͔

 ͔͎ͣͤͦͦ ͎ͦ͡Ύͣ. ʕ ͫΎ͊͟ ͎ͪͯͨ͊ ͫ ͔͙͍ͨͦ͒ͨͫ͊ ͨͦ͒ ͍͙͔ͫͦͭ ͙͙͊ͨͫ͘͟  ͙͎ ͙͙ͦͨͪ͊͟ ͘ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡ 

͙͙ͯͪͫͫͭ͟. s ͍͙͔ͭͦͪͭ ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͤ ͔͙͔͊ͪ͊ͨͦͦ͗ͤ͘͡ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ ͤ ͍͊Ά͙ͨͪͦͫ, 

͙ͦͭͦ͟ ͙͔ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡ ͙ͤ͊ͣͪ͊ͭ ͘ ͍͔͙͊ͦͫͭ͊ͤ  ͍͔ͫͦͭͦͪͤ ͚ͪ͊͟. 

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ: ʕ ͔ͣͫͭͦ ͙͔ͨͫ͊ͤͭͦ ͤ ͙͊ͨͪͦͭͦͦ͟͡, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͫΆ͔͒͊͒ͤ͘ ͎͋ͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. ˿ ͔͒͡ 

͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊ͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ ͔ͭͣ͊  ͍͙͔ͪ͊ͣͭ͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͎ ͪͯͨ͊ͭ͊, ͦ ͎͍ͭͦͦͪͤ͊ ͘ ͔͊ͤΎ, 

͙͍ͨͯ͋ͯ͊͟͡ ͙ͫͭ͊ͭΎ ͤ ͎͊͋ͦ͊͡. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˢͦ͟ ͯͪͫ͟Άͭ  ͔͎ͣͤͦͦ ͒Ά͡Ά͎ (ͤ ͊ͨͪ. ͔ ͙͒ͤ ͔͔ͫͣͫͭΆͪ), ͣ ͙͔͊ͭ͟͡ ͎͙ͪͯͨ  ͙͔ͭͻ͙͔ͤͭ 

͔͙ͭͣ ͭΎ͍ͪ͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͣ ,ͯ ͘ ͊΅ͦͭͦ ͍ͭͦ͊ ͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͙͊ͤ͊ͨ΄͊ͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡ ͍͔͎͒ͤ͊͊ ͔ͫ͒͡ ͔͙͍͔ͨͪͣͤ͊͊ͤͭͦ ͤ ͊ͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ 

͔ͭͣ͊. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔ͪ͊ͤ͟ ͫͪͦ͟ ͘ ͙͍͔͊ͤ͊ͨͫ͊ͤͭͦ  ͙͍͔ͪ͊͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ ͊

͙͔ͨͪͦͭͦͦͭ͟͡ (ͤ ͊ͨͪ. ͔ ͒ͤ  ͔͙͊ͫ͒ͣͼ͊ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͭͣ͊ͭ͊). 
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˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͙͊ͪͭ, ͟ ͙ͦͭͦ ͍͒͊͊ͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊ͨ͊ͤ͊͡  ͙͔͙͔ͭͣͭ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ (ͣ ͎ͦ͊ͭ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͺ͙ͨ͡;͙͔͊ͪͭͭ ͦ ͭͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟). 

́˩˸ˮ: ˨͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͟Άͣ 

ͦ͋ ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙͎͙͔͒ͪͯͭ ͙͙ͯͪͫͫͭ͟  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͔͒ͤ ͙͙͡ ͔ͪ͊͒͘͡.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 1-2 ;͊ͫ͊.
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2.4 ˣ͊͊ͤͫ͡ ͘  ͔͊͒ͤΎ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͨΆ͍͊ͭ͡ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡  ͔ͫͭͻ͙͔ͤͭ ͍͔ͨ;͔͙͊ͭͤ͡Ύ ͦ ͭ

ͯ;͔͙͋ͤΎ ͔͒ͤ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͙͙ͤ͊͋͗͡ ͪ͊͟Ύͭ ͣ .ͯ 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ:  ʕͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͙͔͋ͤͭ ͙͒ͤ  ͔͔ͨͦͤͦ͘͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͍͙ͦͯͪ͊͗͊͊ͤ͟ ͒ ͙͊ͨͦͣͫ͡Ύͭ ͍Άͪͻͯ ͤ͊ͯ;͔ͤͦͭͦ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͍͊ͦ͟͟ ͙  ͣ  ͔͙͋ͦ͡ ͚ͤ͊-͙͔͔ͤͭͪͫͤͦ  ͙

͍͊ͦ͟͟ ͤ ͔͙  ͣ  ͔ͻ͔͊ͪͫ͊ͦ͡.  

̇˩:˶ ˻͙ͫͣͫ͡Ύ͔ͤ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ  ͙ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˾͙͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ ͦ ͭˤ͔͔ͪͤͪ ͎̋͊ͤ͡, ͒ ͦͫͭΆ͙ͨͤ ͤ ͊www.arbeitsblaetter.stangl-

taller.at/LERNTECHNIK/Lerntagebuch.shtml [01.04.2016]. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͔͒ͤ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍ͪ͊͒͊͊͘ ͤ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ ͘ ͊

͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͍͔ͨ;͔͙͊ͭͤ͡Ύ ͦ ͔ͭ͒ͤΎ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó). ˨ ͦ͊ͭͦ͟ ͎ ͍͙ͦͨͪ͊, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ 

ͨͦ͒;͔͍ͪͭ͊͊, ; ͔ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͙  ͣ  ͔ͦͤ͟ͺ͙͔͒ͤͼ͙͊ͤͦ͡  ͙ͤΎͣ͊ ͒ ͊ͫ ͔ͦ͋ͫΆ͗͒͊ ͔ͨͪ͒ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͎ͣͦ͊ͭ, ͊ ͦ͟ ͔͗͊͡Ύͭ, ͒  ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͍͙ͭͫͦͭ ͔ ͙͙ͣͫ͡  ͙͔ͫͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙͙͙̆ͣ͊͟͟͡  ͙͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ Error! Reference source not found.). 

́˩˸ˢ:  ˿͊ͣͦͼ͔ͤ͊͟ ͨ  ͦͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 25 ͙͙ͣͤͯͭ.

http://www.arbeitsblaetter.stangl-taller.at/LERNTECHNIK/Lerntagebuch.shtml
http://www.arbeitsblaetter.stangl-taller.at/LERNTECHNIK/Lerntagebuch.shtml
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2.5 ˨  ͙͍͔͊ͤ͊ͪͫͯ͊ͣ ͨΆ͔͙ͭ͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍ͪͫͯ͊ͭ ͨΆ͔ͭ͊͟ ͙͙͡ ͔ͪ͊͟, ͟ ͦΎͭͦ ͙͍͙͙ͫͣͦͪ͊͘͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͨ ͍ͦͫͭ͊Ύͭ ͙͔͙͙ͦͪͤͭͪ ͨ  ͦͨΆͭΎ ,͙ ͙  ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟, ͦ ͋ͦͤ͊͘;͍͊͊ͭ ͙͔͙͔ͨͦͦ͗ͭͤͭ͡͡  ͙

͙ͦͭͪͼ͔͙͔͊ͭͤͭ͡ ͫ ͙͔͙͍ͨͪ͗Ύ͍͙͊ͤΎ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˻ͫ ͔ͦ͋ͤͦ ͎ͦ͊ͭ͟ ͦ ͍ͫͭ͊͊ ͍Άͨͪͦͫ ͘ ͊͒Ά͎ͦͫͪͦ͡;ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, 

͔͍͙͔ͨͪ͒͗͒͊ͤͭͦ ͤ ͊ͺ͊͊͘ ͘ ͔͎͍͊ͨͪͦͦͪ  ͙͙ͦͫͣͫ͡Ύ͔ͤ  ͔͍͊͗ͤͦ, ͭ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͭΎ ͙͎ͦͫͯͪΎ͍͊ 

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟ ͒ ͔͊͒͊͒ ͙͘;͔͔ͪͨ͊ͭͤ͊͡  ͙͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ́ Ύ ͫΆ΅ͦ 

ͭ͊͊͟ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͔͊ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͙ͦ͟ ͫ ͊ͺ͙͊ͭͦͪͭ͟,͔ ͟ ͙ͦͭͦ ͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ͭ ͙͙͡ 

͊ͭͪͯ͒ͤ͘Ύ͍͊ͭ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ. 

̇˩˶ˮ: ˾͙͊ͣ͘΄͔͙͔ͤ͡ ͨ  ͦͨͪ ͼ͔ͦͫ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͦ ͙͔͙͙ͪͤͭͪ  ͙͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊΅͙/ 

͍Ά͔ͨͪͨ͘Ύ͍ͭͫͭ͊΅͙ ͺ͙͊ͭͦͪ͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ, ͙ ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤͦ͡ ͙͙͡  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ, ͒  ͙͊ͦͨ΄͊ͭ ͊͟͟  ͔

͔͙ͨͪͣͤ͊ͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͘ ͊ͭΎͻ, ͟ ͊ͭͦ ͙͍ͤ͊ͪͫͯ͊ͭ ͨΆ͔ͭ͊͟. ˹  ͔͊ͤΎ ͭ ͔ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͊ͨͦͫͭ͊Ύͭ 

͙͔͙͙ͦͪͤͭͪ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͒ ͔͔͊ͦͭ͋͗͊ͭ͡ ͙͔͙͔ͨͦͦ͗ͭͤͭ͡͡  ͙͙ͦͭͪͼ͔͙͔͊ͭͤͭ͡ ͫ ͙͔͙͍ͨͪ͗Ύ͍͙͊ͤΎ  ͙

ͺ͙͔͊ͭͦͪͭ͟ ͘ ͊ͭΎͻ. ˸ ͎ͦ͊ͭ ͒ ͎͊ ͙͙͍ͦ͋ͪͫͯ͊ͭ  ͙ͫ͒ͯͣ, ͤ  ͦͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͎ͣͦ͊ ͭ͒ ͙͍͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡ 

͙͍͙ͫͣͦ͡ ͙͙͡ ͙͙ͪͫͯͤ͟. ́ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͦͯͪ͊͗ͤ͟ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙͍͙ͪ͊ͭͤ͟, ͒ ͦͦͦͭͦ͟͟͡ 

͔͗͊͡Ύͭ. 

˸͔ͭ͊ͺͦͪ͊ͭ͊, ͙ ͍ͨͦ͊ͤ͊͘͘͡ ͘ ͊ͦͭ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͔͙͍͙͊ͪ͊ͭͤ͟Ύ ͨͪͦͼ͔ͫ, ͔  ͨΆ͔ͭ΄͔͍͙͔ͫͭ ͨ  ͦͨΆ͔ͭ͊͟ 

͙͙͡ ͔ͪ͊͟. ʕ  ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͟Άͣ ͔ͤΎ ͫ ͊ͺ͙͙ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͤ͊ͫͦ;͍͊΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͤ  ͙͊ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊

ͫ ͔͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͙͍͙ͫͣͦ͡;ͤͦ  ͍͚ͪ͊ͤ͊ͭ͊͟ ͙͊ͪͭͤ͊͟, ͟ ͊ͭͦ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ: 

¶ ˴͙ͦ ͼ͔͙͡ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͻ͔ͣ? (˴ Ά͔͒ ͙͔ͫ͊ͣ͟ ͒ ͊͋Ά͔͒ͣ  ͍ͪ͊͟Ύ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ?) 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͤ  ͙͔͋΄͔ ͦ ͭͨͦ͊͘͡? (˴ ͊͟ ͙͎ͫͭͤ͊ͻ͔ͣ ͒  ͦͣΎͫͭͦͭͦ, ͟ Ά͔͒ͭͦ ͔ͫͣ ͔͎ͫ͊? ˴ ͍͙͊͟ 

͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ͻ͔ͣ?) 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͤ  ͙͎ͨͦͣͦͤ͊ ͒ ͙͎͔͊ͨͦͫͭͤͣ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟? (˴ ͎ͦ͊ ͯͫͨΎ͍͊ͻ͔ͣ ͒ ͊ͨΆ͍͔ͭͯ͊ͣ ͨ -ͦ

͋Άͪͦ͘?) 

¶ ˮͣ͊ͻ͔ͣ ͡  ͙ͤΎ͍͙͊͟͟ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡? 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͦ΅ ͔͙ͣ͊ ͒  ͊ͫ ͔͍͙ͨͪ͊? ˴ ͍͊ͦ͟ ͔ͣͦ͗ͣ ͒  ͊ͦ;͍͔͊͊ͣ͟ ͦ ͔͍ͭͫ͒͊͡΅͙͔ͭ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎ? 

(˴ Ά͔͒ ͔ͫͣ  ͍͔ͣͦͣͤͭ͊  ͙͍͊ͦ͟͟ ΅  ͔ͫ ͔ͫͯ͡;͙  ͍͙͋ͦͭͦ͘͟͡ ͋Ά͔͒΅͔?) 

¶ ˨͔ͦ͋ͪ ͡  ͙͙ͪ͊͋ͦͭͻ͔ͣ ͔͊͒ͤͦ͘? (˴ ͊͟Ά͍ ͭͪ͊ͤͫͨͦͪ ͙͍ͭͨͦ͊͘͘͡ͻ͔ͣ ͘ ͊ͦ͋΅ͦͭͦ ͫ ͙

ͨΆ͍͔ͭͯ͊ͤ? ˴ ͚ͦ ͔͋΄͔ ͍ͦ͒͊;Άͭ/ ΄ͦͺΈͦͪΆͭ? ˴ ͍͊ͦ͟ ͔͋΄͔ ͎͙͍ͦͪͦͭͦ?) 

¶ ˴͙ͦ ͼ͔͙͡ ͤ ͔͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͻ͔ͣ, ͟ ͍͊ͦ͟ ͍͙͊͋ͪ͊͘ͻ͔ͣ? (˴ ͔ͦ  ͔͙͍͘Άͤ ͯͭΆͨ͊ͤ͊ͭ͊͟ ͨΆ͔ͭ͊͟? ˴ ͔ͦ 
ͤ ͔͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭͦ?) 
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˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͙͙͒ͫͯͭͪ͊͟ ͍͙ͫ;͙͟ ͙͙͊ͪͭͤ͟. ˾ ͙͊ͣͫ͘Ά͡Άͭ  ͔ͤ͊ͫͦ;͔ͤ ͟Άͣ ͙ͪ͊͘͡;͙Ύͭ͊  ͙

͙͙͙͔ͨͪͭ͟͡  ͍͙͙͔͊ͪͭͤͭ͟. ʕ ͊͗ͤͦ  ͔ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͒͊͒ͤ͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͊ͦ͋ΎͫͤΎͭ 

͙͙͔͊ͪͭͤͭ͟ ͫ,͙ ͘  ͊͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͔͎͙͋ͤ͊ͭ͘ ͔͔͙ͤ͒ͦͪ͊ͯͣͤ͘Ύ  ͙͎͔ͨͦͪ΄͙ͤ ͫͻ͍͊΅͙͊ͤΎ. ˹ ͚͊-͍͙͔͊͗ͤͭ 

ͤ͊ͯ;͔͙ͤ ͯͪͦͼ͙ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͦ͋ͦ͋΅͔͙ͤ  ͙  ͍͊͘͟͡Ό;͙͔ͭͤ͊ͭ͊͡ ͺ͊͊͘ ͭͪΎ͍͋ ͊͒ ͊ͫ ͔ͫΆ͙ͫͭͦ 

͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ ͨ  ͍ͦͭͦ͊, ͟ ͍͊ͦ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊  ͍͎͍ͦͭͦͦͪ ͤ ͔͙͔͊ͦͣͤͭ͊ͪͭ͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͙͊ͪͭ, ͣ ͔͙͊ͪͪ͟  ͙͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭͦ. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙͙ͦͫͣͫ͡Ύ͔ͤ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟, 

ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ ͙͙͡ ͪ͊ ͔͒͘͡.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡, ͎ ͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 1-1.5 ;͊ͫ͊.
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2.6 ˽ͦͪͭͺ͙ͦͦ͡ ͤ  ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭͭͦ͘  

 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤ͟Άͭ ͫΆ͍͒͊͊͘  ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͨͦͪͭͺ͙ͦͦ͡, ͦ ͭͪ͊͘Ύ͍͊΅ͦ ͔͎͍͙ͤͦΎ/ 

͔͚͙ͤͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭ͘ ͫͨͪΎͣͦ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ʕ  ͙ͭ͊͘ ͍ͪΆ͊͘͟, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͫΆ͙͋ͪ͊ 

͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟  ͙͎͙͒ͪͯ ͍͙͔͔͍ͫ͒ͭͫͭ͊͡, ͍  ͔͍͒ͦ͊͊ͭͫͭͦ͘͟͡ ͘ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͣ /ͯ .͙ 

˿Ά΅͔͍͔ͫͭͤͦ  ͔ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͤ ͔ͫ͊ͣͦ ͒ ͙͍͊ͦͨͫ͊ ͍͊ͦ͟͟  ͔͙͋ͦ͡ ͤ͊ͯ;͔ͤͦ ͒  ͔ͦͣͦͣͤͭ͊, ͤ  ͦ  ͙

͍͊ͦ͟͟ ͦ΅ ͔͋  ͙͙ͫ͊͟͡ ͒ ͔͊ͯͤ͊͘ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟Άͭ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͔̉ͪ ͙ͭͦ͘͘ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒ ͫ ͔͎͔ͦͤ͊͒͡Ύ͍͊ ͙͊ͭͯ͊ͤ͟͡Ύ ͭ

͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ, ͨ ͔͍ͦͫͪ͒ͫͭͦͣ ͫͤ͊͋͒Ύ͍͔͊ͤͭͦ  ͔͙ͫͦͤͪͭͤ͟͟ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͫͭ ͍͊͊ͭ ;͊ͫͭ 

ͦ ͭͨͦͪͭͺ͙ͦͦ͡, ͨ ͔ͦ͒͗͊͡΅ͦ ͤ ͔͎͔͔͊ͨͪͪ͊͗͒͊ͤ͘͡ ͦ ͭͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟. ́ ͍ͦ͊ ͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ 

ͤ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭͭͦ͘ ͙ͣ͊ ͚ͤ͊-͍͔ ;͔ ͘ ͊ͼ͔͡ ͙͔͔͊ͪͪͤ͟ ͔ͪ͊ͫͭ͗. ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͔ͣͦ͗ 

͒ ͊͋Ά͔͒ ͤ ͔ͫ͊ͣͦ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͘ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭ͘ ͤ ͔͙͊ͯͣͤΎ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

ͫΆ͍͔͒͊͊ͤͭͦ͘ ͣ ,ͯ ͤ  ͦ  ͙͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͨͦͫͯ͗͡ ͘ ͊ͨ -ͦ͒Ά͋ͦͦ͟͡ ͍͙͍͔ͤ͊ͤ͟  ͍͍͙͙͔ͪ͊ͭͭͦ͘ ͤ ͔͎͍͙͊ͤͦΎ 

ͫΆ͔͒͊ͭ͘͡, ͦ ͙͋;͚͙͊ͤΎ ͣ  ͯͤ͊;͙ͤ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊  ͙͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦͭͦ ͙ͤ͊ͭͪͯͨ͊ͤ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ.  

̇˩˶ˮ: ˾͙͊ͣͫ͘Ά͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͒ ͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ, ͨ ͔͍ͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ ͤ ͊

͔͙ͪͯ͊ͭ͘͡. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣ͊͒ͯͪ͊, x ͔ͦ͗ͤ͊ ˢͤͤ͊ (2009): ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ð ˮ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͘ ͊

ˤ͊΄͙Ύ ͔͙ͫͣͤ͊ͪ /͙ ͙͙͡ ͔͍͔ͫ͒͊ͤ͡. ˽ ͔ͪͦͭͤ͊͟ ͪ͊͋ͦͭ͊. ˸ Όͤͻ͔ͤ, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˥͙ͪͤ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿Ά͍͔͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭ͡ ͦͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭͭͦ͘ ͔͙͍ͨͪͣͤ͊͊, ͍͔ͨͦ;͔ ͙͙͡ ͨ -ͦ

ͣ͊ͦ͟͡, ͔ͨͪ͘ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͺ͙͊͘ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó): 

1. ˤͫ ͭΆ͙͔ͨͭͤ͊͡ ͺ͊͊͘. 

2. ̅͊͊͘ ͤ ͊ Ά͙͔ͫ͋ͪ͊ͤ ͤ ͔͙͙͊ͣ͊ͭͪ͊͡. 

3. ̅͊͊͘ ͤ ͊ͦ͋ ͍͔ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ ͤ ͔͙͙͊ͣ͊ͭͪ͊͡, ͨ ͔͎͔ͪ͒͡  ͙ͨͦ͒͋ͦͪ. 

4. ̅͊͊͘ ͤ ͙͊͊ͤ͊͡ ͘. 

5. ̅͊͊͘ ͤ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ. 

6. ̅͊͊͘ ͤ ͙͊ͨͯ͋͊͟͡ͼ͙Ύ (͟ ͎ͦ͊ͭͦ  ͔͙͙ͨͪͦ͗ͣͦ͡). 

˽͙ͪ ͊ͨͦ͘;͍͔͊ͤ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ ͨ  ͦͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡  ͔͍͊͗ͤͦ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͭ͊ ͨ  ͦͤΎ͙ͦ͟ ͔͎͍͙ͤͦ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͙ͨ͘Ά͔͙ͤͤ͡. ˮ ͙͍ͫ͊͘͟ ͫ ͔ͭ ͦ͒ ͙͊ͣ͊ ͔ͦͤͪͭͤ͊͟͟ ͼ͔͡, ͍ ͔͔͍ͪͣ͊ ͪ͊ͣ͊͟ ͘ ͙͊ͨ͘Ά͔͙͔ͤͤ͡, ͒  ͊

͋Ά͔͒ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͊͡ ͔ͣ͒Ύ͙ͭ͊, ͘  ͊ͦ͟Ύͭͦ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙ͨ͘Ά͔ͤͤͦ͡  ͙͙ͨͪ ͙ͦ͟ ͦ ͔͎͍͙͔ͭͤͦͭ ͔͔͔͙ͣͤͭ͡  ͔

͍Ά͔ͣͦ͗ͤ͘ ͍͔ͫͦ͋ͦ͒ͤ ͙͋ͦͪ͘, ͙ ͍͘Άͤ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤͭ͡.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˥ͪ͊ͺ͙͟Άͭ ͘ ͊ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͫ ͔͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˻ ͙͍͔͋ͤͦͤͦ͟  ͔͔͒ͦ͋ͪ ͔͙ͨͪͦ͒Άͭ ͤ ͊ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͒ ͊ͦ͋ ͻ͍͊΅͊ ͼΎͦͭͦ͡ 

͍͔͔͔͔ͪͣͭͪ͊ͤ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ (͙ ͙͡ ͔͔ͫͣͫͭΆͪ͊). ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͔ͣͦ͗  ͙͒ ͊͋Ά͔͒ ͒ͦͨΆ͍͊ͤͦ͡ ͙ͨͪ 
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͔͍ͨͦͫ͒͊͡΅͙ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ, ͘  ͊͒  ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͦ͋ͪͫͯ͊ͤ͊ ͼΎͦͫͭͤ͊ͭ͊͡ ͙͊ͪͭͤ͊͟ ͤ ͍͔͊ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊ͭ͊͘͡ 

͙͔͊ͪͪ͊͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˹͙͊ͫͦ͟ ͘ ͊ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦ͡ ͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭͭͦ͘ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.2). 

́˩˸ˢ: ˨͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 
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2.7 ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͤ  ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ  ͍͎ͪͯͨ͊ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͪ͊͋ͦͭ͊  ͍ͣ͊͊͟͡ ͎ͪͯͨ͊, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ 

͙͍ͨͪͦ͒ͯͭͤͦͫͭͭ͊͟, ͪ ͊͋ͦͭ͊ͭ͊  ͍͔͙ͨ͟  ͙͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊ͭ͊  ͍͔͙͍ͦͭ͊͟͟͡. ́  ͔͙͍͊ͨͫ͊ͭ͘ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͫ ͙

ͤ ͙͊ͫͭ͡ ͻ͙͊ͪͭΎ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔͙͔ͦͭ͒ͤͭ͡ ͙ͫͭ͊͡ ͫ ͔͔͍ͨͪ͒͊͊ͭ ͙͊ͤͦͤͣͤͦ ͤ ͎͊͒ͪͯ͊ ͎ͪͯͨ͊, ͟ ͦΎͭͦ ͎ ͙

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͤ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˾͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͤ ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟ ͍ ͙  ͍͎͙ͪͯͨ ͤ ͔ͫ͊ͣͦ ͎ ͙͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ ͍͔ͨͦ;͔, 

ͤ  ͦ  ͙͍͙͍ͪ͊͊͘ ͫͦͼ͙͙͔͊ͤͭ͡ ͙  ͔͙ͣͯͣͤΎ. ˭  ͊͒ ͙͍͔͊͘͡;͔͔ͭ ͙ͣ͊ͫͣͯͣ͊͟ ͦ ͍ͭͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͫ ͔

͔ͨͪͨͦͪΆ;͍͊ ͙͊ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͦ͒ͦ͋ͤ ͊͒͊͘;͙, ͙ ͙͡ ͨΆ͟ ͔͍ͪ͒ͦͤͦ, ͨ  ͦ

͍͔͔ͪͣ ͤ ͊ͼ͔͙͡Ύ ͯͪͫ͟. ́ ͍ͦ͊  ͔͔͙͍͔͙͒ͤͫͭͤΎͭ ͤ͊;͙ͤ, ͨ  ͚ͦͦͭͦ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒  ͍͙͍͊ͪ͊͊ͭ͘ 

͔͙ͦͣͨͫͤ͟͟͡ ͔͎͙͙ͫͭͪ͊ͭ  ͙͒ ͊ͫ ͔ͯͫΆ͍Άͪ΄͔͍ͤͫͭ͊ͭ ͘ ͊ͨ -ͦ͒ͦ͋ͪͦ ͍ͫͨͪ͊Ύ͔ͤ ͫΆͫ ͔͍ͫ͒͊͡΅͊ͭ ͊

͊͒͊͘;͊. ˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͙͊͊ͤ͊͊͘͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔ͦ͋Ά͔ͪͤ ͔ͫͨͼ͙͊ͤͦ͡ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͒ͦͦͦ͟͟͡ 

͔͒ͦ͋ͪ ͫ ͔  ͔͍͙ͪ͊͘͡ ͙ͪ͊͋ͦͭͤΎͭ ͨͪͦͼ͔ͫ, ͟ ͚͙ͪ͊ͤΎ ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡  ͙ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟, ͦ ͭͤͦ΄͔͙͔ͤͭͦ ͟Άͣ 

ͪ͊ ͋ͦͭ͊ͭ͊ ͤ ͍͙͊ͫ;͙͟ ͔͙͊ͭ͘ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙.  

̇˩˶ˮ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͎͍͙͔͊ͪͯͨͦͭ ͨͪͦͼ͔͙ͫ  ͙͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊  ͙͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͤ ͙͍͊ͨͪͦ͒ͯͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͊

ͪ͊͋ͦͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍͎ͪͯͨ͊.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˸͙ͦͤͪ͊ ˴͔͔ͪͪ͡, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͦˣ͙͊ͫͭ͊ͤ, ˯ ͦͻ͔͊ͤͫ/ ˴͔ͦͣ͋, s ͪͤͦ/ ˶͎͔͊ͤͪ, 

˾ͦͣ͊ͤ (2007): ˸ ͔͙ͭͦ͒ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ˮ ͍͙ͨͪͦ͋͊ͤ͘ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, ͦ ͼ͔͔ͤͤ ͙ͦͨͭ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ 

 ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔͚ͤ͊-͔ͺ͔͙͍͔ͭͤ͟ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊ ͨ  ͎͙ͦͪͯͨ, 

͎ͦ͊ͭͦ͟  ͔͔͊ͫ͊͊͟͡ ͍͔ͨͦ;͔ ͦ ͔͙ͭ͒ͤ ͯͪͦ͟. ˸ ͔ͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͎ͨͪ͊͊͡  ͙͔ͨͦͣ͗͒ͯ ͙ͫͭͪͭͤͦ͟ 

͎͙ͪ͊ͪ͊ͤ;͍͊͊΅͙ ͫ ͔͔͙ͪ͊͒͘͡. ˹ Ύͦͦ͟͟͡ ͤ͊ͫͦ;͍͊΅͙ ͍Άͨͪͦͫ͊ ͎ͨͦͣ͊͊ͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊

͔ͨͪͼ͔ͤΎͭ ͊͟͟ ͫ ͊ͫ ͔͍͙͙ͫͨͪ͊͡ ͫΆͫ ͊͒͊͘;͊ͭ͊  ͙͙ͦ͟ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͔ͭͤΎ ͫ ͍͙͙͊ͤ͊ͨͪ͊͡ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊

ͯ;͔͔ͤ ͨ -͔͔ͦͫͤ͡. ˻ ͍͔ͫͤ ͍ͭͦ͊, ͒ ͙͙ͤ͊ͣ͊ͭ͊͟  ͍͔͙ͨ͊͟ ͫΆ΅ͦ  ͔͔͙͒ͤ ͦ ͔͙͔ͭ͊ͫͨͭͭ͟, ͨ  ͙ͦͦͭͦ͟ 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͔ͨͦͣͫͤͦ͡ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͔͙͊ͭ͘ ͔͙͙ͫͫ  ͍ͫΆ͙ͨͪͦͫ. 

1. ˴͍͊ͦ͟ ͣ  ͙͔͋΄͔ ͙ͨͪΎͭͤͦ? 

2.  s͍͊ͦ͟͟ ͤ ͔͔͋΄͔? 

3. ˻  ͙ͭͦ͟ ;͙͊ͫͭ ͙ͣ͊ͻ ͚ͤ͊-͎ͦ͡Ύͣ͊ ͨͦ͊͘͡? 

4. ˴͚ͦ ͣ  ͙͎ͨͦͣͦͤ͊ ͚ͤ͊-͎ͣͤͦͦ? 

5. ˽͎ͦͣͦͤ͊ͻ ͡  ͙͊ ͤ͘ ͊ͤΎ͎ͦͦ͟? 

6. ˴͍͊ͦ͟ ͔͋΄͔ ͔ͣͦͭͦ ͯ;͙͔͊ͫͭ  ͍͔ͪ΄͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊ͭ͊? 

˿͔͒͡ ͊ͭͦ͟ ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͋Ά͒͊ͭ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͭ  ͔ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͤ ͎͙͊ͪͯͨ  ͙͙͍͋͊ͭ 

͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͊͒͊͒͊ͭ ͎͍ͦͭͦͦͪ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟  ͔ͫ͒ͤͦ ͙͔ͪ͘;͔͙͔ͤ (͍ ͙  ͎͍͗͊͊͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó). ʕ ͫΎ͊͟ 

͎ͪͯͨ͊ ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͔ͤͦͣͪ, ͙ ͍͔͔ͫͭͤ͘ ͫ͊ͣͦ ͤ ͊ͻͦͪ͊ͭ͊  ͍͔ͤΎ. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙ 
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͒ ͙͊͊ͨ͘΄͊ͭ ͔ͤͦͣͪ͊ ͫ ͙ͤ ͙͊ͫͭ͊ͭ͊͡. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͍͙ͫ;͙͟ ͙ͫͭ͊͡  ͎͍͙ͫͦͭͦͦͪ ͫ ͔ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ  ͙͍ͫΎ͊͟ 

͎ͪͯͨ͊ ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͤ ͎͊͒ͪͯ͊. ˽ ͔ͦͫ͡ ͍͙ͫ;͙͟ ͎͙ͪͯͨ ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͔͎͔͊ͨͪ͒͊ͭ͡ 

ͨͦͯ͡;͔͙͔ͤͭ ͙ͫͭ͊͡  ͙͒ ͙͊ͤ͊ͨ΄͊ͭ ͦ͋ͦ͋΅͔͙͔ͤ ͨ  ͦͭΎͻ. ́ ͍ͦ͊ ͦ͋ͦ͋΅͔͙͔ͤ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤͦ 

͔ͨͪ͒ ͯͪͫ͊͟, ͟ ͊ͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͎ͤ͊͋ͤ͊ͭͦ͡ ͤ ͔͊ͫͨͼ͙ͺ͙;͙͔ͤͭ ͒͊ ͙ͤͤ (ͤ ͊ͨͪ. ͒ ͙ͪ͊ͫͭ;͙ͤ 

͙ͪ͊͘͡;͙Ύ). 

˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͔͔͊ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙͙͔ͭ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍͙ͦ͒ ͔͔͙͋͗͟͡ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͨ  ͚ͦͤ͊-ͤ͊͘;͙͔͙͔ͭͤͭ͡ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˿ ͔͒͡ ͊ͭͦ͟ ͍͙ͫ;͙͟ ͎͙ͪͯͨ ͙ͨͪ͟͡Ό;͊ͭ, ͙  ͣͫ ͔͍͒͊͊ͭ ͦ΅ ͔10 ͙͙ͣͤͯͭ ͘ ͙͊ͪ͊ͣͫ͘Ά͡ ͨ  ͦ

͍Άͨͪͦͫ͊ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙ͪ͊͘͡;ͤͦ ͔͍ͫ͒͊͡΅͙Ύ ͨΆͭ?ó ˮ͍͙͔ͦ͒ͭ͘ ͤ ͍͊ͫΎ͊͟ ͦ ͎͙͔ͭͪͯͨͭ 

ͨ  ͙ͦͭͦ͘ ͍Άͨͪͦͫ ͫΆ΅ͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔ͦͭ͋͡Ύ͙͊ͤ͘ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˤΆ͔͙ͨͪ͟, ; ͔ͨͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡ ͤ ͙͎͔͊ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͍͙͙͊ͫ͘ ͚ͤ͊-

͍͔;͔ ͦ ͭ͋ͪͦΎ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙, ͤ ͚͊-͍͔ͪͦΎͭͤͦ ΅  ͔͔͔ͦͭͤͣ ͔ͨͦͤ 40 ͙͙ͣͤͯͭ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˹͊ͫͦ;͍͊΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.3). 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ  ͙ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 40 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.8 ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͔ͫ͒͡ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎͭ͊ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͤΎ͔ͦ͟ ͦ ͔͙ͭͯͨͪ͊͗ͤͤΎͭ͊, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͍͔ͫͦ͋ͫͭͤ͊ͭ͊ ͫ ͙

ͪ͊͋ͦͭ͊ ;͔ͪ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟. ʕ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͍ͨͦ͒͊ͤ͊ͭ͟ ͟Άͣ ͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡ ͤ͊͒ ͙ͫ͊ͣΎ 

͔͔ͫ͋ ͫ ͙  ͙͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͙ͨͪ ͍Άͤ΄ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͙͙͡ ͙ͨͪ 

͔͙͔ͫͨͦͪ͊ͯͣͤͭͦ͘ ͘ ͊ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤͭͦ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˭ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͔͎ͣͤͦͦ ͼ͔ͤͤͦ ͒ ͊ͫ ͔͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͭ  ͍ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͊

͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡ ͤ͊͒ ͙͔ͫ͊ͣͭ ͔͔ͫ͋ ͫ ͙͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͔͔͔͊ͦͨͪ͒ͤ͊͡ ͊͒͊͘;͊. ˭  ͊͒  ͊͋Ά͔͒ 

͙͔͎͋ͤ͊ͭͦ͘ ͙͔͊ͭ͊ͤͭͦ͘͡ ͟Άͣ ͔͍͔͙ͨͪͯ͡;͔͙ͤ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ ͘ ͍͔͊ͫͦ͋ͫͭͤ͊ͭ͊ ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭ͟, 

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͎͊ ͙͎͔ͨͦ͒ͨͦͣͦͤ  ͍͍͔͔ͨͪ͊ͤͭͦ  ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͊ͫΆ͍͔͍ͦͭͭͫͭ͊΅͙ 

ͦͼ͔͙ͤ͟ ͤ ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ. 

̇˩:˶ ˨  ͊ͫ ͔ͨͦͯ͡;͊ͭ ͔͙ͯͣͤΎ ͘ ͍͔͔͊ͨͪ͊ͤ ͤ ͊ͫΆ͍͔͍ͦͭͭͫͭ͊΅͊ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟  ͙͘ ͙͊ͨ͘Άͤ͡Ύ͍͔͊ͤ 

ͤ ͔͙͊ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˸͙ͦͤͪ͊ ˴͔͔ͪͪ͡, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͦˣ͔͒ͤ͊ͪͼ, ˭ ͙͎͙ͪ͒/ ͙̊ͣ͒, ˩ ͍͔͙ͤ͡ (2008): 

˻͙͔͙ͪͤͭͪ͊ͤͦ ͟Άͣ ͙ͪ͊͋ͦͭͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ  ͙͍ͨͦͦͦ͡ ͍͍ͪ͊ͤͦͨͪ͊ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨ  ͦˮ˴́. ˿ Ά͔͚͍͙͔͒ͫͭ 

ð ˽͔ͪͨͦͪΆ͙͟ ͘ ͍͊Ά͍͔͔͗͒͊ͤ ð ˽͙͔͙ͪͣͪ ͘ ͙͊ͨͪ͊ͭ͊ͭ͊͟͟. x ͙͔͡ͺ͔͒͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͔ͪͭͫͣ͊ͤ͡.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊ ͙͙͡ ͍ͯͪͫͦ͊͟ ͪ͊͋ͦͭ͊, ͤ  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔

͍ͪ͊͒͊͊ͭ͘ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟. ́  ͔ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͙͊ͤ͊ͨ΄͊ͭ ͙ͪ͊ͭ͟͟ ͔͔͙͋͗͟͡ ͨ  ͦ

͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ. ˸ ͎ͤͦͦ  ͔͍͊͗ͤͦ ͒ ͙͊  ͣ͋Ά͔͒ ͦ͋Ύ͔ͫͤͤ͊ ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ, ͊  ͙͔ͣͤͤͦ 

ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ ͊ͭͦ;ͤ͊ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟, ͟ ͦΎͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͊͘͘ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͍͔͙ͫͫΎ 

͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔͎ͫͤͦ. ́ ͙ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͙ͦͣ͋ͤͪ͊ͤ͟ ͫΆͫ ͔͙͔ͫͨͦͪ͊ͯͣͤͭͦ͘ ͘ ͊

ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤͭͦ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.4). 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭͤͦ͡ ͒  ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͊ͭ ͙ͭ͊͘ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ 

͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͍͊ͫΎ͊͟ ͊͒͊͘;͊, ͊ ͦ͟  ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͨͪͦ;͙ͭ͊ 

͙ͫͭ͊ͭ͊͡ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟, ͒  ͎͊ ͙͍ͫͪ͊ͤΎ͍͊ ͫΆͫ ͍͙͔ͫͦͭ ͔͔͙͋͗͟͡, ͒  ͙͔͙͊͒ͤͭͺ͙ͼ͙ͪ͊ ͔͙͔ͨͪͦ͋ͣͭ͡ 

 ͙͒ ͎͍͊ͪ͊ͦ͊ͪ͘Ύ ͫΆͫ ͫΆ͍͔͙ͦͭͭͤΎ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͘ ͊ͭΎͻ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˾͙͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.4). 

́˩˸ˢ: ˾͙͊ͣͫ͘Ά͡ ͨ  ͦͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͔͙͊ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.9 ˻; ͙  ͍ͦ;͙  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ð ͎ͦ͊ͭͦ͟ ͊͒͊͘;͊ͭ͊  ͔͙ͨ͘Ά͔ͤͤ͊͡ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͔ͫͪ΅͊ͭ  ͫ

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͘  ͊͒ ͊ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͙ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊, ͘  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͎ͣͤͦͦ ͔ͨͦͤͦ͘͡ ͒ ͙͙͊͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͍ͫͦΎ ͤ͊;͙ͤ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊  ͙͒  ͊ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͙͙͔ͣͫͭ͡ ͫ ͙  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ. 

˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͭ ͔ͦͫΆ͍ͤ͊͊ͭ͘ ͙͙͔ͫͤͭ͡ ͫ ͙͙ͫͭͪ͊ͤ  ͙͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͍͙͔ͫͦͭ ͙ͫ͊͋ͦͫͭ͡  ͙

͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡ ͘ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ.  

̇˩˶ˮ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͙ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙, ͦ ͫΆ͍͔ͤ͊͊ͤ͘ ͤ ͙͙͊ͫͤ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ  ͙

͙ͫ͊͋ͦͫͭ͡. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˿͊ͤ͒ͪ͊ ͔͔͍͚̊ͤ͊ͫ, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͦ˩͔ͤ͒ͪͫ, ʕ ͦ͡ͺ͎͎͊ͤ/ ˤ͙͚͔͒ͤͻͦͪͤ, ́ ͦͣ͊ͫ/ 

˩͎͔ͤ͡, s ͤΎ (2008): ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡  ͍͙ͨͪ͊ͭ͊ͭ͊͟͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦ͡ ͘ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ, 

͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͘͡ ͙͔͊͊ͪͪ͊͟  ͙͙͍͔͊ͤ͒͒͊ͭͫͭ͊ͤ͟. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͒Ά͎ͦͫͪͦ͡;ͤ͊ ͊͒͊͘;͊ (͟ ͊ͭͦ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ ͊

ͨͦͪͭͺ͙ͦͦ͡), ͍ ͔͙ͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͔͊ͫ͒ͤ ͦ;͙  ͍ͦ;͙  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͘ ͊ͺ͙ͤ͊ͤ͊͡ ͔ͫͪ΅͊ ͘ ͊

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͎͍ͨͦ͒ͦͭΎͭ, ͟ ͊ͭͦ ͙ͫ͊ͣ ͨͦͨΆ͍͊ͭ͡ ͙ͪ͊͋ͦͭͤΎ ͫ ͙͙ͫͭ͡ (͍ ͙͗ 

͎͍͊͊͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó). ˿ ͔͍͚͙͒͊͟͡ ͫͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟ ͤ ͙͊ͪ͊͋ͦͭͤΎ ͙ͫͭ͡, ͍ ͔͙ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͙ͭͨͪ͟͡Ό;͔ͤ͊ͭ͊ ͊͒͊͘;͊ ͤ ͙͊ͭ͊͘ ͔ͫͪ΅͊. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍͒͊͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟, ͟ ͊ͭͦ ͤ͊͋͡Ύ͎͊ ͚ͤ͊-͍͔;͔ ͤ ͙͙͔͊ͫͤͭ͡ ͫͭͪ͊ ͙ͤ  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙, ͒ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟, 

͊ͭͦ͟͟  ͙ͤ ͔͎͍͊ͤͦ͊ͭ͊/ ͔͚ͤͤ͊ͭ͊ ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ ͒ ͊ͫ ͔͍ͫͨͪ͊Ύ  ͔͙ͫͨͪͦ͋ͣ͡.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙͙͙̆ͣ͊͟͟͡  ͙͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.5). 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͙͊ͨͪ͟͡Ό;͔ͤ͊ ͊͒͊͘;͊  ͙͙͔ͪ͊͋ͦͭͤͭ ͨͪͦͼ͔͙ͫ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˨͙͙ͫͯͫ͟Ύ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙͙ͯͪͫͫͭ͟. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 20 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.10 ͙͔̅ͤ͊ͤ͡ ͙͊ͤ͊͘͡ ð ͎ͦ͊ͭͦ͟ ͊͒͊͘;͊ͭ͊  ͔͙ͨͪ͟͡Ό;͔ͤ͊  

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊  ͍͎ͪͯͨ͊, ;͔͍͔͔ͤͦͭ͡ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊ 

ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͫ,͙ ͫ ͍ͦΎ ͙ͨͪͤͦͫ  ͙ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿͔͡  ͙͒ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͎͍͊ͪͯͨͦ͊ ͊͒͊͘;͊, ;͔͍͔͔ͤͦͭ͡ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊ 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͍͙͊ͨͪ͒͒Ύͭ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͙͊ͦͫͣͫ͡Ύ͔ͤ ͤ ͍͙͔͊ͫͦͭ ͙͔͙ͨͦͫͭ͗ͤΎ, ͤ ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙ 

 ͙͙ͨͪͤͦͫ͊  ͙͙͙͔ͫͤͭ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ. ˻ ͋ͫΆ͚͙͗͒͊͟ ͍ͫͦΎ ͤ͊;͙ͤ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊, ͭ  ͔͎ͣͦ͊ͭ 

͒ ͊ͫ ͔ͯ;͊ͭ ͦ ͔͙ͭ͒ͤ ͦ ͎ͭ͒ͪͯ. 

̇˩˶: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͙͙͙͔ͫͤͭ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˿͊ͤ͒ͪ͊ ͔͔͍͚̊ͤ͊ͫ, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͦ˽ͺ͚͊ͺ͔ͪ, ˿ ͙͍͙͡Ύ (2011): ˿ ͔ͨͼ͙͔͊ͤ͡ 

ͤ͊;͙ͤ ͘ ͙͊ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ. ˾ ͎͍͙͔͊ͦͦͪͭ͘ ͨ  ͦͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͔ͨͪͦͣͤΎͭ ͤ͊;͙ͤ͊ ͣ  ͙ͤ ͊ͦ͋ͯ;͍͔͊͊ͤ. 

ˣ͔ͪͯͤͪ, ˮ ͔͘͡/ ͔͔̆ͪ͟, ́ ͦͣ͊ͫ/ ˤ͙͔ͤͭͪ, ̅ ͔͙ͫ͟͡: ˹ ͊ͪΆ;͙ͤ͟ ͘ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͨ  ͦͨͦͪͭͺ͙ͦͦ͡. 

˴ͦͤͼ͔ͨͼ͙͙, ͨ ͔͙͍͙͔͍ͪ͒͊ͭͫͭ͊͘͟͡, ͦ ͙ͨͭ ͦ ͭͯ;͙͙͡΅͊  ͙ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͔͙ͭ͡. ˭ ͔͔͡ͼ͔, 

͙͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˴͔ͭ͡. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͍͊ͨͫ͊͘ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ  ͙ͨͦ͒͊ͤ͟Ύ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

͒ ͙͊ͨͦͣͫ͡Ύͭ ͍Άͪͻͯ ͭΎͻ: 

¶  ˿͔ͦ͟ ͔ͫ ͍͙ͫͨͪ͊ͻ͔ͭ ͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͔͒ͦ͋ͪ? 

¶ ˴͙ͦ ͫ ͔͔͊ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ  ͙͙͙͔ͫͤͭ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ  ͙ͫͦͭͦ͟ ͫ ͔͎͔͔͔ͦͪ͒ͭ? 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͙͋ͻ͔ͭ ͔͙͙ͨͪͦͣͤ͡ ͔͍ͫ͒͊͡΅͙Ύ ͨΆͭ?  

¶ ˴͍͙͊͟ ͔ͨͪ;͙͟ ͔ͫͪ΅ͤ͊ͻ͔ͭ  ͙͊͟͟ ͎ ͙͔ͨͪͦ͒ͦ͡Ύͻ͔ͭ? 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͤ ͙͊ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ (3 ͒  ͦ4 ͒ͯ΄͙)  ͙ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͔͙ͭ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͫͨͪΎͣͦ 

ͭͦͯ͟-΅  ͙ͦͨͪ͟͡Ό;͔ͤ͊ͭ͊ ͊͒͊͘;͊. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͭ ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒  ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͙͙͔ͣͫͭ͡ ͫ ͙  ͫͼΎ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͍́ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͙ͦ͋;͚͊ͤͦ ͫ ͔͍͙ͨͪ͊ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͒͊͘;͊. ́  ͦ

ͦ͋͊;͔, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͫͤͦ͡ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ  ͙͒ ͊͋Ά͔͒  ͫͤ͊ͫͦ;͔ͤͦͫͭ ͟Άͣ ͙͘Ύ͍͊ͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟ 

ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͼ͔͙͡Ύ ͯͪͫ͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͙ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊  ͍(ͣ ͊͊͟͡) ͎ ͪͯͨ͊. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 40 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.11 ˿͙ͨͫΆͼ͙ ͤ  ͊ͺͦͯͫ͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͙͋ͪ͊ͭ͘ ͟͡Ό;͍ͦ͊ ͒ͯͣ͊, ͟ ͦΎͭͦ  ͔ͦ ͭͤ͊͘;͔͙͔ͤ  ͍

͔ͦͤͭͫͭ͊͟͟ ͤ ͔͊ͭͣ͊ͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ (ͤ ͊ͨͪ. ă͟ ͦͯ;͙͎ͤó ͙͙͡ ăͪ ͔ͯͭ͊ͭͤ͊͘͡ ͙͔ͦͪͤͭ͊ͼ͙Ύó). ˿ ͔͒͡ 

͍ͭͦ͊ ͭ ͔͙͋ͪͦ͘Ύ͍͊ͭ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͟͡Ό;͍͙ͦ ͙͒ͯͣ  ͙ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, ͟ ͙ͦͭͦ ͙  ͣͻͪͯͣͤ͊ͭ, ͤ ͙͊ͫͭ͡ 

ͻ͙͊ͪͭΎ. ˽ ͔ͦͫ͡ ͫͨ ͙ͫΆͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͫͪ͊ͤͤ  ͙͙͒ͦͪ ͦͼ͔͔͙ͤͤ, ͊ ͦ͟ ͋Ά͒͊ͭ ͔͔͙ͨͪ͋ͪͦͤ 

͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͙͙͡ ͪΎ͒ͦ͟ ͔͙͔ͫͨͦͣͤ͊ͭͭ ͔͙͙ͭͪͣͤ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˩͒ͤ͊ ͦ ͭͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͯͪͫ͟  ͙ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͔͒ ͔͔͊ͨͪ͒͊͒ ͍͙ͦͫͤͦͤ 

͙ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͨ ͦͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ ͔ͭͣ͊, ͍ ͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ ͤΎ͙ͦ͟ ͍͙͊͗ͤ ͟͡Ό;͍͙ͦ ͙͒ͯͣ. ̉ ͔ͪ͘ 

͙͎͔ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ  ͔͔ͫͤͦ͡ ͒ ͊ͫ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒͡ ͙͒͊͡ ͙ͭ͊͘ ͼ͔͡  ͔͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ͊ ͙͙͡ 

΅  ͔͋Ά͔͒ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦ͡͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˩ ͒ͤͦ ͦ ͔͙͍ͭͨͪ͒ͣͫͭ͊ͭ͊ ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͒ ͙͙͔͊ͨͪ͒ͦ͋ ͋Άͪ͊͘ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͙͍͊ͤͦͭͦ ͤ ͙͊ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͊͟͡Ό;͍͙ͦ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙  ͙͔͙͙ͭͪͣͤ. ʕ  ͫΆ͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭ  ͔ͫͤΎ, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒͊ 

͙͊͒͊ͨͭͪ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͨ ͦͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ ͤ͊;͙ͤ. ́ ͪΎ͍͋͊ ͦ͋͊;͔ ͒ ͊ͫ ͔͙ͣ͊ ͔͍͙ͨͪ͒͒, ; ͔

͍Ά͙͔͔ͨͪͣ͊ͤͭͦ͘ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͊ͭͦ͟ ͙͙ͨͭ͘ ͘ ͊ͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͙͙͔ͭͯͪͫͫͭͭ͟  ͙͒ ͊

͍͔͔͒ͦ͒ ͒  ͦͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤ ͤ ͔͊ͫͭͪͫ. 

̇˩˶ˮ: ͍̂ͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙͙͍ͤͦͭͦ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ ͨ  ͦ

͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ ͟͡Ό;͍͙ͦ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙ (ă͒ ͔͙͍͙͊ͪ͊ͭͤ͟͡ ͙ͤ͊ͤ͘Ύó). 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣΌ,͡ ʕ ͦ͡ͺ͎͎͊ͤ/ ˣ͔ͫͭͺ͔͊ͭͪ, ̆ ͔͊ͤ/ ͙͙̅ͪ͒ͪͻ, ʕ ͔͔ͪͤ͊ (2011): ˿ ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟  ͍

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ: ̂ ͔͊͊ͭ͘͟͡ ͘ ͍͙͙͊͒ͣͦ ͯ;͔͔ͤ  ͙ͨ -ͦ͒ͦ͋ͪͦ ͯ;͔͔ͤ. ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˤ͊ͫͣ͊ͤ͟.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ;͙̂͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͔ͭ͒ͤ͊ ͟͡Ό;͍ͦ͊ ͒ͯͣ͊ ͘ ͙͊͘ͻͦ͒ͤ͊ ͙ͨͦ͘ͼ͙Ύ. ʕ  ͚ͤ͊-

͔ͦͨͪͦͫͭͤ͊ͭ͊ ͍͔͙ͪͫΎ ͤ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ  ͔ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͭΎ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙ͤ͊ͨͫ͊ͤ͊ ͤ ͊

ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. s ͦ͟ ͒ͯͣ͊ͭ͊ ͙͙͡ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ύͭ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͨ -ͦͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ ͦ͋Ύ͔͙ͫͤͤ, 

͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύͭ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͪ͊ͨ͘;͊ͭ͊ͤ͊  ͙͔ͪ͊͒͊͒ͤ͊͘ ͤ ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͨͦ͒͊ͤ͟Ύ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ͫΆ͍ͫͭ͊Ύͭ ͙ͫͨͫΆ͟ ͤ ͔͙͙͊ͭͪͣͤ  ͙ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, 

͙ͦͭͦ͟ ͙  ͣͻͪͯͣͤ͊ͭ, ͫ ͍Ά͙ͪ͊ͤ͘  ͙ͫͭ͊͘ ͟͡Ό;͍ͦ͊ ͒ͯͣ͊. ́ ͚ͦ/ ͭΎ ͨͦ͒;͔͍ͪͭ͊͊, ; ͔͍ͭͦ͊ 

͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͤ ͔  ͔͙͙ͨͭ͘, ͊  ͍͔͊͋͊ͤ͘ ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. s ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, 

͋ͪͦΎͭ ͤ ͔͙͙͔͊ͭͪͣͤͭ/ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙͔ͭ  ͍͙ͫͨͫΆ͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤ. 

˻ͼ͔ͤ͊͟: ˭ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͔͙͔͊ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͙ͫͨͫΆ͟-΄͊͋ͦͤ͡, ͋ ͙͊ͪ͊ͤ͘ ͤ ͊

͔͎͍͙͔ͤͦͭ/ ͔͚͙͔ͤͤͭ ͙͔͙ͨͪͣͪͤ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ. ˹ ͚͊-͔͙ͫͤ͡Ύͭ ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͙͊ͫͨͫΆͼ͙͔ͭ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͔͒ ͊ͫ ͔͔ͨͪ͋ͪ ͙ͦ ͦͦ͟͟͡ ͦ ͎͍͙͔ͭͦͭͦͦͪͭ ͦ ͭ΄͊͋ͦͤ͊͡ ͫ ͔͙͙͊ͤ͊ͣͪ͡ ͣΎͫͭͦ  ͍

͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͙ͫͨͫΆͼ͙. ˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔ͦͼ͔͙ͤ  ͙ͦͦ͟͟͡ ͦ ͙ͭͫͨͫΆͼ͙͔ͭ Άͫ͒Άͪ͗͊ͭ ͍͙͙͔ͨͪ͊ͤͭ͡ 

͔͙͙ͭͪͣͤ. 
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˨͎ͪͯ͊ ͦͨͼ͙Ύ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ,͔ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͯͫͭ͊ͤͦ, ͟ ͙ͦ ͦ ͔͙͙͔ͭͭͪͣͤͭ ͦ ͭ΄͊͋ͦͤ͊͡ ͫ ͔͔͙͊ͯͨͦͭͪ͋ͤ  ͍

͙ͫͨͫΆͼ͙͔ͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͫ;͔ͫͭͦͭ͊: ͤ ͙͎ͦ͊͟, ͪ Ύ͒ͦ͟, ;͔ͫͭͦ ͙͙͡ ͍͙͎͙ͤ͊.  ˭  ͊͒ ͔͊ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͦ ͍ͭͦ͊, ́ ͊͋ͦͤ͡Άͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͊͟͡Ό;͍͊  ͙͎͙͊ͤ͊ͦ͡;͙ͤ  ͍ͨ -ͦ΄͙ͪͦ͟ ͙ͫͣͫΆ͡ ͔͙͙ͭͪͣͤ, 

͍͔͙ͨͦͫͭ͊ͤ  ͍͙ͫͦ͋͟ ͔ͫ͒͡ ͟͡Ό;͍͙͔ͦͭ ͙͒ͯͣ. ˭  ͍͊ͫΎ͊͟ ͒ͯͣ͊ ͫ ͔͔ͨͪ͋ͪͦΎ͍͊ͭ ͊ͭͦ͟͟ ͭͦ;ͤ͊ͭ͊  ͙

͔ͯͨͦͭͪ͋͊, ͭ ͊͊͟  ͙͔͚͙ͤͤͭ ͔͙͙͙ͫͤͦͤͣ. ʕ  ͙ͫͭ͊͡ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͊ͦͭ͋͡Ύ͙͊ͤ͘ ͫ͊ͣͦ  ͫ

͔ͤͦͣͪ͊  ͙͙͊ͤͦͤͣͤͦͫͭͭ͊ ͙  ͣ  ͔͔͊ͨ͊ͤ͊͘͘. ʕ  ͙ͫͨͫΆ͊͟-΄͊͋ͦͤ͡ ͫ ͔͔͍͙ͨͪ͒͗͒͊ ͣΎͫͭͦ  ͙͘ ͊

ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙ ͔͙͙ͭͪͣͤ, ͦ ͙͙ͭͪͭ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ͭ,͔ ͟ ͙ͦͭͦ ͤ ͔ͫ ͙͙͊͋͡ ͍͟͡Ό;͔͙ͤ  ͍͔͎ͤͦ 

ͨΆ͍ͪͦͤ͊;͊ͤͦ͡. 

˽͔͔ͪ͒ͣͭ ͤ ͊ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͫ ͊ Ά͍͔͙͔ͫͦͭͭͤͭ ͟͡Ό;͍͙ͦ ͙͒ͯͣ, ͊  ͤ ͔ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ̂ ͭͦ;͔ͤͤͦ ,͔ ; ͔

ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͔  ͔͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͦͼ͔ͤΎ͍͙͊ͤ ͔͙͔ͦͭ͒ͤͭ͡ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͤ ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟. 

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ: ˸͔ͭͦ͒Άͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͔͙ͨͪ͒ ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

ͯͪͫ͊͟ ͙͙͡ ͔ͫ͒͡ ͔͎ͤͦ. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͙͊͒ͦͯͣͤͭͪ͊͟ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍

ͯ;͔͔ͤͭͦ, ͤ  ͦ  ͙͒ ͍͙͊ͨͪ͊ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͘ ͍͊Ά͙ͣͦ͗ͤ͘ ͊͒͊ͨͭ͊ͼ͙͙ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ʕ  ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͤ ͊

ͫ͊ͣͦͤ͊ͫͦ;͍͊΅ͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͫ ͔͔ͨͪͨͦͪΆ;͍͊ͭ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͣ  ͍͙͙ͯͪ͊ͤͦ͒ͤͦͫͭ͘: 

¶ ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͟͡Ό;͍ͦ͊ͭ͊ ͒ͯͣ͊ ͊ͭͦ͟ ͊͒͊͘;͊ ͘ ͊͒ͦͣ͊΄ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊, ͨ ͍ͪ͊Ύͭ 

ͺ͙͙ͦͯͫͪ͊ͤ͟Ύ ͙ͫͨͫΆ͟ ͙ͫ͊ͣ  ͙͒ͦͤ͊ͫΎͭ ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͤ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅ͦͭͦ ͊ͤ͘Ύ͙͔ͭ;  

¶ ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͪ͊͋ͦͭΎͭ  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ; ͙͙͡, 

¶ ˾͔͚͙͊͋ͦͭ͟  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ, ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫΆ͍ͫͭ͊Ύͭ ͦ͋ͦ͋΅͍͊͊΅ ͙ͫͨͫΆ͟, ͟ ͊ͭͦ ͍ͫͪ͊ͤΎ͍͊ͭ 

͚ͤ͊-͙͒ͦ͋ͪΎ ͙ͫͨͫΆ͟ ͤ ͙͙͊ͯͪͫͫͭͭ͟ ͔ͫΆͫ ͙ͫͨͫΆ͊͟-΄͊͋ͦͤ͡  ͙ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͍͊ͦ͟͟ ͦ΅ ͔  ͔

͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͘  ͊͒  ͔͊ͫͭ͊ͤ ͙ͫͨͫΆ͟Άͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͔ͨͪͺ͔͔ͭͤ͟.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˤ͊͗ͤͦ  ͔ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͤ͊ͨͦͣͤͤͦ, ; ͔͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊

͋Ά͔͒ ͨͦ͒ ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͤ ͙͎͊ͪ͊  ͙ͤΎͣ͊ ͘ ͊ͼ͔͡ ͒ ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͊ ͙͔͙ͨͦͫͭ͗ͤΎͭ ͙͊ .ͣ ʕ  ͙͍͔ͨͪͦͭͤ ͫͯ͡;͚͊ 

ͭ ͔͙͋ͻ͊ ͙͙͋͡ ͍͔͙ͨͦͫͭ͊ͤ ͨͦ͒ ͔ͫͭͪͫ  ͙ͣͦ ͔͗ ͒ ͊ͦ͊͗͊ͭ͟ ͫΆ͙͍ͨͪͦͭ͊. ˭ ͍͊ͭͦ͊  ͙͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ 

ͫ ͔͍͙ͨͪ͊ ͙͊ͤͦͤͣͤͦ. 

 ʕ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦ ͭ͒Ά͙͗ͤ͊ͭ͊͡ ͤ ͙͊ͫͨͫΆ͊͟, ͯ ͔͙͔ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͔͊ͦͭͤͣ ͨ -ͦͪ͊ͭͦ͟͟ ͙͙͡ ͨ -ͦ

͒Ά͎ͦ͡ ͍͔͔ͪͣ ͦ ͭͦ;͍͊͊ͤͦͭͦ͟. s ͦ͟ ͫ ͙͙͊ͨ͊ͤͪ͊ͤ͡ ͺ͙͊͘ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟  ͙ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͭ ͪΎ͍͋͊ 

͒ ͊ͫ ͔͔͍͙ͨͪ͒͒Ύͭ ͦ ͭ10 ͒ͦ  30 ͙͙ͣͤͯͭ ͍͔ͨͦ;͔. ˽ ͙ͪ ͍͙ͫ;͙͟ ͫͯ͡;͙͊ ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͔͙͔͊ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͔ͫ͒͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˮ͙͋ͪ͊ͭ͘ ͫ ͔͔͔ͨͪ͒ͣͭ ͙͙͡ ͔ͭͣ͊, ͦ ͍͙ͫͤͦͤ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙͙͍͋͊ͭ ͙͙ͦͨͫ͊ͤ  ͫ

͔͒ͤͦ ͙͔ͪ͘;͔͙͔ͤ ͙͙͡ ͟͡Ό;͍ͦ͊ ͒ͯͣ͊. ́ ͔ͣ͊ͭ͊ ͤ ͔͙͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͔ͨͪ͊ͤͦ͟͡ ͦ͋΄͙ͪͤ͊, ͘  ͊͒ ͊

͙ͣ͊ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙͔ͤ  ͍͋ͪͦΎ ͤ ͙͔͊͒ͯͣͭ  ͙͊ͫͦͼ͙͊ͼ͙͙͔ͭ ͘ ͙͊ͫͨͫΆͼ͙͔ͭ ͤ ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟. ˽ ͙ͪ 

͍͙ͫ;͙͟ ͫͯ͡;͙͊, ͭ ͔͙͘ ͙ͫͨͫΆͼ͙ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͙ͨͦ͋ͪ͊ͭ ͤ ͔͊͒ͤ͊ ͙ͫͭͪ͊ͤͼ͊  ͫͺͦͪͣ͊ͭ 4s.  

 ʕ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͎͍͔ͨͦ͒ͦͭͤ ͙ͫͨͫΆ͟-΄͊͋ͦͤ͡ (͍ ͙͗ ͨ -ͦ͒ͦͯ͡). ́ ͚ͦ ͫΆ͒Άͪ͗͊ 

͙͒ͯͣ  ͙ͺ͙ͪ͊͘, ͫ ͍Ά͙ͪ͊ͤ͘  ͔ͫͣͦ͒͊͡  ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͍͊ ͙͔͔ͨͪͣͪͤ ͎͍ͦͭͦͦͪ. ʕ  ͪ͊͟Ύ ͤ ͊

͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ, ͭ ͚ͦ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͙͊ͫͨͫΆͼ͙͔ͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  
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˻͔͋ͪ͊͘ͼ ͘ ͙͊ͫͨͫΆ͟-΄͊͋ͦͤ͡ ͘ ͊ͺ͊͊ͭ͊͘ ͤ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.6). 

́˩˸ˢ: ˨͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͙͡ ͊ͭͦ͟ ͎͍ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ 

͘ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅ ͔ͪ͊͒͘͡.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͙͙͡ ͎͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 10 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.12  ˮ͊  ͎͘ ͎ͦͣͦ͊! 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ ͟͡Ό;͍͙ͦ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͦ ͭ

͍͊͗ͤͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͘ ͙͊͊ͭͯ͊ͤ͟͡Ύ ͨ͊͊ͪ͘ ͤ ͊ͭͪͯ͒͊. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ͦ͋ͣͫ͡Ύͭ ͙͒͊͡ ͍͔;͔ 

͙͔͍ͨͪͭ͗͊͊ͭ ͔͙ͭ͘ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟  ͙͊͟͟ ͒ ͎͊ ͙͔͙͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͭ͟. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˤ͊͗ͤͦ  ͔;͍͔ͦ͟ ͒ ͍͊ͨͦͤ͊͊͘ ͍͙͔ͫͦͭ ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ, ͫ ͙͙ͤ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ  ͙

͙ͫ͊͋ͦͫͭ͡. ˭ ͍͊ͭͦ͊  ͙ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͔͍͙͙ͨͪ͒͒ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͙͊ͦͫͣͫ͡Ύ͔ͤ ͔ͫ͒͡ ͍ͫΎͦ͟ 

͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ. ́ ͍ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͫ ͔ͦͤ͟ͼ͔͙ͤͭͪͪ͊ ͍Άͪͻͯ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ, ͪ ͔΄͍͊͊΅͙ ͘ ͊

͔͒ͤ΄͙ͤΎ ͨ͊͊ͪ͘ ͤ ͊ͭͪͯ͒͊, ͟ ͊ͭͦ ͎ ͙͔ͪ͊͒͘͡Ύ ͤ ͊ͫΆ͍͙͔ͫͭ͊ͤͭ ͙  ͣ;͙͊ͫͭ, ͘  ͊͒ ͎͊ͣͦ͊ͭ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

͒ ͔͊ͨͪͼ͔ͤΎͭ ͙͒͊͡ ͎ ͙͙͔͍ͨͪͭ͗͊͊ͭ ͙͙͡ ͤ ͔

̇˩˶ˮ: ˢ͙ͤ͊͘͡  ͙ͫ͊ͣͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ/͊ ͘ ͊͟͡Ό;͍͙͔ͦͭ ͘ ͊ͨ͊͊ͪ͊͘ ͤ ͊ͭͪͯ͒͊ ͻ͊ͪ͊͟ ͔͙͙͙ͭͪͫͭ͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˩͔ͤ͒ͪͫ, ʕ ͦ͡ͺ͎͎͊ͤ/ ˤ͙͚͔͒ͤͻͦͪͤ, ́ ͦͣ͊ͫ/ ˩͎͔ͤ͡, s ͤΎ (2008): ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡  ͍

͙ͨͪ͊ͭ͊ͭ͊͟͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦ͡ ͘ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ, ͦ ͍͔͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊͘͡ ͙͔͊ͪͪ͊͟  ͙

͙͍͔͊ͤ͒͒͊ͭͫͭ͊ͤ͟. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͭ͟͡Ό;͍͙͔ͦͭ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͦ ͭͫΆ΅͔͍͔ͫͭͤ͊ 

͍͊͗ͤͦͫͭ ͊͘ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙Ύ ͨ͊͊ͪ͘ ͤ ͊ͭͪͯ͒͊. ˽ ͔ͦͫ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͨΆ͍͊ͭ͡ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ (͍ ͙͗ 

͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó), ͘ ͊͒ ͙͙͊͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͙͒͊͡ ͍͔;͔ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡  ͫͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͔ͭͤͦ͋ͻ͙͙͔ͦ͒ͣͭ 

͊͟;͔͍ͫͭ͊, ͟ ͊͟ ͒ ͊ͯͫΆ͍Άͪ΄͔͍ͤͫͭ͊ͭ ͎͙͒ͪͯ  ͙͊͟͟ ͒͊ ͒ͦ͊͗͊ͭ͟ ͭΎͻͤͦͭͦ ͙ͤ͊͡;͙͔, ͙ ͍͚͙ͨͦ͊͘͘͟͡ 

͔͍͒ͦ͊͊ͭͫͭ͊͘͟͡. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͭ ͔ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͤ ͙͊ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ (3 ͒  ͦ4 ͒ͯ΄͙) ͙  ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͔͙ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͔ͫ.͙ ʕ ͔͙ͫ͟ 

ͦ ͙͙͔ͭͯͪͫͫͭͭ͟ ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͙͒͊͡ ͙͔͙͔ͨͪͣͪͭ, ͟ ͙ͦͭͦ  ͔ͨͦ͒͋ͪ͊͡, ͒ ͔͚͍͙͔ͫͭͭͤͦ͡ 

͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͨͦͫͯ͗͊ͭ͡ ͊ͭͦ͟ ͔͍͒ͦ͊͊ͭͫͭͦ͘͟͡ ͘ ͊ͫΆ͍͔ͭͭͤ͊ͭ͊ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙Ύ ͙͙͡ ͤ.͔ 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˾͙͔͊͋ͦͭͤͭ ͙ͫͭ͊͡ ͔ͫͤͦ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ͊ ͙͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ, ͊ ͦ͟ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͫ;͙ͭ͊, 

; ͔͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟  ͙͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙ ͙͍ͨͫ͊ͭ͡. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˾͔͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͡ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.7). 

́˩˸ˢ: ˨͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͙͊ͯͣͤΎͭ͊, ͤ ͔ͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͤ ͍͙͊ͭͪͯ͒ͦΎ ͨ͊͊ͪ͘. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˿Ά͍͔ͣͫͭͤ͊, ͙ ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡  ͙͎͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 45 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.13 ˻͔͔͙ͨͪ͒͡ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ ͫ  ͙

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͒͊͘;͊, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͪ͊ͫ͘Ά͍͗͒͊͊ͭ ͤ͊͒ 

͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙͔ͭ, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͙͍͙͊ͨͦ͊͘͘͡͡ ͘ ͙͊ͨ͘Ά͔͙͔ͤͤͭͦ͡ .͚ 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˻  ͭͫΆ΅͔͍͔ͫͭͤ͊ ͍͊͗ͤͦͫͭ ,͔ ͙ , ͫ Ά΅͔͍͔͔ͪͣͤͤͦ ͎ͣͤͦͦ ͭͪͯ͒ͤͦ, ͒  ͊

͋Ά͒͊ͭ ͙ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘  ͙͔͙͙͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͔ͤ;͙͙ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙. ́ ͍ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͊

͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͒ ͙͊ͦͭͪ͟Ύͭ ͙͙͔ͫͤͭ͡ ͫ ͙͙ͫͭͪ͊ͤ  ͙͒ ͊ͫ ͔ͤ͊ͯ;͊ͭ ͒ ͍͔͊ͯ͒ͦͫͭͦͪΎ͍͊ͭ ͙ͤ͊͡;͙͔ͭͦ ͤ ͊

͔͙ͭ͘ ͍ͫ ͙ͦ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ;͔ͪ͘ ͔͍͒ͦ͊͊ͭͫͭ͊͘͟͡. 

̇˩:˶ ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͍͔͙͔͊ͫͦ͋ͫͭͤͭ ͙͙ͫͤ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ, ͒ ͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤͭͦ͟  ͙͍͔͒ͦ͊͊ͤͭͦ͘͟ ͙ .ͣ 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˿͊ͤ͒ͪ͊ ͔͔͍͚̊ͤ͊ͫ, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͔͍͙ͦ͒ͤͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ ͊abz*austria, 

http://lerntagebuch.abzaustria.at [31.03.2016]. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͙͍ͨͫ͊͘ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͤ ͊

ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ: 

¶ ˴͍͙͊͟ ͔͙ͯͣͤΎ ͙͍ͨͦ͊͘͘͡ͻ, ͘  ͊͒ ͙͊ͨ͘Άͤ͡Ύ ͊͒͊͘;͊ͭ͊? 

¶ ˴͎ͦ͊  ͙͊͟͟ ͭͦ;ͤͦ ͎ ͙͙͍ͨͦ͊͘͘͡ͻ? 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ͣ͊ͭ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ ͒ ͙͊ͨͦͣͫ͡Ύͭ ͤ͊͒ ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ. ˭  ͊͒ ͎͊ ͙

͎͔ͨͦ͒ͨͦͣͦͤ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊  ͣͪ͊ ͔͒͊͒͘ ͙͊ͪͭ͟, ͫ  ͙͙͙ͨͫ͊ͤ͘ ͤ ͊ͭΎͻ ͍͙ͦͫͤͦͤ 

ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟, ͦ  ͙ͭͦͭͦ͟ ͭ ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͔͊͋ͪ͊ͭ͘ ͙ͦ͟ ͫ ͙͙͊͋͡ ͙͍͙͔ͨͦ͊ͤͭ͘͘͡ ͦ ͭͭΎͻ. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ 

͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ  ͙͙ͨͪ͊ͤ͘ ͙͊ͪͭ͟, ͘  ͊͒ ͙͊͊ͨ͘΄͊ͭ  ͙͎͙͒ͪͯ ͔ͭ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙, ͟ ͙ͦͭͦ 

͙ͦͭͪ͟Ύͭ.  

˹͊ͪ͊͟Ύ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͤ ͙͊ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ (3 ͒  ͦ4 ͒ͯ΄͙) ͙  ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͭ

ͺ͊͊ͭ͊͘ ͤ ͙͊ͪ͊ͣͫ͘Ά͡. ́  ͔͍͒͊͊ͭ  ͙͙͔͙ͨͪͣͪ ͘ ͔͊ͯͨͦͭͪ͋͊ͭ͊ ͤ ͍͊Ά͙͔ͨͪͦͫͤͭ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙  ͙ͫ ͔

͍͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊͊ͭ ͟Ά͔͒  ͙͊͟͟ ͫ ͎͊ ͙͙͍͙ͨͦ͊͘͘͡͡. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͍́ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͙ͦ͋;͚͊ͤͦ ͫ ͔͙͎ͨͪ͊͊͡ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͔͔͔͊ͦͨͪ͒ͤ͊͡ 

͊͒͊͘;͊. ́  ͔ͦͣͦ͗ ͦ͋͊;͔  ͙͔ͫͤͦ͡ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ, ͘ ͙͎͔͊ͨͪ͊͊ͤ͡ ͨ  ͦͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ ͊

͔͙ͨͪ͒΄͙ͤ ͙͊͒͊ͤ͘Ύ.  

˸͔ͦ͗ ͒ ͊  ͔͒ͦ͋ͪ͊ ͙͔͒Ύ ͒ ͊ͫ ͔͍͙͒ͦ͋͊  ͙ͪ͊ͭ͊͟͟ ͺ͊͊͘ ͘ ͊ăͫ ͔͙ͦͪͦͫͭͪͤ͟͡ó ͎͍͙ͦͭͦͦͪ, ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ 

ͤ ͊ͦ͟Ύͭͦ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ͊ͪ͊ͭͦ͟͟ ͒ ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ  ͙ͫͦ͟ ͍͙ͫͦ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙ ͫ ͔͎͔ͦͪ͒Ύͭ ͚ͤ͊-

͎ͣͤͦͦ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙͙͙̆ͣ͊͟͟͡, ͟ ͙͊ͪͭ, ͤ ͙͙͊͒ͨͫ͊ͤ  ͔͔ͫͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙  ͙͙ͨͪ͊ͤ͘ ͙͊ͪͭ͟. (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 

6.8). 
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́˩˸ˢ: ˨͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͙͊ͯͣͤΎ, ͤ ͔ͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͤ ͊ͨ͊͊ͪ͊͘ ͤ ͊ͭͪͯ͒͊. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡  ͙͎͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 40 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.14 ˤΆ͔ͦ͋ͪ͊͗͊ͣͦ ͨΆ͍ͭͯ͊ͤ :͔  ͣͦ Ύͭ ͯͪͫ͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͍͊ͭ͊ͪ͘Ύͭ ͦ;͙  ͙ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͊ͫ ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ 

͔͙͍ͨͪ͗Ύ͍͙͊ͤΎͭ͊ ͫ ͙͍Ά͍ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔ͫͦͤͪͭͤͦͭͦ͟͟ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͨ ͙͔ͪͣͪͤͦ ͎ͦ͊͟ ͘ ͊ͨͪΆ͍ ͨΆͭ ͫ ͊ͫ ͙

͙͙͙ͨͦͣͫ͡͡ ͒ ͊ͫ ͔͙͊ͨ͘΄͊ͭ ͤ ͔͎͊ͤͦ ͙͙͡ ͨΆ͍͙ͪΎͭ ͙  ͔ͣͯͫͨͻ  ͍͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊. ́  ͔͙ͣ͊ͭ ͤΎͦͦ͟͟͡ 

͔ͫ ͙ͯͤ͒͟ ͒ ͔͙͍͔͊ͨͪ͗Ύͭ ͙͊ͪͭͤ͊ͭ͊͟ ͍ͦͭͤͦͦ, ͨ ͔͙ͪ͒ ͒ ͊͊ͨͦ͘;ͤ͊ͭ ͒ ͙͊ͣͫ͡Ύͭ ͨ ͔͍ͦͫ͒͊͡΅͙Ύ 

ͫͼ͔͙͚ͤ͊ͪ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͭ ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͍͊ͦ͟͟ ͫ ͔͙͙͊ͯͫͭ͡ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿Ά΅͔͍͔ͫͭͤͦ ͍͊͗ͤͦ  ͔͒ ͊ͫ ͔͙͙͊ͤ͊ͪ͊͘͡ ͍͔͙ͫͦ͋ͫͭͤΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟, 

͊ͭͦ͟ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ, ͤ͊ͯ;͔͙ͤ ͯͪͦͼ͙, ͤ ͙͊ͭͪͯͨ͊ͤ ͔͙ͪͫͯͪͫ  ͙ͭͪ͊ͤͫͺ͔ͪ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͎ ͦ

͍͙ͨͪ͊ͣ, ͦ ͙͍͔ͭͪ͊ͣ͟ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊  ͙͍͔΅͙ͤ͊ͭ͊, ͟ ͙ͦͭͦ ͔ͫͣ ͙͙͙ͨͪ͒ͦ͋͡  ͙͔ͣͦ͗ͣ ͒ ͎͊ ͙

͙͔ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͣ͟  ͙͍ͫΆ͔ͪ͗ͣ  ͔͙ͫͭ͘, ͟ ͙ͦͭͦ ͍͔;͔ ͔ͫͣ ͙͙ͣ͊͡.  

͍́ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ ͙͡;ͤ͊ͭ͊ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͙ ͫ͊ͣͦͦͫΆͤ͊ͭͦͫͭ͘  ͍ͨ -͎͔͙ͦͦͣ͡ ͎͙ͪͯͨ  ͙

͍͒͊͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͘ ͊ͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͤ ͙͊ͦͭͪͼ͔͙͔͊ͭͤͭ͡ ͔ͣͦͼ͙͙  ͍

͙͔͙ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡. 

̇˩:˶ ˿͔ͨͦͦ͟ ͤ  ͙͙͙͙͍͔ͤͭͯͭ ͙ͤ͊ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡ ͤ ͔͔͊ͦͭ͒ͤ͡ ͨͪͦͼ͔ͫ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): ˴ ͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ 

͔ͣͭͦ͒ ͙. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ̉ ͔͍ͭΆ͙ͪͭ ͭͦͣ: s ͙ͤ͊͘͡, 

˸Ό͔ͤͫͭͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔ͤ͊ͫͭ͊ͤΎ͍͊ͭ ͯ͒ͦ͋ͤͦ  ͙͍͊ͭ͊ͪ͘Ύͭ ͦ;͙. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͎ ͙ͤ͊ͫͦ;͍͊ 

͔ͨͪ͘ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ, ͟ ͊ͭͦ ͙͍ͦͨͫ͊ ͔͙ͦͭ͒ͤ͡ ͫͼ͔͙͙ͤ͊ͪ ͤ ͙͊ͫͭͯ͊ͼ͙͙, ͨ ͔ͪ͘ ͙ͦͭͦ͟ ͫ ͊

͔͙͙ͨͪͣͤ͊͡ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. ˴ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͊ͦͭͦͪΎͭ ͫΆ͍͔ͭͭͤ͊ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ  ͍

ͫΆ͙͔ͤ͊ͤͭͦ͘ ͫ.͙ ˿ ͔͒͡ ͍ͫΎ͊͟ ͦ ͙͙͔ͭ͊ͪͭͤͭ͟, ͭ  ͔͙ͣ͊ͭ ͨ  ͦͦͦͦ͟͡ 20 ͔͙ͫͯͤ͒͟ ͘ ͙͊ͦͫͣͫ͡Ύ͔ͤ, 

͔͙ͨͪ͒ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͊ ͔͍ͫ͒͊͡΅͊ͭ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ.  

˽͙͔͙ͪͣͪ ͘ ͙͍͊ͭ͊͊͟ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ: 

˿ͨͦͣͤΎ͔ͭ ͡  ͙ͫ,͙ ͟ ͎ͦ͊/ ͎ͦ͊ͭͦ͟/ ͍͊ͦ͟͟... 

¶ ͔͋΄͔ ͨΆ͍ͪ͊ͭ͊ ͍ ͙͙ͣͫΆ͡ ͘ ͙͍͔͊͊ͨͫ͊ͤ͘ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ; 

¶ ͘ ͊ͨͪΆ͍ ͨΆͭ ͍͡Ύͦ͘ͻ͔ͭ ͍Ά͍ ͍ͪΆ͊͘͟  ͍͔ͫͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤ͊ͭ͊͘͡ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙Ύ; 

¶ ͫ ͔͙͔ͨͪͭͫͤΎ͍͊ͻ͔ͭ ͘ ͊.. ͍  ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟; 

¶ ͨͦ;͍ͯͫ ͍ͭ͊ͻ͔ͭ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͚͒ͦ͒ͦͻ͔ͭ ͭͯ͟; 

¶ ͔ͫͪ΅ͤ͊ͻ͔ͭ ͎͙͔͒ͪͯͭ ͙͙ͯͪͫͫͭ͟; 

¶ ͔͍͙͍ͨͪ͗Ύͻ͔ͭ ͨΆ͍͙ͪΎ ͫ ͙͔ͯͫͨͻ; 

¶ ͔͙͍ͨͪ͗Ύͻ͔ͭ ͨΆ͍͙ͪΎ ͫ ͙͔͔ͤͯͫͨͻ ͙͙͡ ͪ͊ͦ͘;͍͙͔͊ͪͦ͊ͤ; 
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¶ ͙ͣ͊ͻ͔ͭ ͊ͨͦͣͤ͘Ύ΅͊ ͫ ͔͔ͫͪ΅͊  ͫͨ -ͦͣ͊͒͡ (ͨ -͍ͦΆ͔ͪ͊ͫͭͤ͘) ͫ Ά͙ͯͪͫͫͭ͟; 

¶ ͔͙ͫͨͦ͒͡ͻ͔ͭ ͔ͤ΅ͦ ͙͡;ͤͦ  ͎ͫ͒ͪͯ ͙ͯͪͫͫͭ͟; 

¶ ͙͙ͨͭ͊͘ͻ͔ͭ ͔ͤ΅ͦ ͍͊͋͊ͤͦ͘; 

¶ ͙͙ͨͭ͊͘ͻ͔ͭ ͔ͤ΅ͦ, ͟ ͔ͦͭͦ ͒ ͊  ͔͍͙ͨͦ͡Ύ͡ ͦͤ ͊ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤͭͦ ͍ ͙ͨͦ ͙͔͔ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ ͙͙͡ 

͙ͦͭͪͼ͔͔͊ͭͤ͡ ͤ͊;͙ͤ; 

¶ ͦͫΆͤ͊͘ͻ͔ͭ, ; ͔ͯͪͫ͟Άͭ ͙͍ͤ͊͋͗͊͊͡ ͍ͫͦΎ ͚ͪ͊͟. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͋͊ͭ ͔͙ͦͯͪ͊͗ͤ͟ ͒ ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͔͙͍ͨͪ͗Ύ͍͙͊ͤΎͭ͊ ͫ ͙  ͙͔ͣͦͼ͙͙͔ͭ, 

͙ͦͭͦ͟ ͫ ͙͙͙͊ͨͭ͊͘͡ ͨ ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͦͯͪ͊͗ͤ͟  ͙͒ ͙͊͊ͨ͘΄͊ͭ ͍͙͔ͫͦͭ 

͔͙͍ͨͪ͗Ύ͍͙͊ͤΎ  ͙;͍͍ͯͫͭ͊  ͙͒ ͎͊ ͙ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͫΆͫ ͫΆ͔ͫ͒͊ ͫ ͙ͨ  ͦͣΎͫͭͦ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˿͙ͨͫΆ͟  ͍͔͙ͫͪ͋͊ͤ͡ ͙͙͊ͪͭͤ͟ ͘ ͊ăͨ ͍͔ͦ͊͊ͤ͘͟ó ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭ͊ͤͼ͙͔ͭ. 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟ ͙͙͡ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 1 ;͊ͫ. 
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2.15 ˿͍ͨͪ͊ͦ;͔ͤ ͙ͫͨͫΆ͟ ͘  ͙͔͍͊ͤͭͪΌ (͍͙͙͍͙͊ͭ͊ͭͤ͟͡ ͙͔͍ͤͭͪΌͭ͊) 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͍ͨͪ͊ͦ;͙ͤΎͭ ͙ͫͨͫΆ͟ ͘ ͙͔͍͊ͤͭͪΌ ͍͒͊͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͍͔͙͊ͦͭͦͪͤ  ͙

͍͔͙͊ͭͦͪͤ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͙͙͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͙͊͒͊͊ͤ͘ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͍͙͙͍͙͊͊ͭ͊ͭͤ͟͡ 

͙͔͍ͤͭͪΌͭ ͊͘ ͔͊ͯͨͦͭͪ͋͊  ͍ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿͍ͨͪ͊ͦ;͙ͤΎͭ ͙ͫͨͫΆ͟ ͎ͨͦͣ͊͊ ͘ ͎͍͊ͨͦ͒ͦͭͦ͊ͭ͊͟ ͤ ͙͔͍͊ͤͭͪΌͭ͊, 

͔ͫͯ͗͡΅͙ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦ. ̉ ͔ͪ͘ ͔͎ͤͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͔͎͙͋ͤ͊ͭ͘ 

͎ͣͤͦͦ ͎͔ͪ΄͙͟. 

̇˩:˶ ˽͍͔͔ͪ͊ͤ ͤ ͍͙͙͍͊͊ͭ͊ͭͤ͟͡ ͙͙͔͍ͤͭͪΌͭ͊ ͘ ͊ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊

͊͟;͔͍ͫͭͦ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͙ͨͪ ͯ;͔͔ͤͭͦ ͔ͨͪ͘ ͼ͔͙͡Ύ ͙͍͗ͦͭ ͘ ͍͊Ά͙ͪ͊ͫͭͤ͘. ˨ ͦͫͭΆ͔ͨͤ ͤ ͊

www.sealll.eu [09.03.2016]. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˸͎ͤͦͦ ͦ ͔͙͔ͭͣͭͦ͒ͭ ͘ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͪ͊͘;͙ͭ͊ͭ ͒  ͎ͦͦ͡Ύͣ͊ ͔͔ͫͭͨͤ 

ͤ ͙͔͍͊ͤͭͪΌͭ͊, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ Άͫ ͙͔͔͍͙͔ͫ͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͭ͘ ͙ͫͭͪ͊ͤ. ˭  ͊͒ ͊  ͔͙͎ͫͯͪͤͦ, ; ͔ͭ ͔ͫ ͊  ͍͙ͫͫͦͦ͟ 

͊͟;͔͍ͫͭͦ, ͒ ͔ͦ͋ͪ ͙͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͟  ͙ͦͭ;͙ͭ͊΅͙ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊ͭ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ, ͫ ͍ͨͪ͊ͦ;͙ͤΎͭ 

͙ͫͨͫΆ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍͘Ά͔ͤͪ͒ͤͦ ͔͔ͨͦͤ͘͡  ͙ͭͪΎ͍͋͊ ͒  ͊͋Ά͔͒ ͔͒͊͒ͤ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ˽ -ͦ

͒ͦͯ͡ ͔͍ͫ͒͊͡ ͙͔ͨͪͣ ͪ͘ ͔͙͊͒ͤ ͭ͊͟Ά͍ ͙ͫͨͫΆ͟: 

˿͍ͨͪ͊ͦ;͔ͤ 

͙ͫͨͫΆ͟ 

˻͍͔͙ͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ˭͍͔͙͊ͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ 

ˮ͔͍ͤͭͪΌ 
¶ ˨  ͊ͫ ͔ͨͦͯ͡;͙ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊  ͙͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ 

¶ ˽͙͎ͪ͊͊͡ ͫ ͔͙ͨͪ ͙͔ͦͭͤͦͫͭͤͦ͡ ͣ͊͊͟͡ 

͎ͪͯͨ͊ ͻͦͪ͊ 

¶ ˨  ͔͊͒͊͒ ͙͔͙͒ ͘ ͍͊ͦͫͤͦ͊ ͤ ͊͋Ά͔͒΅ͦ 

͙͍͔͒ͦͨͭ͊ͤ 

¶ ˨  ͔͊ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͙͋ͦͪ͘ 

͔ͨͦͣ͗͒ͯ ͙ ,ͣ ͙ ͙͡ ͒ ͊ͫ ͔͔ͨͦ͒͋ͪ͊ͭ 

͔ͪ΄͔͙ͤΎ, ͍ Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘, ͒ ͔͚͍͙ͫͭΎ 

¶ ˭ ͙͎͔͊ͨͪ͊͊ͤ͡ ͙ͨͪ ͙ͣ͊͟͡ ͒  ͦ

͔͙ͫͪ͒ͤ ͨ  ͔ͦͪ͊ͣͪ͘ ͎͙ͪͯͨ ͦ ͭ

͔͔͙ͪͫͨͦͤ͒ͤͭ 

¶ ˨  ͙͎͊͒ͦͫͭ͊ ͒  ͔͍͙͔͙ͦͤ͒ͯͫͣͫͤ͡ 

͙͍͙ͦ͒͘ ͙͙͡ ͒ ͙͍͊ͦͭͪ͊͟ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ 

͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͊͋Ά͔͒΅͙ 

ͨͪͦͯ;͍͙͊ͤΎ  

ˤΆ͙ͨͪͦͫͤ͟ 
¶ ˨  ͊ͫ ͔ͨͦͯ͡;͙ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊  ͙͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ 

¶ ˨  ͊ͫ ͔ͨͦͯ͡; ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͔͊ͨͦ͒ͪͨ͊ͭ͊͟ 

͘ ͔͙͊ͦͤͪͭͤ͟͟ ͙͔͙͒ ͙͙͡ ͙ͦͨͭ 

¶ ˽͙͎ͪ͊͊͡ ͫ ͔͙ͨͪ ͔͔ͫͪ͒ͤ ͔ͪ͊ͣͪ͘ ͎͙ͪͯͨ 

¶ ˨  ͔͊ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͙͋ͦͪ͘ 

͔ͨͦͣ͗͒ͯ ͙ ,ͣ ͙ ͙͡ ͒ ͊ͫ ͔͔ͨͦ͒͋ͪ͊ͭ 

͔ͪ΄͔͙ͤΎ, ͍ Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘, ͒ ͔͚͍͙ͫͭΎ 

¶ ˽͙͎ͪ͊͊͡ ͫ ͔͙ͨͪ ͎͔͙ͦͣ͡ ͎͙ͪͯͨ ͦ ͭ
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ͦ ͭͻͦͪ͊ 

¶ ˨  ͊ͦͺͦͪͣΎ ͙͔͙͒ ͘ ͊͋͊͊͘ ͤ ͊͋Ά͔͒΅͙ 

͙͔͍͙ͫ͒͊ͤ͘͡Ύ 

͔͔͙ͪͫͨͦͤ͒ͤͭ 

¶ ˨  ͍͊͒͊͊ Ύͫͤ͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊

͙͍ͣͤͦͤͫͭ͊ͭ͊͘  ͙ͣ͊͡ͼ͙͍ͤͫͭ͊ͭ͊, 

͔ͨͦ͒ͪͨ͟Ύ΅͙ ͍͙͎͙͔ͨͦ͒ͤ͊ͭͭ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ 

¶ ˨  ͙͎͊͒ͦͫͭ͊ ͒  ͔͍͙͔͙ͦͤ͒ͯͫͣͫͤ͡ 

͙͍͙ͦ͒͘ 

˿͙ͨͫΆ͟Άͭ ͍͟͡Ό;͍͊ ͙ͣ͊ͭͪͼ͊, ͟ ͦΎͭͦ ͨͦΎͫͤΎ͍͊ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ ͍͔͙͔͊ͦͭͦͪͤͭ  ͙͍͔͙͔͊ͭͦͪͤͭ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ 

 ͍͙͔͍ͤͭͪΌ ͙͙͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟. ˭  ͊͋Άͪ͘ ͔ͭͫͭ, ͨ ͔͔ͦͣͦͭ͡ ͍͙ͫͦ ͔͎͙ͦ͟͡ ͘ ͔͊ͦͣͤͭ͊ͪ͟ ͙͙͡ 

͔͔͙͚͔ͪͨͭͪ͊ͭ ͔ͨͪ͒ ͤΎ͎ͦͦ͟ ͦ ͎͔ͭͭ͊ͪͭ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˻͔ͭͨ;͙͊ͭ͊ͤ ͍ͫͨͪ͊ͦ;͙ͤ ͙ͫͨͫΆͼ͙ ͘ ͍͔͊ͪ͊͒͊͊ͤ͘  ͙ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡ ͘ ͍͔͔͊ͦ͒ͤ ͤ ͊

͔͔͙͋͗͟͡. 

́˩˸ˢ: ˾͍͔͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘ ͤ ͙͊ͤ͊ͫͦ͟ ͘ ͙͔͍͊ͤͭͪΌ  ͙͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˿Ά͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.16 ̂;͔͋ͤ͊ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύ ͫ ͨ͊ͭͤΈ͙ͦͪ ͍ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͨΆ͍͊ͭ͡ ͔ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͡ ͘ ͍͔͊ͫͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͔ͫͨͦ͒͡Ύͭ 

͙͙͔ͣͫͭ͡ ͫ ͙  ͫͣ͊͊͟͡ ͎ͪͯͨ͊ ͫΆ͙͙ͯͪͫͫͭ͟. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ă̂ ;͔͋ͤ͊ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύó  ͔͔ͫͪ΅͊ͭ͊ ͔ͣ͗͒ ͙͙ͯͯͪͫͫͭ͟ ͘ ͊ͦ͋ͣΎͤ͊ ͤ ͊

͙͙ͣͫ͡ ͨ  ͔ͦͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͙  ͣ  ͙͘ ͍͙͊͊ͣͤ͊͘ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙Ύͭ͊ 

͎ͣͦ͊ͭ͊ ͒ ͊ͯ;͊ͭ ͦ ͎͙͔ͭ͒ͪͯͭ  ͙͒ ͍͙͊ͤͤ͊ͭ͟  ͍͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͨͪͦͼ͔͙ͫ  ͙͔͎͙͙ͫͭͪ͊ͭ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ. ˿ Ά΅ͦ 

ͭ͊͊͟, ͭ Ύ ͔ͣͦ͗ ͒ ͎͔͊ͨͦͣͦͤ ͤ ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟ ͒ ͊ͦ͋ΎͫͤΎͭ ͍ͫͦΎ ͤ͊;͙ͤ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊  ͙͔ͫͪ΅͙͔ͤ͊ͭͭ 

͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡ ͤ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡.   

̇˩:˶ ˾͙͔͊͋ͪ͊ͤ͘  ͙͍͍͔ͦ͋ͦͫͤͦ͊͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͙͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͤ͊;͙͙ͤ ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˿͊ͤ͒ͪ͊ ͔͔͍͚̊ͤ͊ͫ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͤ ͙͊ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ (3 ͒  ͦ4 ͒ͯ΄͙).ʕ ͔͙ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ ͨͦͨΆ͍͊͡ 

͔ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͡ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó) ͘  ͍͊ͫͦΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ, ͨ ͔͙ͪ͒ ͒ ͙͙͊͒ͫͯͭͪ͊͟ 

͙͙͔ͣͫͭ͡ ͫ ͙  ͙͔ͫͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡  ͍ͪ͊͋ͦͭͤ͊ͭ͊ ͎ͪͯͨ͊. ʕ ͊͗ͤͦ  ͔͒  ͊͋Ά͒͊ͭ ͙ͯ͊͊ͤ͘͟  ͙ͦ͋ͫΆ͔͙͒ͤ 

͍͙ͨͪ͊͊ͭ͊͡ ͘ ͍͔͊ͫͨ͊͊ͤ͘ ͤ ͙͊͒ͦ͋ͪΎ ͭͦͤ ͙ͨͪ ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊  ͍͎ͪͯͨ͊  ͙͙͙͙͒ͫͯͫ͟.  

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͍͙͔ͭͫͦͭ ͙͙ͣͫ͡  ͍͙ͫͫ;͙͟ ͙ͦͫͭ͊ͤ͊͡. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙͙͙̆ͣ͊͟͟͡  ͙͔ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͡ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.9). 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͍͔͙͊ͫͦ͋ͫͭͤΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 45 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.17 ˨͔͍͙ͤͤ͟ ͤ  ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͔͍͙͒ͤͤ͟ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͍  ͚ͦͭͦ͟ ͍͙͍ͨͫ͊ͭ 

͙͙͊ͨͫ͘͟, ͫ ͍Ά͙ͪ͊ͤ͘  ͫͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͔ ͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͙͙͡ ͔͙ͫ͒ͣ;ͤͦ. ˭  ͊͒ ͙͊  ͔ͣ͒͊͒ ͤΎ͍͊͊͟͟ ͤ͊ͫͦ͊͟, 

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͤΎ͙ͦ͟ ͟͡Ό;͍͙ͦ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͤ  ͙͊ͦͭͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͒͊͒͊ͭ ͎͍ͦͭͦͦͪ  ͍͍͙͔ͫͦͭ 

͙͙͊ͨͫ͘͟. ˨ ͔͍͙ͤͤ͟Άͭ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͙͙͊͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͫ,͙ ͊   ͙͒  ͊ͫΆ͔͋ͪ͊ͭ 

͙͔͙ͨͫͣͤ ͍͙͔͔͍ͫ͒ͭͫͭ͊͡ ͘ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭͭͦ͘. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˻  ͙͔ͭͨͫ͊ͤͭͦ ͤ ͔͔͙͊͋͗͟͡ ͨ  ͍͔͙ͦͫͦ͋ͫͭͤΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͙

͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͭͦ͘ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͣ͊ ͔͙͙ͤͨͦ͒ͦͪ͊ͤ͘ ͙ͨͦ͘͡. ́ ͙ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ;͔͙ͪͨ ͙ͨͦ͘͡ ͦ ͍ͭͭͦ͊  ͙

͔͎ͨͪ͒ͪ͊ͨͦ͊͊͘͡ ͟Άͣ ͨͦͫͭͦΎ͔ͤͤ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟. ˭  ͙͊ͭ͊͘ ͼ͔͡  ͔͎ͣͤͦͦ ͔ͨͦͤͦ͘͡ ͒ ͊ͫ ͔

͎͙͔͊ͤ͊͗ͪ͊ͭ ͨͦͫͭͦΎͤͤͦ  ͎͔͔ͫͪ͊͗͒͊ͤ͘͡ ͤ ͔͎͊ͫ͊΄ͤ͊ͭ͊ ͫ ͙͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ (ͦ ͭͤͦͫͤͦ ͍͔ͤ͊ͭͪͯͨ͊ͤͭͦ ͤ ͊

͙ͤ͊ͤ͘Ύ  ͙͍Ά͔͚͍͙͒ͫͭ͘Ύ), ͨ ͔͎͔͔ͪ͗͒͊ͤ͡ ͤ ͔͙͔͊ͭͣͭ, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͔͔͊ͨͪ͒ͣͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͍͔ͣͦͣͤͭ͊, 

ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ ͊  ͍͎ͪͯͨ͊  ͙͒ .ͪ ́ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͍ͭͦ͊  ͔ͫΆ͔͔ͤ͊ͭͤ͘͡ ͊ͭ͟ ͤ ͔͔͊ͨͦͣ͊ͤ ͤ ͙͊͡;ͤ͊ ͎͍ͦͭͦͦͪͤͦͫͭ, 

͚ͭͦ ΅  ͔͍ ͙͎͔ͨͦͣͦͤ ͒ ͍͙͔͔͊ͤͤͭ͟ ͨ -ͦ͒Ά͋ͦͦ͟͡  ͍ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ 

̇˩˶ˮ: ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟  ͙͍͙ͨͦ΄͍͔͊͊ͤ ͤ ͔͙͊ͯͣͤΎͭ͊ ͊͘ ͯ;͔͔ͤ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣ͙͊ͫͭ͊ͤ, ˯ ͦͻ͔͊ͤͫ/ ˴͔ͦͣ͋, s ͪͤͦ/ ˶͎͔͊ͤͪ, ˾ ͦͣ͊ͤ (2007): ˸ ͔͙ͭͦ͒ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟. ˮ ͍͙ͨͪͦ͋͊ͤ͘ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, ͦ ͼ͔͔ͤͤ ͙ͦͨͭ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ; 

ˣ͔͎ͪͻͦͺ, ˨ ͙͔͊ͤ͡ (2013): ˨  ͔͙͙͊ͦ͋͒ͤͣ ͙ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙ͪ͊͋ͦͭͤͦͭͦ ͣΎͫͭͦ  ͍

͔͍͙͒ͤͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˨ ͦͫͭΆ͔ͨͤ ͤ ͊www.qualiboxx.de/wws/schulisches-und-betriebliches-

im-lerntagebuch.php [20.04.2016]; ˣ͔͒ͤ͊ͪͼ, ˭ ͙͎͙ͪ͒/ ͙̊ͣ͒, ˩ ͍͔͙ͤ͡ (2008): ˻ ͙͔͙ͪͤͭͪ͊ͤͦ 

͟Άͣ ͙ͪ͊͋ͦͭͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ  ͙͍ͨͦͦͦ͡ ͍͍ͪ͊ͤͦͨͪ͊ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨ  ͦˮ˴́. ˿ Ά͔͚͍͙͔͒ͫͭ ð ˽͔ͪͨͦͪΆ͙͟ 

͘ ͍͊Ά͍͔͔͗͒͊ͤ ð ˽͙͔͙ͪͣͪ ͘ ͙͊ͨͪ͊ͭ͊ͭ͊͟͟. x ͙͔͡ͺ͔͒͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͔ͪͭͫͣ͊ͤ͡.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔ͨͦ͒͊ͪΎ͍͊ ͔ͭͭͪ͊͒͊͟ ͙͙͡ ͨ͊ͨ͊͟, ͍  

ͦ͟Ύͭͦ ͒ ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙͙ͨͪ͋ͪ͊ͤ ͔͙ͦͭ͒ͤ͡ ͙ͫͭ͊͡. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ  ͍ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘ 

ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ύ ͘ ͔͍͙͊͒ͤͤ͟ (ͤ  ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ) ͙  ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͤ͊͋ͦͪ ͦ ͭͤ͊ͫͦ;͍͊΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ 

͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͫͭ͊ͤ͊ͭ ;͊ͫͭ ͦ ͔͍͙ͭ͒ͤͤ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟ ͊ͭͦ͟ ͎͍͙͊͊͘͡Ύ. ́ ͔͙͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡  ͙͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͪ͊͒͊͒ͤ͘ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟, 

͍͔ͣͫͭͦ ͙͙͊ͨͫ͊ͤ͘. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡  ͙͘ ͊͊͟͟Ά͍ ͔͙ͨͪͦ͒ ͦ ͍͔͔ͭͪͣ ͒ ͊ͫ ͔͍ͦ͒Ύͭ ͙͙͔͊ͨͫͭ͘͟, 

͊ͭͦ͟ ͔ͨͪͨͦͪΆ͊ͭ͊͟  ͔͍ͭͦ͊ ͒ ͊  ͔͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͙͙͡ ͔͔͔͙͗ͫ͒ͣ;ͤͦ. ˭  ͊͒ ͊ͤ ͔͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͨͦ͒ͪ͊ͤͤ͘ 

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦ ͔ͭͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭͭ͊ ͒ ͎͊ͨͦ͊͡ ͊ͭ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͙͙ͯͫ͡Ύ, ͟ ͔ͦͭͦ, ͦ  ͍ͭͫͦΎ ͫͭͪ͊ͤ͊, 

͔ͣͦ͗ ͒ ͍͔͔͊͒ͦ͒ ͒  ͙ͦͫ͊͋͡ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡, ͘  ͙͊ͭ͊͘ ͊͒͊͘;͊ ͋  ͙͙ͣ͊ͦ͡ ͙ͫͣͫΆ͡ ͒ ͊ͫ ͔͔ͦͭ͒͡Ύ ͣ͊ͦ͟͡ 

͍͔͔ͪͣ ͦ ͭͯ;͔͙͋ͤΎ ͔͒ͤ.  

˨͔͍͙ͤͤ͟Άͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͫͯ͗͡  ͙͊ͭͦ͟ ͙͔͙͚ͪͭͪ͟ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͔͊ͨͪͦͭ͊͟, ͟ ͔ͦͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊  ͔

ͦ ͭͨͦ͊͘͡ ͘ ͙͍͔͙͔͊ͤͭͪͦͪͭͭ  ͍͎ͪͯͨ͊ͭ͊.  

http://www.qualiboxx.de/wws/schulisches-und-betriebliches-im-lerntagebuch.php
http://www.qualiboxx.de/wws/schulisches-und-betriebliches-im-lerntagebuch.php
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˴͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͔͍Ά͍͔͗͒͊ ͔͍͙͒ͤͤ͟Άͭ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͦ͋Ύ͔͙ͫͤͤ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ: ͼ͔͡ ͤ ͊

͔͍͙͒ͤͤ͊͟, ͦ ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͔͍͙͊͒ͤͤ͊͟, ;͔ͫͭͦͭ͊  ͙ͦ͊͟͡ͼ͙Ύ ͤ ͙͙͔͊͊ͨͫͭ͘͟. ˭ ͙͙͔͊ͨͫͭ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ 

͍͔ͫͦ͋ͦ͒ͤ ͔ͭͫͭ͟ ͙͙͡ ͔͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤ͘ ͤ ͙͊͋͊ͤ͟͡. 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ  ͙͒ ͊ͨͦͯ͡;͊ͭ ͙͔͊͒͊ͤ͘ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟. ʕ ͙ ͔͗ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó ͨ -ͦ

͒ͦͯ͡ ͘ ͙͔͙͊ͨͪͣͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͘ ͙͊ͭ͊͘ ͊͒͊͘;͊. 

˻ͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͔͍͙͊͒ͤͤ͊͟ ͫ ͔͍͙ͨͪ͊ ͦ ͍͔͙ͭͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟, ͟ ͚ͦͭͦ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͙͙͔͊ͨͫͭ͘͟ ͫ ͙͔ͨͪ͒ 

ͣ͊͊͟͡ ͎ͪͯͨ͊. ́ ͍ͦ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒  ͍͊͟͡Ό;͍͊  ͙ͪ͊ͭ͊͟͟ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ, ͟ ͊ͭͦ ͍͙ͫ;͙͟ ͊͘͟͡Ό;͔͙ͤΎ ͭͪΎ͍͋͊ 

͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙͊ͨͫ͊ͤ͘ ͤ ͙͊͊ͪͭ͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͔ͫ͒͡ ͍ͭͦ͊ ͫ ͔͔͍ͨͪ͒͊͊ͭ ͦ ͭ;͍͔ͦ͟ ͤ ͊;͍͔ͦ͟ ͘ ͊

͎͔͔ͪ͊͗͒͊ͤ͘͡. ˿ ͔͒͡ ͊ͭͦ͟ ͙͙͔͊ͨͫͭ͘͟ ͤ ͍͙͊ͫ;͙͟ ͫ ͊ͦ͋ͫΆ͔͙͒ͤ, ͼΎ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ ͫ ͔͔͊ͣ͊͘  ͫͪ͊ͭͦ͟͟ 

͙ͯ͘;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͊ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͙͙͊ͨͫ͘͟.  

˩͒ͤͦ ͦ ͭ͒ͦͨΆ͙͔͙͔ͤͭͤͭ͡͡ ͚͍͒ͦͫͭͦͤͫͭ͊ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ,͔ ; ͔ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

͙ͨ͘Ά͔͙͔ͤͤͭͦ͡ ͣ ,ͯ ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͊ͦͭͪ͟Ύͭ ͫΆ͙͙ͯͪͫͫͭ͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͔͍ͫͨͪ͊Ύͭ ͨ -͔ͦͫͤͦ͡ ͦ ͭ

ͭΎͻ  ͔͔͔͙ͫͦͨͪ͒ͤ͡ ͊͒͊͘;͙. ́ ͍ͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͔͔͊͒ͦ͒ ͒  ͍͔ͦͨͦͦͭͦͪͤ͘͡ ͭͪ͊ͤͫͺ͔ͪ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ ͙͙͡ 

ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔ͣͦ͗ ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͒ ͙͍͊ͨͦ͘͘͡ ͊ͤΎͦ͟Ύ ͚ͦͤ͊ͤ͡ ͨ͊ͭ͡ͺͦͪͣ͊ ͘ ͊

͔͔ͭͪͦͤͤͦ͟͡ ͯ;͔͔ͤ, ͊ ͦ͟ ͤ ͔  ͔͔͗͊ͤͦ͡ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ ͊ͺ͙͙͘;͔ͫ͊͟ ͔ͣ ͙͒Ύ. ́ ͍ͦ͊ ͋  ͙͙͎͙ͦͫͯͪͦ͡ 

͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤ͊͡͡ ͨͦ͊͘͡, ͭ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͔͍͙͒ͤͤ͟Άͭ ΅  ͔  ͔ͨ-ͦ͒ͦͫͭΆ͔ͨͤ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͘  ͊ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͊

ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤͭͦ. 

͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍ͨͦͭ͊ͪΎͤ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯ͟ ͪͫ͊  ͙ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͨ -ͦ

͔ͫͨͼ͙͊ͤͦ͡ ͒ ͔͊ͦ͊͗͟ ͨͦͣͦ΅ ͤ ͔͙͊ͭ͘, ͟ ͙ͦͭͦ ͤ ͔͍͔͊͒͡Ύͭ ͔͒ͦ͋ͪ ͙͔ͨͫͣͤ͊ͭ͊ ͺ͙͍ͦͪͣͯͪͦ͊͟͡. 

 ʕ͔͍͙͒ͤͤ͊͟ ͤΎͣ͊ ͤͯ͗͒͊ ͦ ͭͨͪͦͭΎ͗ͤͦ ͒Ά͎͙͡ ͔͔ͫͭ͊. 

˨͔͍͙ͤͤ͟Άͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͨͦͫͯ͗͡  ͙͘ ͊͋͊͊͘ ͤ ͙͊͡;͙ͤΎ ͎͍ͪ͊ͦͦͪ͘  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˴͙ͤ͗͊͟  ͙ͫ͋͊ͤ͟͡ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.10) ͙  ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͙͊ͪͭ͟ ͘ ͊ͺ͊͊ͭ͊͘ ͤ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟. 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡  ͙͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡  ͙͎͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 
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2.18 ˿͔͙͔ͨͦͪ͊ͯͣͤ͘ ͘  ͊ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ  ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͪ͊ͤͤͤ͊ͭ͊ ͺ͊͊͘ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ  ͙͙ͯͪͫͫͭ͟Άͭ 

͙͔ͨͪͣ͊ͭ ͔͙͔ͫͨͦͪ͊ͯͣͤ͘ ͘ ͊ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ʕ  ͔͎ͤͦ ͭ ͔͊͘Ύ͍Ύ͍͊ͭ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ  ͙

͔͙͍͙ͦ͋ͭͤ͟ ͼ͔͙͡ ͘ ͙͊ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͔͙ͭ͊ͨ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊  ͙͔ͦͭ͋͡Ύ͍͊ͭ͘ ͍͊ͦ͟͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ 

͍ͫΎ͊͟ ͦ ͙͔ͭͫͭͪ͊ͤͭ ͘ ͙͎͔͊ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔ͭ͊͡. ́  ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒  ͊ͫ ͔͔ͫͪ΅ͤ͊ ͭͨ͊͟  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊ 

 ͙͒ ͊ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͙͒͊͡ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͫ ͙͙͊͋͡ ͙͎͙ͨͦͫͭͤ͊ͭ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ:  ˴ͦ ͎͊ͭͦ ͙ͯͪͫͫͭ͟Άͭ  ͙ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͫ ͔͔ͫͨͦͪ͊ͯͣ͘Ύͭ ͤ͊͒ Ύͫͤ͊ 

͔͙ͨͦͪ͒ͼ͊ ͦ ͭͼ͔͙͡, ͫ  ͔ͫΆ͍͒͊͊͘ ͔ͯͫ΅͔͊ͤ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪͤͦͫͭ  ͙ͨͪͦͪ͊͘;ͤͦͫͭ. ́ ͍ͦ͊ ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ 

͍ͨͦ͊͊͘͟, ; ͔ͯͪͫ͟Άͭ ͙͙͍ͫ͊͘͟ ͯ;͙͔͊ͫͭͭͦ  ͙ͤ ͍͔͔͊͒ͭ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͘ ͙͎͔͊ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͟  ͙͍͒͊͊ 

ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͔ͯͫ΅͔͊ͤͭͦ, ; ͔ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤͭͦ ͟Άͣ ͭΎͻ  ͔͔͙ͫͪͦͤͦ͘. ˿ ͔͙͔ͨͦͪ͊ͯͣͤͭͦ͘ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊

ͫ ͔͎͔ͪ͊͗͒͊͘͡ ͊ͭͦ͟ ͨΆͭͤ͊ ͊ͪͭ͊͟  ͫͺ͙͙ͫͪ͊ͤ͊͟ ͍ͦͭͨͪ͊ͤ͊ ͭͦ;͊͟  ͙͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͘ ͊

͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ, ͒ ͦͦͦ͟͟͡ ͔͒ͦ͋ͪ ͫ ͊ͦͫ Ά΅͔͍͔͙ͫͭͤ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊  ͙ͼ͔͙͔ͭ͡, ͙ ͙͡ ͨΆ͟, ͟ ͍͊ͦ͟ ͦ΅ ͔  ͔

͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͘  ͊͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͎͙ͨͦͫͭͤ͊ͭ. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͔͍͙ͨͪ͊ ͔͙͔ͫͨͦͪ͊ͯͣͤ͘  ͙͔ͨͪͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊

ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͭ͘ ͨͦ͒ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͙͡;͙͔ͤͭ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙ ͤ ͙͊ͯͪͫͫͭ͊͟.  

̇˩˶ˮ: ˮ͔͍͔ͫ͒͊ͤ͘͡ ͤ ͙͍͊ͤͦͭͦ ͤ ͍͔͍͔͊ͯ͒ͦͭͦͪͤͦͫͭ͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͙ ͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͔ͪ͊ͤ ͤ ͊

͔͙͍͙͔ͦ͋ͭͤͭ͟ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ  ͙͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͙͎͔͊ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔͙͔ͭ͡. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˸͙ͦͤͪ͊ ˴͔͔ͪͪ͡/ ˴͙͊ͪͤ ͚͔̋͊ͤͪ, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͦă ˹  ͊͋͊͊ͭ͊͘ ͤ ͙͍͔͊ͨͪͦ͋͊ͤ͘ 

ͤ ͔͊ͣͦ͒͊͡ò, vawb (˾ ͔͎͙͙ͫͭͪͪ͊ͤ͊ ͺͦͤ͒͊ͼ͙Ύ ͘ ͊ͦ͋΅ͦ  ͙ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ), BIBB (̅ ͔͔͔͒ͪ͊ͤ͡ ͙͙ͤͫͭͭͯͭ ͘ ͊ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ). 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ  ͙ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͎ͨͦͫͭ͊ͭ ͔͙͔ͫͨͦͪ͊ͯͣͤ͘ ͘ ͊ͺ͙͙ͫͪ͊ͤ͊͟ ͔͙ͨͦͪ͒ͼ͊ 

ͦ ͭͼ͔͙͡, ͪ ͔͙͊ͪ͊͋ͦͭͤ͘ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤͦ͡ ͘ ͍͔͙͊ͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó). 

˿͔͙͔ͨͦͪ͊ͯͣͤͭͦ͘ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔ͤ͊ͨͪ͊ ͍͙ ͔ͫ͒͡ ͙͍͔͔ͫͭͤ͘ ͍Ά͍͔͗͒͊΅ ͔͙ͨͪͦ͒, ͤ  ͦͭ͊͊͟, ; ͔͒ ͊

ͦͫͭ͊ͤ ͔͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ, ͘  ͊͒ ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͫ ͔͍ͤ͊ͨͪ͊Ύͭ ͊͒͊ͨͭ͊ͼ͙͙ ͙ͨͪ ͤͯ͗͒͊. . 

¶ ˿ͭΆͨ͊͟ 1: ˴ ͍͊͊͟ ͼ͔͡ ͙͔ͫ͊ͭ͟ ͒ ͊ͫ ͙͍͙͔ͨͦͫͭ͊ͭ ͘ ͙͊ͭͦ͘ ͔͙ͨͪͦ͒ ͦ ͍͔͔ͭͪͣ? (ʕ ͙ ͗

ă˻ ͔͔ͨͪ͒͡Ύ͔ͤ ͤ ͙͊ͪ͊ͯͣͤ͘ ͼ͔͙͡ó) ˴ ͊͟ ͔ͣͦ͗ͣ ͒ ͔͔͙͊ͦͨͪ͒ͣ͡ ͙͒͊͡ ͔ͫͭ ͙͎͙ͨͦͫͭͤ͊͡ 

͙ͭ͊͘ ͼ͔?͡ 

¶ ˿ͭΆͨ͊͟ 2: ˴ ͊͟ ͎ͣͦ͊ ͒ ͊ˤ  ͙͎ͨͦͣͦͤ͊  ͍͙͎͔ͨͦͫͭ͊ͤͭͦ ͤ ͊ˤ͊΄͊ͭ͊ ͼ͔?͡  

¶ ˿ͭΆͨ͊͟ 3: ˴ ͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͙͔͊ͤ͊ͨͪ͊ͭ, ͘  ͙͎͔͔͊ͨͦͫͭͤͭ ͼ͔ͭ͊͡ ͫ?͙ 

˿͔͒͡ ͯͪͫ͊͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊ ͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤ͊͡͡ ͔ͫͪ΅͊ ͘ ͊ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͟.͊ 

˹  ͙͊ͭ͊͘ ͔ͫͪ΅͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͯͫͭ͊ͤͦͤ  ͙͙͙͊ͨͫ͊ͤ͘ ͔͔ͫͭͨͤͭ͊ ͤ ͙͎͔͊ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔ͭ͊͡, 

͍Ά͔ͨͪͨ͘Ύ͍ͭͫͭ͊΅͙  ͙͎͙͋͊ͦͨͪ͡Ύ͍ͭͫͭ͊΅͙ ͺ͙͊ͭͦͪ͟,  ͙͎͙͒ͪͯ ͙ͨͦ͒ͦ͋ͤ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˣ͊ͤ͊͟͡ ͘ ͔͙͔͊ͫͨͦͪ͊ͯͣͤ͘ ͘ ͊ͼ͔͡ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤͭͦ, ͪ ͔͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͡ ͘ ͊ăͪ ͙͊ͯͣͤ͘ 

ͼ͔͙͡ó (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.11). 
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́˩˸ˢ: ˮͫ͘͡ ͔͍͔͒͊ͤ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟  ͙͙͊ͤ͊͘͡ ͦ ͔͎͍ͭͤͦ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ ͙͍͊ͤͦͭͦ ͤ ͊

͙ͤ͊ͤ͘Ύ  ͙͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˨͙͙ͫͯͫ͟Ύ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙ͯ;͙͊ͫͭͤ͟. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 45 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.19 ˸ͦ͘Ά;͙ͤ ͙͊ͪͭ͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˸ͦ͘Ά;͙͔ͤͭ ͙͊ͪͭ͟ ͫ͊ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͟ ͔ͣͭͦ͒ ͊͘ ͎͔͔͙͔ͤͪͪ͊ͤ ͤ ͍͙͊ͤͦ 

͙͔͙͒, ͫ ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭͤͦ͡ ͙͙͡  ͍͎ͪͯͨ͊ ͦ ͭͻͦͪ͊. ́  ͍ͦ͒͊͊ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒ ͊

ͯ;͍͊ͫͭ͊  ͍͍͔ͦͭͦͪͤ͊ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ ͨ  ͔͔͔ͦͦͨͪ͒ͤ͊͡ ͔ͭͣ͊.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˸͔ͭͦ͒Άͭ ͣͦ͘Ά;͙ͤ ͙͊ͪͭ͟ ͤ͊ͫΆͪ;͍͊͊  ͙͙͍͊ͫ͊͘͡ ͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͘ ͊

ͯ;͔͔ͤ, ʢʨʝʘʪʠʚʥʦʪʦ ͔ͪ΄͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ ͔ͨͪͦ͋͡  ͣ  ͙͍͔͊ͨ͊͊ͤͭͦ͘͘ ͤ ͙͊ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ. ˮ ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭΆͭ  ͔

͔ͨͪͺ͔ͭͤͦ͟ ͔͙ͨͪͦͭͪ͊ͤ͟ ͘ ͙͔͊ͤ͊ͣͪ͊ͤ ͤ ͔͊ͪ΄͔͙ͤΎ ͤ ͔͙͊ͦͣͨͫͤ͟͟͡ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡  ͙͘ ͊

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ ͤ ͙͊ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͍Ά͍ ͺͦͪͣ͊ͭ, ͟ ͚ͦͭͦ ͍ͨͦ͊͊͘͟ ͼΎͦͫͭͤ͊ͭ͊͡ ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͤ ͔͊ͦ͋ͭ͊͟.  

̇˩:˶ ˿Ά͙͔͋ͪ͊ͤ  ͙͎͙͙͔ͦͪ͊ͤͪ͊ͤ͘ ͤ ͙͔͙͊͒  ͙͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͨ  ͍ͦΆͨͪͦ ͫ ͙͙͡ ͔ͭͣ͊.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͙ͨͪ ͯ;͔͔ͤͭͦ ͔ͨͪ͘ ͼ͔͙͡Ύ ͙͍͗ͦͭ ͘ ͍͊Ά͙ͪ͊ͫͭͤ͘. ˨ ͦͫͭΆ͔ͨͤ ͤ ͊

www.sealll.eu [09.03.2016]. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙͋ͦͪ͊͘ ͤ ͔͊ͭͣ͊ ͊ͨͦ͘;͍͊ ͎͔͔͙͔ͤͪͪ͊ͤͭͦ ͤ ͙͔͙͊͒  ͙͍ͫΎ͊͟ ͙ͣͫΆ͡ ͙͙͡ 

͙͔ͨͦ͒͒Ύ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙͊ͨͫ͊ͤ͘. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔͙ͭ͘ ͍ͪΆ͙͘͟ ͭͪ Ύ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͔͎͙͙͊ͭͦͪͪ͊ͭ͘͟, 

͔ͨͦ͒ͪ͒Ύͭ  ͙͍͙͙͙ͯ͊ͪ͊ͭ͘͘͡. ˽ ͔ͪͨͦͪΆ;͍͊ ͫ ͔͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡: 

¶ ˻͔͙ͭ͒ͤ͡ ͙͒ͯͣ ͙͙͡ ͙ͨͪͦͫͭ ͺ͙ͪ͊͘; 

¶ ˿͙͍͙ͣͦ͡  ͙͙͙ͪͫͯͤ͟; 

¶ ˾͙͊͘͡;͙ͤ ͼ͍͔͍͔ͭͦ ͘ ͔͊ͦͭ͒͡Ύ͔ͤ ͤ ͙͔͙͔͊͒ͭ; ,͙ 

¶ ˴ͪΆ͙ͫͭͦͫ͊ͤ ͍ͪΆ͙͘͟. 

͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͫͨ ͎ͦͣ͊͊ ͘ ͍͙͙͙͔͊ͯ͊ͪ͊ͤ͘͘͡ ͤ ͍͙͊ͫ;͙͟ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡, ͘  ͍͔͔͊ͣ͊ͤ͘ ͤ ͔͊ͪ΄͔͙͔ͤΣ ͊͘ 

͔͎͙͙͔͊ͭͦͪͪ͊ͤ͘͟  ͙  ͍͔ͪ͊ͨͦͤ͊͊ͤ͘͘ ͤ ͍͙͊ͤͦ ͔͙͊ͫͨͭ͟  ͙͎͔͔͙͔ͤͪͪ͊ͤ ͤ ͙͔͙͊͒. 

˸ͦ͘Ά;ͤ͊ͭ͊ ͊ͪͭ͊͟  ͍͍͊͘Άͪ΄͔ͤ ͍͙͒ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͎͔͊͗͒͊͘͡ ͊ͭͦ͟ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡Ύ ͙͔ͨͪͣͪ (͍ ͙͗ 

͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó). 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ́ͪΎ͍͋͊ ͒  ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͍͙ͫ;ͦ͟ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͍͔͙ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ͭ ͔͒ ͙͊ͣ͊ 

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ ͍ͫͦΎ ͼΎ͔ͦͫͭͤ͡ ͙ͨͪͤͦͫ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˶͙͍͔ͫͭͦ ͻ͙͊ͪͭΎ  ͙͔͙ͣ͊ͪͪ͟. ˻ ͔͋ͪ͊͘ͼ ͤ ͊ͣͦ͘Ά;ͤ͊ ͊ͪͭ͊͟ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.13). 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͔͙͊ͭͣ ͦ ͍ͭͫΎ͊͟͟Ά͍ ͍͙͒, ͨ ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͊͊ͪͭͤ͊͟ ͤ ͙͊ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ, ͤ ͙͔͊ͣͪ͊ͤ ͤ ͊

͔ͪ΄͔͙ͤΎ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡, ͎ ͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͪ͊͋ͦͭ͊ ͨ  ͍͚͙ͦ͒ͦ͟. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.20 ˾͔ͺ͔͙ͫ͟͡Ύ ͍Άͪͻͯ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͍ ͯ;͔͔ͤͭͦ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͦͼ͔ͤΎͭ 

͍͊ͦ͟͟ ͫ ͊ͤ͊ͯ;͙͙͡ ͊ͭͦ͟ ͨͦͨΆͤ͡Ύͭ ͪ͊ͭ͟Ά͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟, ͫ Ά͒Άͪ͗͊΅ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͊ͭͦ͟ ă˴ ͍͊͊͟ ͊͘ ͒͊;͊ 

͍͊͘Άͪ΄͙ͻ͔ͭ ? ͙ ͙͡ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͍͙ͤ͊ͨͪ͊ͻ͔ͭ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͔ͫͪ΅ͤ͊ͻ͔ͭ ͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ ? 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˭ ͊͒ ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒͊ ͔ͨͪͦͫ͒͡Ύ͍͊ͭ  ͔ͭͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͙ͫ ͍ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͘  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͔͍͊͗ͤͦ ͒ ͙͙͊͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͍͊ͦ͟͟ ͫ ͊ͤ͊ͯ;͙͙͡  ͙͍͙͊͟͟ ͫ ͙͔͊ͫ͊͋ͦͫͭͭ͡ 

͙ .ͣ ́  ͔ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒͊ ͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͦͯͪ͊͗ͤ͟ ͒ ͙͊ͦ͋ͣͫ͡Ύͭ ͚ͤ͊-͔ͺ͔͙͍͙͔ͭͤͭ͟ ͊͘ ͭΎͻ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟ 

͒ ͊ͨͦͯ͡;͊ͭ ͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͔ͫ͋͡Άͫ͊ͭ͟  ͔͙ͫͨͪͦ͋ͣ͡. ́ ͦ͘ ͙͙͊ͤ͊͘͡  ͔͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͔͔ͨͦͤ͘͡ ͘ ͊

͙͎͔ͨͪ͊͊ͤ͡ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͪ͊͒͘͡ ͦ ͭͯͪͫ͊͟.  

̇˩˶ˮ: ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ  ͙͔͎͔ͨͪ͒͡ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ (͟ ͊ͭͦ ͋͊͊͘ ͘ ͊

͔ͫͪ΅͊ͭ͊ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙ͯ;͙͊ͫͭͤ͟). 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˸͙ͦͤͪ͊ ˴͔͔ͪͪ͡, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͙͔ͦͨͦͭͤ͡ ͔ͨͪͦͭ͟ Q:LAB. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊ͤΎ͚ͦ͟ ͔ͪ͊͒͘͡ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͤ  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͭͪ Ύ͍͋͊ 

͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͒͊͒ͤͦ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ ͒ ͙͊ͦͫͣͫ͡Ύͭ ͍͊ͦ͟͟ ͫ ͊ͤ͊ͯ;͙͙͡. ˭  ͙͊ͭ͊͘ ͼ͔͡ ͙  ͣͫ ͔͍ͪ͊͒͊͊ͭ͘ 

͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡,  ͟ ͙ͦͭͦ ͎͔ͪ͊͗͒͊ͭ͘͡ ͔͊͒ͤͦ͘  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͘  ͊͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͔͎͙͋ͤ͊ͭ͘ 

͔͔͙ͤ͒ͦͪ͊ͯͣͤ͘Ύ.  

ˤ͊͗ͤͦ  ͔͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͒͊͒ͤͦ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊ͨͦͨΆ͍͔͊ͤͭͦ͡ ͙ .ͣ ́ ͍ͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͦ  ͙͍͟Ά΅͙, ͤ  ͍͔͎ͦ͒ͤ͊͊ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊ͪ͊͒͘ ͔͊͡.  

ˢͤ ͙͊͘͡Άͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͔͍ͨͪΆ͔ͪͤ  ͍͋͊͊͘ ͘ ͔͊ͫͪ΅ͭ͊͊ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙͙ͯͪͫͫͭ͟. ʕ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ 

ͦ ͙ͭͪ͊͋ͦͭͤΎ ͙ͫͭ͡ ͙͒ͦͪ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͊ͭͦ͟ ͙ͤ͊ͫͦ͟ ͘ ͙͔͍͊ͤͭͪΌ ͨͦ ͍͔͔ͪͣ ͤ͊ ͍ͭ͊͊͊͟ 

͔ͫͪ΅͊. ʕ ͊͗ͤͦ  ͔͒ ͊ͫ ͔͔͔͙ͦͭ͋͗͡, ; ͔ͨͦͨΆ͔͙͔ͤͤͭ͡ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙ͦͨͪ͊ͤ͟ 

͘ ͊ Ά͔͋͒΅͊ ͔ͯͨͦͭͪ͋͊ ͫ͊ͣͦ ͙ͨͪ ͙͙ͪ͘;ͤͦͭͦ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˹͊ͨΆͤͦ͡ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ  ͔ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͎͍͊ͦͭͦͦͪΎͭ ͤ ͍͊Ά͙͔ͨͪͦͫͭ  ͍͙ͪ͊ͭ͟͟ 

͙͔ͪ͘;͔͙ͤΎ. s ͦ͟ ͦ͋͊;͔, ͭ Ύͻͤͦͭͦ ͔ͯͫ΅͔͊ͤ ,͔ ; ͔  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊ ͨ -ͦ͒Ά͋ͦ͊͟͡ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͘ ͊

͎͍ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͘ ͔͊ͫͪ΅͊ͭ͊  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͦ ͎͍͙͔ͭͦͦͪͭ ͙  ͔ͣͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ  ͙ͨ -ͦ͒Ά͎͙͡.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˾͙͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.15) ͙  ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. 

́˩˸ˢ: ˽͔͎͔ͪ͒͡ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͍ ͯ;͔͔ͤͭ ͔  ͙͙͊ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 45 ͙͙ͣͤͯͭ.



QualiTools ɍɆ ɔɇəɝɎɘɋɑɎ ɕɔ ȮȰȸ 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 53 

 

2.21 ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟: ͊͟ ͙͍ͭͤͦ ͍͘ ͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͙ͫͨͫΆ͟  ͍ͫΆ͙ͨͪͦͫ 

ͦͭͤͦͫͤͦ ͙͍͊ͭͤͦͭͦ͟ ͙  ͣͫΆ͔͚͍͙͔͒ͫͭ  ͙ͫͦͼ͙͊ͤͦ͡ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ (ͤ ͊ͨͪ. ăˮ ͫͯ͘͡΄͍͊ͣ ͡  ͙͎͙͔͒ͪͯͭ?ó 

͙͙͡ ă˾ ͍͔͊ͤͦͫͭͦͤ ͡  ͙  ͔ͣͦΎͭ ͙ͨͪͤͦͫ  ͍͎͍ͪͯͨͦ͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊?ó) ͙  ͫ ͔ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͤ ͊

͙͔ͨͪͦ͗ͤ͊ͭ͊͡ ͫ͊͊͟͡. ˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͭ ͔΅  ͔ͫ ͔ͫ͊ͣͦͼ͔ͤΎͭ ͨ  ͦͫΆ΅͙Ύ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ ͎ͣͤͦͦ 

ͨΆ͙ͭ, ͋ ͔͘ ͒ ͎͊ ͍͔ͦͦͨͦͫͭΎ͍͊ͭ. ́ ͍ͦ͊ ͙  ͍ͣͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͒ ͍͙͊͒Ύͭ ͍͔͙ͫͦ͋ͫͭͤΎ ͫ ͙͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˢͦ͟ ͙͔ͫ͊ͣ͟ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ͣ ͤ͊͘;͙ͣͦ ͔ͪ͘Ό͔ͣ ͘ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ ͊

ͯͪͫ͊͟, ͤ ͊ͫͭͦΎ΅ͦͭͦ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍͔ͫͪ͊ͤͤͦ  ͙͔ͫ͒͊ͤͦ͡ ͍ͭ͊ͦ͊͟. ˭  ͊͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͙͔͔͙ͣͪͤ͘ ͔͙ͭ͘ ͫΆͫͭͦΎ͙ͤΎ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͔͙ͨͪͦ͗ͤ͡ ͔͔ͤͨͦ͒͗͊͡΅͙ ͤ ͙͊ͦͨ͊͘;͍͔͊͊ͤ, 

Ύ͙ͫͤ  ͙͔͒ͦ͋ͪ ͙ͨͦͤ͊ͭ͘ ͍͙ͨͪ͊͊͡  ͙͙͔͙͙ͪͭͪ͟ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟, ͭ Ά͚ ͊ͭͦ͟  ͔ͨ -͍͔ͦͪͦΎͭͤͦ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ 

͍ͫͨ͊͊ͤ͘.͙ ́ ͍ͦ͊ ͍͙͊͗  ͙͘ ͍͔͔͙͔͊ͨͦ͒ͤͭͦ,  ͙͘ ͊ͫͦͼ͙͙͔͊ͤͭ͡ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

˭͍͊ͭͦ͊  ͙ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤͭͦ ͘ ͙͎͔͊ͨͪ͊͊ͤ͡ ͤ ͔͊ͭͻ͙͙ͤ͟ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͙͊ͨͦ΄͙ 

͔͙ͯͣͤΎͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ ͤ ͙͙͊ͪͭ͊͟͟, ͒  ͔͊ͨͪͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͔͔ͫ͋ ͫ ͙ ,͙ ͊ͭͦ͟ ͼΎͦ͡, ͒ ͊

͙  ͎͔ͣͨͦͣͦͤ ͒ ͍͙͔͚͍͊͊ͣͦ͒ͫͭ͊ͭ͘ ͨ -͔ͦ͒ͦ͋ͪ ͔͙͒ͤ  ͎ͫ͒ͪͯ.  

̇˩˶ˮ: ˻͍͔ͯͪ͊͗͊͊ͤ͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͟Άͣ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͙͍͊͊ͭͤͦͭͦ͟ ͙  ͣͫΆ͔͚͍͙͔͒ͫͭ  ͙

͙ͨͪͤͦͫ  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ; ͙͎͔ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͨͪͦͪ͊͘;ͤͦͫͭ ͤ ͙͔͙͙͔͊ͪͭͪͭ͟ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ͔͎͍͙̆ͪͦ;, ˨ ͙ͦͪͫ/ ˸͙;͊͟, ˾ ͯͭ/ ˽͍͔͊͟, ˾ ͔ͦ͋ͪͭ (2010): ˾ ͊͋ͦͭ͊  ͍͔͙ͨ͟. 

˿ͦͼ͙͊ͤͦ͡ ͯ;͔͔ͤ  ͍ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͤ͊ͤ͡ ;͙͙ͯ͡΅͊  ͙͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙͙. ˶ ͙ͤͼ, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˤ͔͙ͪͭ͊ͫ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͫ ͔͔ͣͫͭΆͪ ͙͙͡ ͎͒ͪͯ ͍͙͒ ͍͔͔͍ͪͣ͊ ͪ͊ͣ͊͟, ͍  ͦ͟Ύͭͦ  ͔

ͦͺ͔ͦͪͣͤ ͯͪͫ͟Άͭ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍ͪ͊͒͊͊͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙. ˿ ͔͒͡ ͨͦͨΆ͍͔͊ͤͭͦ͡ ͙ ,ͣ ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͊

͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͎͊ ͙͊͒͘Άͪ͗͊ͭ ͙ͨͪ ͔͔ͫ͋ ͫ.͙ ʕ  ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡, ͭ ͔΅  ͔͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡  ͫͤ͊͋ͦͪ ͦ ͭ

͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙, ͟ ͚ͦͭͦ ͒ ͙͍͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͘ ͍͊ͫͨͪ͊͊͟  ͙͔ͨͪͦͫ͒͡Ύ͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

ͯͪͫ͊͟.  

˭ ͊͒ ͊ͫ ͔͙͎͙ͦͫͯͪ, ͪ ͙͔͊͋ͪ͊ͤͭͦ͘ ͦͭ ͫͭͪ͊ͤ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͍ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

ͨͪͦ;͔͔͙ͭͤ ͔͊͒ͤͦ͘  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡ΎΣ ͊ͭͦ͟͟ ͙ ͙͔ͨͪ͡ͼ͊΅͙͔ͭ ͟Άͣ ͭΎͻ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟ (͟ ͍͊ͦ͟ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ 

ͫ ͔ͦ;͍͊͊͟ ͦ ͭͭΎͻ?), ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͦ͋Ύ͔͙ͫͤͤ ͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍͙ͨͪ͊ ͍͙ͫ;ͦ͟ 

͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͒ ͎͍͙͊ͦͭͦͦͪ ͙͘;͔͔ͪͨ͊ͭͤͦ͡ ͤ ͍͙͊ͫ;͙͟ ͔͍͔͙ͤͭͯ͊ͤ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. ʕ  ͙͍͔ͨͪͦͭͤ ͫͯ͡;͚͊ 

͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͤ ͔͊ͪͯͭ͊ͭ͊͘͡ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤͦ ͍͙ͨͦ͡Ύͤͦ.  

˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͨΆ͍ͪͦͭͦ ͨͦͨΆ͍͔͊ͤ͡ ͤ ͍͊Ά͙ͨͪͦͫͤ͊͟, ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ΅  ͔ͨͦͯ͡;͊ͭ ͨ -ͦ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ͊ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͍͊ͭͦ͊, ͒ ͦͦͦ͟͟͡  ͍͔ͣͦͣͤͭ͊ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎͭ ͤ ͙͔͙͙͔͊ͪͭͪͭ͟ (ͤ ͊ͫͭͦΎ΅ͦ ͫΆͫͭͦΎ͙͔ͤ). 

˿͔͒͡ ͎͍͔ͯͦͦͪͤ ͔͙ͨͪͦ͒ ͦ ͍͔͔ͭͪͣ, ͭ ͔ͫͭΆͭ ͫ ͔͍ͨͦͭ͊ͪΎ. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͨ  ͦ

͍͚͙͒ͦ͟  ͙͒ ͊ͦ͋ͫΆ͒Ύͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͍͔ͨ;͔͙͊ͭͤ͡Ύ ͔͙͒ͤ ͦ ͎ͭ͒ͪͯ, ͘  ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͤ ͙͊ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ 

͎͔͙͒ͤ͡ ͭͦ;͙͟.   
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˿͔͒͡ ͯͪͫ͊͟, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ΅  ͔ͫ ͊ͫΆ͙͋ͪ͊͡ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;͔ͤ ͚͋ͪͦ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙, ͟ ͙ͦͭͦ ΅  ͔͙  ͣ

͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͒ͦ͋ͪ͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͔͊ͭͻ͙ͤΎ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟ ͨ  ͙ͦͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͔͙ͭͣ. (˴ ͍͙͊͟ ͋Ύͻ͊ ͙͔ͣͦͭ 

͙ͫ͊͋ͦͫͭ͡  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡? ʕ  ͙ͦ͟ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͫΆͣ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊͡/  ͎͊ͦ͡Ύͣͦ ͔͙͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ?) 

 ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ: ˤΆ͙ͨͪͦͫͤͼ͙͔ͭ ͔ͣͦ͗  ͙͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͫΆ͙͋ͪ͊ͤ ͙ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͔ͫ͒͡ ͍͔͙ͫ͟ ͔ͭ͊ͨ. 

ăʕ ΆͦͪΆ͔͗ͤó  ͫͭΎͻ, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒ ͎͙͊ ͍ͫͪ͊ͤΎ͍͊ ͫΆͫ ͍͔͙͔ͫͦ͋ͫͭͤͭ ͫ ͙͔͔͙͋͗͟͡. ́ ͍ͦ͊ ͫΆ΅ͦ 

ͣ /ͯ  ͙͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͙͔͙͊͒ͤͭͺ͙ͼ͙ͪ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͘  ͙͊ͦͭͦ͟ ͋  ͙͙ͣ͊ͦ͡ ͨͦ͊͘͡ ͦ ͙ͭ͡;ͤ͊ 

͔ͫͪ΅͊  ͫͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔͔͙͔͊͋͗ͭͤͦ͘͡͡ ͔͒ͦ͋ͪ ͙ͨͪ͡Ύ͎͊ ͤ ͊͒Ά͎͙͡ ͨ  ͍͔͔͔ͦͪͣͭͪ͊ͤ 

͍͔ͯͪͫͦ͟. ˿ ͯ͡;͙͔͊ͭ, ͍  ͙ͦͭͦ͟  ͔͙͋͡ ͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡, ͯ ͍͔͒ͦͫͭͦͪΎ͍͊ͭ, ; ͔͍͔ͨͦ;͔ͭͦ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ ͫ ͊

ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤ ͭͦ;ͤͦ ͒  ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͫ.͙ ˭  ͊͒ ͙͊ͪ͊͋ͦͭ ͙ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͍͙ͨͪ͊ͤͦ͡, ͔  

͍͊͗ͤͦ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͦ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͭͦ, ͍ Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ͦ͋ͻ͍͊΅͊ͭ ͍͙͔͊͗ͤͭ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ʕ  ͙͍͔ͨͪͦͭͤ ͫͯ͡;͚͊ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͋  ͙ͨͦͯ͡;͙͡ ͎ͣͤͦͦ  ͙ͭͦ;͙ͤ ͙͒͊ͤͤ ͨ  ͔ͦͭͣ͊, ͨ  ͦ

ͦ͟Ύͭͦ ͤ ͔  ͔͙͋͡ ͨͪΎͦ͟ ͔͊ͭ͘.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˣ͊ͤ͊͟͡ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.16). 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡  ͙ͪ͊͋ͦͭ͊ ͨ  ͍͚͙ͦ͒ͦ͟. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 20 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.22 ˴ͪ͊ͭΆ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˨͙ͦͪ  ͍ͫͯ͡;͚͊, ; ͔ͤΎͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ, ͘ ͊͒ ͊͋Ά͔͒ ͨͦͯ͡;͔ͤ͊ 

ͨͦ͒ͪͦ͋ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͤ  ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͪ͊͒͊͒ͤ͘ ͪ͊ͭ͟Ά͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟  ͫ

ͦͦͦ͟͡ 5 ͍͙ͦͫͤͦͤ ͍Άͨͪͦͫ͊, ͘  ͊͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͙ͨͪ͒ͦ͋ͭ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͨ  ͚ͦͤ͊-ͺ͔͙͔ͯͤ͒͊ͣͤͭ͊ͤͭ͡ 

͙͔͙͙ͪͭͪ͟ ͘ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦ, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ: ă˻ ͫͭ͊ͤ͊ͻ͔ͭ ͡  ͙͍͔͒ͦͦͤ͡ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ?ó ͙͙͡ ă˻ ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͭ 

͡  ͙͙͍͙͔ͨͦ͊ͤͭ͘͘͡ ͔͙ͣͭͦ͒?ó 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˽ͦͤ͊ͫͭͦΎ΅͔ͣ, ͍ Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙͔͊ͤͣͤͤ͊͘ ;͊ͫͭ ͦ ͍͔͙ͭͫ͟ ͯͪͫ͟ 

͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˹ ͚͊-;͔ͫͭͦ ͭ ͔ͫ ͔͍ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͘, ͨ ͔͍ͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ  ͙ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͦ ͔͔͔ͭͦͨͪ͒ͤ͊͡ ͘ ͊ͼ͔ͭ͊͡ 

ͯ;͔͋ͤ͊ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙Ύ. s ͦ͟ ͍ͭͦ͊ ͤ ͔  ͔ͫͯ͡;͊Ύͭ, ͦ  ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͍͙͙͊ͫ͘ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ ͪ͊ͭ͊͟͟, 

͙͊ͤͦͤͣͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ, ͔͍ͨͦͫͪ͒ͫͭͦͣ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟. 

̇˩:˶ ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͪ͊ͭ͊͟͟ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͍  ͙͔ͨͫͣͤ͊ ͺͦͪͣ͊, ͦ  ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͘ ͔͎͊ͤͦ ͊ͭͦ͟ ͼΎͦ͡, ͙ ͙͡ ͨΆ͟ ͘ ͔͔͔͙͊ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͔͎ͭͤͦ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͊ͨͦͨΆͤ͡Ύͭ 

ͪ͊ͭ͟Ά͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ ͦͭͤͦͫͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˹ ͚͊-͔͒ͦ͋ͪ  ͔͒ ͊ͫ ͔͙ͨͪ͒Ά͔ͪ͗͊ͣ ͟Άͣ ͔ͦ͋ͣ ͦ ͭͫ͊ͣͦ 

ͤΎͦͦ͟͟͡ Ά͍ͨ ͪͦͫ͊ (ͦ ͦͦ͟͡ 5). ʕ  ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦ ͔͙͔ͭͦͤͪͭͤͭ͟͟ ͦ͋ͫͭͦΎ͔͍ͭͫͭ͊͡ ͔ͣͦ͗ ͒  ͊  ͔

͔ͯͣͫͭͤͦ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͙͊͒͊͊ͤ͘ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͙͙͡ ͍͔͙͊ͭͦͪͤ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͙ ͙͡ ͙ͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙Ύ ͦ ͍ͭ͒͊ͭ͊ 

͍͙͒͊. ˮ ͚͔ͣ͊ͭ ͔͍͙ͨͪ͒͒, ; ͔͍͔͙͔ͦͭͦͪͤͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͍͔͊ͨͪ͊ͭ͟͡ ͍͔ͨͦ;͔  ͙ͨ -͙͙ͦͫͤ͡ 

͙͘Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͦͭͤͦͫͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˾ ͊ͯͣͤͦ͘  ͔͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͊͒͊͒ͤ͘ ͔ͨͦͤ ͔͙͒ͤ ͍͔ͦͭͦͪͤ ͍Άͨͪͦ ͫ 

͊ͭͦ͟ ăʕ ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡, ͋ ͙ͻ ͙ͫ͊͟͡/  ͊͒ ͊͊͗͊͟, ;.͔..ó. 

˭ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙͙ͫͭͣͯͪ͊ͤ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ͨͦͨΆͤ͡Ύͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͊͟ ͫΆ͍͔ͫͭͤͦ, ͔  ͍͊͗ͤͦ ͒ ͊ͫ ͔

͎͙͊ͪ͊ͤͭͪ͊, ; ͔͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ΅  ͔͋Ά͒͊ͭ ͨͪͦ;͔͔͙ͭͤ. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͎ ͙

͍͔ͯͪΎ͍͊, ; ͔ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͦͼ͔͔ͤͤ ͊  ͙ͨ  ͔ͦͤΎ ΅  ͔ͫ ͔͍͔ͣ͊ͭ͘ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙͔ͦ͒ͣͭ 

͔͙ͣͪ͟. ́ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͍͔͙͔ͦͭͦͪͤͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͫ ͔͙͊ͭ͘  ͚ͫͤ͊-͎ͦ͡Ύͣ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡ ͘ ͊ͫΆ͙͔͋ͪ͊ͤ ͤ ͊

͙͙ͯͤ͊ͤ͟͡ ͙͒͊ͤͤ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͦ͋Ά͔͔ͪͤͭ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͙͒͊͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎͭ ͤ ͊ͭΎͻ. ʕ Ά͍ 

͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͟͡Ό;͙ ͔͔͊͋͗͊͘͟͡, ͟ ͦΎͭͦ ͒  ͊ͨͦ͒;͔ͪͭ͊ ͔͍ͭͦ͊.  

͙́ͨΆͭ ͤ ͍͙͔͊͊͒͊͊ͤͭ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͍͙͙͊ͫ͘ ͙͘ͼΎͦ͡ ͦ ͭͫΆ͍͔͙͔ͦͭͭͤͭ ͙͔͔͙ͤͭͪͫ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ. ́ ͚ͦ/ 

ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͔͎͔͊ͨͪ͋ͤ ͒  ͔ͦͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟, ͊ ͦ͟ ͙ͫ͊͟ ͫ͊ͣͦ ͦ͋΅͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͦ ͭ

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ́ ͍ͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊  ͔ͦ ͔ͭͦͤͪͭͤ͊͟͟ ͨͦ͊͘͡ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡, ͟ ͙ͦͭͦ ͤ ͔ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͭ

͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙ ͦ ͭͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ ͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙Ύ, ͤ  ͦ͒Άͪ͗͊ͭ ͒  ͙͊ͣ͊ͭ ͔͍͒ͦ͊͊ͭͫͭ͊͘͟͡ ͘ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ 

ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͟ ͔ͦͭͦ ͔͎ͨͪ͒͊͊ͭ͡ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡).  

ˢͦ͟ ͫ ͔ͼ͔͙͡ ͨ -͔ͦͫͨͼ͙ͺ͙;ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͊ͪ΄͙ ͒ ͙͊ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘ ͨ -ͦ

͔͔ͦͤͪͭͤ͟͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ ͨ  ͔ͦͫͨͼ͙ͺ͙;ͤ  ͙͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ ͙ͤ͊ͣͪ͊ ͘ ͔͊ͪ΄͍͊͊΅ͦ ͍͙͊͗ͤ. ́ ͙ͦ͘ 
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ͨͦ͒ͻͦ͒ ͫΆ͍͔͍ͦͭͭͫͭ͊ ͎ͣͤͦͦ ͔͒ͦ͋ͪ ͤ ͔͊ͯͨͦͭͪ͋͊ͭ͊ ͤ ͍͙͔͊ͤͦͭ ͔͙ͣͭͦ͒  ͙͎ͫͨͦͣ͊͊ ͘ ͊

͍͔ͨͪͦͪ͊ͭ͊͟ ͤ ͔͊ͯͫͨͻ͊ ͙  ͣ  ͍͔͙ͪ͊ͤ͡ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˮ ͚͙ͣ͊͟ ͔͍͙ͨͪ͒͒, ; ͔

͔͙͔ͫͨͦͣͤ͊ͭͭ ͨ -ͦͪ͊ͤͦ ͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͚ͤ͊-͍͔ͪͦΎͭͤͦ ͫ ͍͔͊;͔ ͔͙͊͒͊͒ͤ͘ ͦ ͭ

͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙͔ͭ, ͨ ͔͎ͪ͒͊͊͡΅͙ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͭ ͙ͦ͘ ͔ͣͻ͙͊ͤ͘Άͣ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔ͨ -ͦͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅, 

͊̈́ͦͭͦ͘ ͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͍͊Ά͙ͨͪͦͫ, ͦ ͙͎ͫͯͪΎ͍͊΅͙ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͨ  ͔ͦͫͨͼ͙ͺ͙;͙͔ͤͭ ͔͙ͣͭͦ͒ 

ͤ ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˩͒ͤͦ ͦ ͔͙͍ͭͨͪ͒ͣͫͭ͊ͭ͊ ͤ ͔͙͊ͭ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙ ,͔ ; ͔ͭ ͔͙ͦ͋;͚͊ͤͦ ͙͙͍ͫ͊ͭ͘͟ 

ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ  ͙͙͙ͯͫ͡Ύ, ͊  ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͙ͪ͊͘͡;ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͦ ͍͔͙ͭͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ.͟ ˩ ͙͒ͤ ͦ ͭ

͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭΆͼ͙͔ͭ ͦ͋͊;͔ ,͔ ; ͔ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͦ͊͗͊ͭ͟ ͙͍͔ͫͭͤ͊͘ ͫΆ͙͍ͨͪͦͭ͊ ͤ ͊

ͨͦͨΆ͍͔͊ͤͭͦ͡ ͤ ͍͊Ά͙ͨͪͦͫͤ͟.  ˽ ͙ͪ;͙͙͔ͤͭ ͙͋ͻ͊ ͎͙ͣͦ͡ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ  ͍͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͙͒ͦ͋ͪΎ ͙  ͣ

͙͚͒͊ͤ͘. ˹  ͦ͊ͦ͟ ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͫ ͊ͺ͙͙ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͭ͊͊͟, ; ͔͒ ͊͊ͫ͊͟Ύͭ ͫΆ΅͙ͤ͊ͭ͊ ͤ ͔͙͔͊ͭͣͭ  ͙

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͯͫͨ΄ͤͦ ͎ ͙͔͔͔ͨͪͨͪ͒͊͒ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟, ͭ ͔ͻ͙͔ͤͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͔͍͊ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ 

͙͘͟͡Ό;͙͔ͭͤͦ͡ ͼ͔ͤͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ. ʕ Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ  ͙͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙͙ͦͣ͋ͤͪ͊ͤ͟  ͫ

͔͙ͣͭͦ͒ ͘ ͍͙͙͍͊͊ͭ͊ͭͤ͊͟͡ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͙͔ͨ͊ͤͪ͊ͭ͡ ͙͎͔ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͤ ͊ͭ͊͟Ά͍ 

͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͍͙͙͔͊ͨͪ͒͒ͭ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟  ͙ͭΆ͍͔ͯ͊ͤ͟͡ ͤ ͊

͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˴ͪ͊ͭΆ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.17). s ͦ͟ ͚ͭͦ ͋Ά͔͒ ͔ͪ͊͒͊͒ͤ͘ ͤ ͊ͻ͙͊ͪͭΎ, 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͚͙͋ͪͦ͟ ͦ ͔͎ͭͤͦ, ͊  ͊ͦ͟ ͫ ͔ͨͦͨΆ͍͊͡ ͚ͦͤ͊ͤ͡, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͎͙ͨͪͦͪ͊ͣͪ͊ͤ  ͙͍͔ͫͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ ͊ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ ͫͦͺ͔ͭͯͪ.  

́˩˸ˢ: ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟ ͙͙͡ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 5 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.23 ˸͔ͭͦ͒ α˿͔ͤ͗ͤ͊ ͭͦͨ͊͟έ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̆ͦͪ͊ͭ͊ ͙͍͊ͨͫ͊ͭ͘ ͍ͫͦΎͭ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͙͙͡ 

͔͙ͣͤͤΎ ͨ  ͔ͦͭͣ͊ ͤ ͙͊ͫͭ͡ ͻ͙͊ͪͭΎ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ Ύ ͔͍ͨͪ͒͊͊ͭ ͤ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅͙Ύ, ͟ ͚ͦͭͦ ͙ͣ͊ 

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͔͙͊ͦͣͤͭͪ͊͟ ͨ  ͔ͦͤΎ  ͙͒ ͍͙͊͒ͦ͋͊ ͍͔͙͔ͫͦ͋ͫͭͤͭ ͫ ͙͙͔͙͒. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ă˸ Ά͒ͪͦͫͭͭ͊ ͤ ͔͍͊ͣͤͦ͗ͫͭͦͭͦó  ͔͔͙͍ͦͭͤͦͭͦ͟͟͡ ͔͙͔ͣͤͤ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ 

ͻͦͪ͊, ͊  ͤ ͔͍ͭͦ͊ ͤ ͔͔͊ͦͭ͒ͤ͡ ͔͔ͫͨͪͭ͟. ˿ ͙͎͔ͭ͊ͣ ͒  ͔ͦͤΎ, ͤ  ͔ͫ͊ͣͦ ͙͍͚͙ͪ͊ͨͭ͊͘͟ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͻͦͪ͊  ͫ

͙ͪ͊͘͡;ͤ ͎͍͊ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟,  ͤ  ͦ  ͙͍͚͙͒͊͊͟ ͙  ͍ͣΆͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͙͙͊͒ͫͯͭͪ͊ͭ͟  ͙͍͒ͦ͋͊Ύͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͙͔͙͒ 

͟Άͣ ͙ͨͪͤͦͫ͊ ͤ ͎͙͔͊͒ͪͯͭ.  

̇˩:˶ ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͎͊ͣͤͦͦͫͭͪ͊ͤͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͙ͭͪ͊͘͡;͙ͤ ͻͦͪ͊  ͙͙͍͙͘͡;͔͊ͤ ͤ ͊

ͨͦ͊͘͡ ͦ ͭăͣ Ά͒ͪͦͫͭͭ͊ ͤ ͔͍͊ͣͤͦ͗ͫͭͦͭͦó.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͙ͨͪ ͯ;͔͔ͤͭͦ ͔ͨͪ͘ ͼ͔͙͡Ύ ͙͍͗ͦͭ ͘ ͍͊Ά͙ͪ͊ͫͭͤ͘. ˨ ͦͫͭΆ͔ͨͤ ͤ ͊

www.sealll.eu [09.03.2016]. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˽͙ͦ͒͋ͪ͊ ͫ ͔͔ͭͣ͊, ͍ ͊͗ͤ͊ ͘ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ. ˹  ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊ ͭͪΎ͍͋ ͊͒ ͊

͋Ά͔͒ ͔͊͒͊͒ͤ͘  ͙͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔ͤ ͍Άͨͪͦͫ. ʕ  ͤΎͦͦ͟͟͡ ͪ͟Ά͎͊, ͍ ͔͙ͫ͟ ͍͒͊͊ ͍͔ͫͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ, ͟ ͔ͦͭͦ 

͙͍͊ͨͫ͊͘ ͤ ͊ͦ͋ ͙̈́ͫͨͫΆ͟. ́ ͚ͦ ͫ ͔͔͍ͨͪ͒͊͊ ͤ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅͙Ύ, ͙ ͙͡ ͨΆ͟ ͙͙͔͊ͨͫͭ͘͟ ͫ ͔͍ͦ͒Ύͭ ͤ ͊

ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͨͦ͡Ύ͔ ͍Άͪͻͯ ͤ͊;͙ͤ͊ ͤ ͙͔͔͊ͣͫͤ͡ ͤ ͊ͻͦͪ͊ͭ͊, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙

ͤ ͊ͭΎͻͤͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ  ͍͔͍ͫ͒͊͡΅͙Ύ ͪͯͤ͒. ʕ  ͪ͊͟Ύ ΅  ͔ͨͦͯ͡;͙͔ͭ ͙͊ͪͭͤ͊͟ ͤ ͍͊ͭͦ͊, ͟ ͍͊ͦ͟ ͙ͣͫ͡Ύͭ 

ͻͦͪ͊ͭ͊ ͨ  ͔ͦͭͣ͊ͭ͊, ͟ ͍͙͊͟ ͙͔͙͒ ͙ͣ͊ͭ  ͙͍͊ͦ͟͟ ͫ;͙ͭ͊ͭ ͘ ͍͔͊ͨͦ;͔ ͙͙͡ ͨ -ͦͣ͊ͦ͟͡ ͍͊͗ͤͦ.  

˽͙͔ͪͣͪ: 

¶ ͔̇͡: ˨  ͙͊ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͣ͘ ͔͔ͫͨͦ͒ͤͦ͡ ͔͙͔ͣͤͤ ͘ ͍͊ͭͦ͊, ͟ ͍͊ͦ͟  ͔͒ͦ͋ͪͦ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

¶ ˤΆͨͪͦͫ: ˴ ͍͙͊͟, ͣ ͙͙͔ͫͭ͡, ; ͔ͫ ͍͙͔͊͊͗ͤͭ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͤ ͔͊ͯͫͨ΄ͤͦͭͦ ͔͍ͣͤͭͦͪͫͭͦ? 

¶ ˽ͪͦͼ͔ͫ: ʕ ͙ͫ;͙͟ ͫ͊ ͔͙ͨͦ͊ͤͤ͟ ͒ ͍͊͒ͦ͋͊Ύͭ ͨ  ͔ͦ͒ͤ͊ ͻ͔͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͊͟͟ ͟Άͣ ͙ͫͨͫΆ͟, ͟ ͚ͦͭͦ 

͔ͫ͒͡ ͍ͭͦ͊ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͙͙ͨͫ͊ͤ͘ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. 

˴͎ͦ͊ͭͦ ͍ͦͭͤͦͦ ͚͔͒ͦ͒ ˤ͊΄͙Ύͭ ͔ͪ͒, ͣ ͔͔ͦ͗ͭ  ͙͒ ͙͔͔͔͊͋ͪͭ͘ ͒ ͊ͫ ͔ͫΆ͎͙͔͊ͫͭ͡  ͫͤΎͦ͟Ύ ͦ ͍͔ͭ;͔ 

͔͙͔ͫͨͦͣͤ͊ͭͭ ͦ ͎͙͔ͭ͒ͪͯͭ ͻ͔͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟,͊ ͟ ͊ͭͦ ͍͙͔ͨͦͫͭ͊ͭ ͔ͦͭͣͭ͊͟ ͒  ͔ͦͤΎ. ̋  ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊ͣ 

͔ͨͦͤ ͍͒͊ ͪͯͤ͒͊  ͍͎ͪͯͨ͊ͭ͊, ͊  ͔ͫ͒͡ ͍ͭͦ͊, ͍ Ά͍ ͺ͙͙ͤ͊ͤ͡Ύ, ͍ ͔͙ͫ͟ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͔ͨͦͣͦͤ͡ ͒  ͊

͔͔͙ͦͭ͋͗͡ ͙ͭͪͭ,͔ ͟ ͙ͦͭͦ ͫ;͙ͭ͊ ͘ ͚͊ͤ͊-͍͙͊͗ͤ.  

˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͣ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘:͊ 

¶ ˤ͙͔͊͗ͤͭ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͤ ͊͒ͦ͋ͪͦͭͦ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ; 

¶ ˻͔͙͔͒ͦ͋ͪͤͭͦ ͤ ͔͔͙͔͊ͪͫͨͦͤ͒ͤͭͭ ͨ  ͍͙͎͙͔ͦͨͦ͒ͤ͊ͭͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ;  ͙
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¶ ˻͙͔ͭͤͦͫͭͤ͊ͭ͊͡ ͍͊͗ͤͦͫͭ ͤ ͍͊Ά͙͔ͨͪͦͫͭ, ͫ ͔ͨͦͪ͒ ͔͔͙͔ͪͫͨͦͤ͒ͤͭͭ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˽͔ͦͤ ͔͙͒ͤ ͙ͫͭ͡ ͻ͙͊ͪͭΎ  ͙ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. 

́˩˸ˢ: ˮͫ͘͡ ͔͍͔͒͊ͤ ͤ ͔͙͔͊ͣͤͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.24 ă˿ ͍͔ͭͦͺ͔͊ͪͤó ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ  ͙͍͔͙ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͨΆ͍͊ͭ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ ͘ ͊

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͙ .ͣ ́ ͔ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͔͙͔͊ͦ͗ͤͭ͘͡ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͔͔ͦͣͨͭͤ͟ͼ͙͙, ͟ ͊ͭͦ ͎ ͙ͦͼ͍͔ͭΎ͍͊ͭ  ͍

;͔͍͔ͪͤͦ, ͊ ͦ͟ ͫͣΎͭ͊ͭ, ; ͔͙ͣ͊ ͎ͣͤͦͦ ͦ΅ ͔͍͊ͦ͟͟ ͒ ͊ͫ ͔͙ͫ͊͟, ͍  ͗Άͭͦ͡ ð ͎ͦ͊ͭͦ͟ ͫͣΎͭ͊ͭ, ; ͔

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ  ͔͙͋ͦ͡ ͍͙͔͊͒ͦͦͭͤͦ͘͡͡  ͙  ͍͔͔ͤͦ͘͡ ð ͊ͦ͟  ͔͙͋ͦ͡ ͙͙ͤ͊ͫͭͤ͊ ͒ͦ͋ͪͦ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ 

ͫ͊ͣͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟  ͙͍Άͤ΄ͤ͊ͭ͊ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͫ ͔͍ͫͪ͊ͤΎ͍͊ͭ  ͙ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˢͦ͟ ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡  ͙͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͤ ͔͙͙͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ 

ͦͼ͔͙ͤ͟ ͤ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͤ ͔͊ͨͪ͒Ά͟Ά ͔ͭͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍Ά͔ͨͪͨ͘Ύ͍ͭͫͭ͊ͤ. ́ ͙ͦ͘ 

͔ͣͭͦ͒ ͫ ͔ͦͤ͟ͼ͔͙ͤͭͪͪ͊ ͤ͊͒ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͊ͦͼ͔͙͔ͤͭ͟ ͤ ͔͊ͤ;͙͙ ͔͙ͯͣͤΎ ͦͭ ͙ͫ͊ͣΎ ͔͎ͤͦ, ͙  ͦ ͭ

͎͙͔͒ͪͯͭ. ˭  ͙͊ͭ͊͘ ͼ͔͡, ͒ ͍͔͔ͭ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͍͙͊ͤͤ͊ͭ͟  ͍͔͔͙͍ͨͪͫͨͭ͊ͭ͊͟ ͤ ͊

͎͙͒ͪͯΎ. ˹ ͔͔͙͒ͦͪ͊ͯͣͤ͘Ύͭ͊, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙ͤ͊͘;͙͔͙͔ͭͤͭ͡ ͙ͪ͊͘͡;͙Ύ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͔͎͙͙͙͊ͭͦͪͪ͊ͤ͘͟  ͙ͦ͋ͫΆ͔͙͒ͤ. ˻ ͍͔ͫͤ ͍ͭͦ͊, ͪ ͔͍͒ͦͤ͊ͭ͊ ͔ͯͨͦͭͪ͋͊ ͤ ͍͔͊ͫͭͦͺ͙͊ͪͤΎ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ ͟

͎ͫͨͦͣ͊͊ ͘ ͔͊ͫͤͦͭͦ͡ ͙͍͔ͦͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͙͊ͨͪͦͣͤ  ͙͍ͯͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟.  

̇˩:˶ ˿͙͔͙ͫͭͣ͊ͭ;ͤͦ  ͙͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤͦ͟ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ͤ ͊ͦͼ͔͙͔ͤͭ͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙ͫ͊ͣͦͼ͔͙͔ͤͭ͟ 

ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͙ .ͣ  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙͔ͦͭͤ͡ ͔ͨͪͦͭ͟ ML-QUES, BIBB (̅ ͔͔͔͒ͪ͊ͤ͡ ͙͙ͤͫͭͭͯͭ ͘ ͊ͨͪ ͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ). 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͍͙ͨͪ͊ ͙ͫͨͫΆ͟ ͤ ͔͙͊ͯͣͤΎͭ͊, ͟ ͔͔ͦͣͨͭͤͼ͙͙͔ͭ  ͙

͙ͤ͊ͤ͘Ύͭ͊, ͟ ͙ͦͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͙͙͙͊ͨͪ͒ͦ͋͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ, 

͊ͭͦ͟͟  ͙ͫΆ͍͔͙ͦͭͭͤΎͭ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟, ͪ ͊͋ͦͭΎͭ ͨ  ͔͎ͦͤͦ ͔ͨͦͦͭ͒ͤͦ͡  ͙͎ ͙ͦͼ͍͔ͭΎ͍͊ͭ ͔ͫͨͦͪ͒ 

͔ͨͪͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͫ ͙͒ͦͦͦ͟͟͡ ͫ ͙͎͙͊ͨͦͫͭͤ͊ͭ. ˻ ͼ͍͔ͭΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͔͊͒ͤͦ ͔͙͔ͯͣͤ  ͍;͔͍͔ͪͤͦ ͦͤ͊͘;͍͊͊, 

; ͔͙ͣ͊ ͦ΅ ͔͎ͣͤͦͦ ͍͊ͦ͟͟ ͒ ͊ͫ ͔͔͔͗͊͡, ͍  ͗Άͭͦ͡ ð ͍͙͔͊͒ͦͦͭͤͦ͘͡͡ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ, ͊   ͍͔͔ͤͦ͘͡ ð 

͔͍͙͔ͤ͒ͯͫͣͫͤͦͭͦ͡ ͣ  ͙͎͔ͯͨͦͫͭ͊ͤ.  

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ ͔͍ͫͪ͊ͤΎ͍͊ͭ  ͙ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ. ˮ  ͍͔͔͒ͭ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͣ͊ͭ 

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͊ͫ ͔͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊ͭ  ͙͒ ͔͊ͨͦ͒ͪͨ͟Ύͭ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ ͙  ͙͔͙ͫͨͪͣͪ. 

 ʕ͙͔͙͒͊ͤ͡Ύ ͫͯ͡;͚͊, ͭ ͙ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͙͊ͤͼ͙͙ͪ͊ ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ ͔͙͔͊ͫͨͦͪ͊ͯͣͤ͘ ͘ ͊ͼ͔͡ ͤ ͊

ͯ;͔͔ͤͭͦ, ͒  ͔͍ͦͫ͒͊͡΅͊ͭ͊ ͔ͫͪ΅͊. s ͦ͟ ͡  ͙ͨΆ͟ ͤ,͔ ͫ ͍͔ͭͦͺ͙͊ͪͤΎͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒  ͔

͔͊ͨ͊ͤ͘͘, ͘ ͊͒ ͎͔͊ͨͦ͒ͨͦͣͦͤ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙͙ͯͪͫͫͭ͊͟ ͒  ͔͊ͨͪͼ͔ͤΎͭ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͔ͫ͒͡ 

͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔͙ͨͪͦ͒ ͦ ͍͔͔ͭͪͣ.   

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˹͚͊-͔͒ͦ͋ͪ  ͔͙ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͎ͨͪ͊͊ͤ͡ ͔͍ͪ͒ͦͤͦ. ˭ ͍͔͊ͨ͊͊ͤͭͦ͘ ͤ ͊

͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙͔ͭ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ  ͙͙͍͔ͦͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͔ͫ͒͡ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔͙ͨͪͦ͒ ͦ ͭ

͍͔͔ͪͣ. 
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̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͣ͊ͭ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͊ͨͦͨΆͤ͡Ύͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙͔ͭ ͙ͫ͊ͣ  ͙͔͋͘ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ 

͔ͦ͋ͨͦͦ͘͟Ύ͍͙͊ͤ. ˸ ͔ͦ͗ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙͔ͭ ͨΆ͍ͪͦ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͎͔͙ͨͪ͒͊ͤ͡  ͙͒ ͊͋Ά͔͒ ͦ͋Ύ͔ͫͤͤͦ 

ͤ͊͘;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͍Άͨͪͦͫ, ͘  ͙͊͋͘Ύ͎͍͔͊ͤ ͤ ͔͔͙͊ͤ͒ͦͪ͊ͯͣͤ͘Ύ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˿͍͔ͭͦͺ͙͊ͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤͼ͙  ͙;͔͍͔͙ͪͤ, ͗ Ά͙ͭ͡  ͙͔͔͙ͤ͘͡ ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. ˻ ͔͋ͪ͊͘ͼ 

ͤ ͍͔͊ͫͭͦͺ͔͊ͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ (ͦ ͭͤͦͫͤͦ ͎͙ͣ͊͊ͤ͘ ͘ ͙͊͋ͦ), (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.18). 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙͙ͨͪͦ͒ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊, ͦ ͋ͫΆ͗͒͊ͤ ͔͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙

͙ͯͪͫͫͭ͟. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 45 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.25 αˣ͔͊ͪͦͣͭΆͪ ͤ͊ ͔͙͔ͤ͊ͫͭͪͦͤͭͦέ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙ͣͦ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ͦͼ͔ͤΎͭ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡ 

͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͔͎ͭͤͦ. ́  ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͦͼ͔ͤΎͭ ͍͔͍͔͙͔ͯ͒ͦͭͦͪͤͭͦ͡ ͫ,͙ ͟ ͊ͭͦ ͨͦͫͭΎ͍Ύͭ 

ͭͦ;͙͟ ͨ  ͦͫ͊͊ͭ͊͟͡ ͤ ͔͊͋͊ͪͦͣͭΆͪ, ͟ ͚ͦͭͦ  ͔͙͔ͦ͋ͪ͊ͤ͘͘ ͤ ͔͊ͨͦͫͭͪ ͙͙͡ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ð ͦͦͭͦ͟͟͡ ͨ -ͦ

͎ͦ͡Ύͣͦ  ͔͍͔͍͔͙͔ͯ͒ͦͭͦͪͤͭͦ͡, ͭ ͍ͦͦ͊͟͡ ͨ -͍͙ͦͫͦ͊͟  ͔͙͋ͪ͊ͤ͊ͭ͊͘ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ͊. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͔̉ͫͭͦ, ͍  ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͔͍ͦͫͭ͊͊ ͎ͣͤͦͦ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊

͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ͭ.͔ ́ ͍ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ  ͔͋Άͪ͘  ͙͔͔ͫͤ͡ ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊

ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊΄͙ͪͦ͊͟ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͔͔͊ͫͨͦ͒ͤͦͭͦ͡ ͔͙͔ͣͤͤ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

̇˩:˶ ˴͙ͦ͡;͔͍͔ͫͭͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨ  ͦͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͔ͨͦͭͤͼ͙͊͊͡ ͘ ͊

͔͙͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ- ˥͚ͣ͊ͤ ͔ͪ; ͔͔͙́ͪͣͦͣͭͪ;ͤ͊ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͘ ͔͔͊ͫͭͨͤ ͤ ͙͎͔͊ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔ͭ͊͡: ͍ ͙͗ ˾͚͊΄ͣ͊ͤ, ˯ ͦͫͭ (2006): ˻ ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊

ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ: ˨  ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ͣ ͔ͯͫͨͻ͙͔ͭ  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͙͔͙͙ͣͪͣ͘. s ͎͎ͯͫ͋ͯͪ, 

͙͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ͙͚̇͡.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙͊ͨͦ͊ͤͤ͟ ͒ ͊͒͊͒͊ͭ ͔͙͔ͣͤͤ ͘ ͊ͯͪͫ͟ ͊͊ͭͦ͟ ͼΎͦ͡ ͙͙͡ ͨ  ͦ

͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͔͎ͭͤͦ. ʕ  ͚ͤ͊-ͨͪͦͫͭ͊ͭ͊ ͍͔͙ͪͫΎ ͤ ͔͊ͣͭͦ͒͊, ͍  ͫͭ͊Ύͭ͊ ͫ ͔͙͎͊͊͘͡ 

ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͙͙͡ ͨ͊͊ͭ͟͡  ͙ͫͪͫͯͤ͊͟ ͤ ͔͊͋͊ͪͦͣͭΆͪ. ˴ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ ͍͒͊͊ͭ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ,͙ ͟ ͊ͭͦ 

͔͍͊ͨ͊ͭ͘͡ ͙͙͡ ͙͍ͪͫͯ͊ͭ ͭͦ;͙͟ ͨ  ͦͫ͊͊ͭ͊͟͡ ͣ .ͯ ˴ ͦͦͭͦ͟͡ ͨ -͍͙ͦͫͦ͊͟ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ ͔͔ͦͭ͋͗͊ͭ͡, 

͍ͭͦͦ͊͟͡ ͨ -͎ͦͦ͡Ύͣͦ  ͔ ͍͔͍͔͙͔ͯ͒ͦͭͦͪͤͭͦ͡ ͙  ͣͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˽ ͦͯ͡;͔ͤ͊ͭ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔

͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭͤ͊ 

ˤΆͣͦ͗ͤͦ͘  ͔  ͙͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙͊͒͊͒ͤ͘ ͒  ͦ6 ͍Άͨͪͦͫ͊ ͦͭͤͦͫͤͦ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

˭ ͍͔͙͊ͫ͟ ͔͊ͫͨͭ͟ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͔͔ͦͭ͒ͤ͡ ͔͋͊ͪͦͣͭΆͪ. ˹ ͙͔͊ͨͪͣͪ, ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͣ͊ ͋͊ ͔͙ͪͦͣͭͪ ͘ ͊

ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ, ͙ ͍͙͔ͨͦ͊ͤͭ͘͘͡ ͔͙ͣͭͦ͒  ͙͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊ͭ͊  ͍͎ͪͯͨ͊ͭ͊. ˭  ͊ͦ΅ ͔ͨ-͔ͦͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ 

ͼ͔͙͡, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙ͨͦͨͭ͊ͤ ͘ ͔͙͊ͦͭ͒ͤ͡ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ ͙͙͡ ͙ͪ͊͋ͦͭͤ 

͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͡. ˨ ͎ͪͯ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ ͤ ͔͊ͣͭͦ͒͊  ͔ͯ;͊ͫͭͤ ͙ͼ͙͔ͭ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͊ͫ ͔ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤΎͭ, 

͘ ͊͒͊ ͫ ͔͍͙͙͒ ͙͒͊͡ ͫ ͙͊ͨ͘Ά͙͙ͤ͡͡ ͍͔͙͔ͫͦ͋ͫͭͤͭ ͫ ͙ͼ͔͙͡.   

ˣ͔͊ͪͦͣͭΆͪΆͭ ͤ͊ ͔͙͔ͤ͊ͫͭͪͦͤͭͦ ͫ ͔͍͔ͨͪͦ͗͒͊  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡ ͤ ͊ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ. 

˿Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͔͔ͨͪͦ͒  ͙ͪ͊ͭ͊͟͟ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ, ͘ ͊΅ͦͭͦ ͯ;͊ͫͭ ͙ͤͼ͙͔ͭ ͔ͣͦ͗ ͒  ͙͊ͣ͊ͭ 

ͤͯ͗͒͊ ͒ ͊ͪ͊Ύͫͤ͘Ύͭ ͦͼ͔͙͔ͤͭ͟ ͫ.͙ ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋ ͊ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ ͙͙ͫͤͣ͟ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ  ͙͒ ͎͊ ͙͍͙͒ͦ͋͊ ͟Άͣ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙Ύͭ͊ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟.   

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͙́ͦ͘ ͔͔ͦͤͪͭͤ͟͟ ͔ͣͭͦ͒  ͔͋Άͪ͘  ͙͔͔ͫͤ͡, ͙  ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͙ͨͪͦ͗͡  ͙͙ͨͪ 

͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤͦ ͍͔͔ͪͣ. ́ ͚ͦ ͍͒͊͊ ΄͙ͪͦ͊͟ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͔͙͔͊ͣͤͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͤ  ͦͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊

ͫ ͔͙ͣ͊ ͔͍͙ͨͪ͒͒, ; ͔͋ͪͦΎͭ ͤ ͍͊Ά͙͔ͨͪͦͫͭ, ͟ ͙ͦͭͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙͊͒͊͒ͤ͘  ͔͎ͣͤͦͦ ͣ͊͡Ά͟. 
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˴͊;͔͍͔͙ͫͭͤ ͙͒͊ͤͤ ͊͘ ͔͙ͣͤͤΎͭ ͊ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͫΆ͙͙͋ͪ͊ͤ ͔ͦͭ͒ͤͦ͡. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟, 

͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͤ ͔͙͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͎͔ͨͦͪ΄ͤͦ ͍Ά͙͔ͨͪͣ͊ͤͦ͘ ͘ ͔͙͍͔͊ͦ͋ͭͤ͟ ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊

͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͭ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͫ ͔͍͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊͊ ͤ ͔͙͍͙͔͊ͫͯ͋ͭͤͭ͟ ͙  ͔͙ͣͣͤͤΎ  ͙

ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ.   

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͍ͫΆ͙ͨͪͦͫ  ͙͔͙͋͊ͪͦͣͭͪ, ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡ ͙͙͡ ͙͔͙ͫͭͪ͟. 

́˩˸ˢ: ˨͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͯ ;͔͔͋ͤ 

͔͒ͤ ͙͙͡ ͔ͪ͊͒͘͡. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 5 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.26 ˴͍͊ͦ͟ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͍͊ ͒ͦ͋ͪͦͭͦ (ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦ) ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ? 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕ͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍͊ͨͫ͊ͭ͘ ͍͙͔ͦͫͤͦͤͭ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͤ ͊

ă͒ ͦ͋ͪͦͭͦó ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͙͙͡ ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦ ͦ͋ͯ;͔͙ͤ,͔ ͤ ͙͊ͨ͊͊ͭ͟͡. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͭ ͔͙͍͋͊ͭ 

͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˽͔͔͙͍ͪͫͨͭ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͔ͦ ͔ͭͪ΄͍͊͊΅ͦ 

ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͘ ͙͍͔͊ͦͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͨͦͭͤͼ͙͊ ͘͡ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ. ˸ ͔ͭͦ͒Άͭ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ 

͒ ͊ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͘ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊  ͙͙͔ͤͯ͗͒ͭ ͤ ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͔ͭͻ͙͔ͤͭ 

͔͙ͨͪͫͦͤ͊ͤ͡ ͔ͨͪͨͦͪΆ͙͟, ͘  ͊͒ ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͊ͦͭ͡;͊ͭ ͙͔ͫ͊͋ͦͫͭͭ͡  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙͒ ͊

͎ͨͦ͒ͨͦͣͦͤ͊ͭ ͔ͭͻ͙ͤΎ ͙ͨͪͤͦͫ ͟Άͣ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ. 

̇˩˶ˮ: ˻͙ͭ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͔͔͙͍͙͔͊ͨͪͫͨͭͭ͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͘ ͍͙͔͊ͦͫͤͦͤͭ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͤ ͊

͒ͦ͋ͪͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͙͎͔ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡ ͨ  ͦͼ͔ ͙͔ͭ͡ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤͭͦ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣ͙͊ͫͭ͊ͤ, ˯ ͦͻ͔͊ͤͫ/ ˴͔ͦͣ͋, s ͪͤͦ/ ˶͎͔͊ͤͪ, ˾ ͦͣ͊ͤ (2007): ˸ ͔͙ͭͦ͒ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟. ˮ ͍͙ͨͪͦ͋͊ͤ͘ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, ͦ ͼ͔͔ͤͤ ͙ͦͨͭ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͍͒͊͊ͭ ͨ  ͔͙ͦ͒ͤ ͎͍ͦͭͦͦͪ ͤ ͍͊Άͨͪͦͫ͊ ă˴ ͍͙͊͟ ͫ ͍͙͔͊ͦͫͤͦͤͭ 

ͻ͊ͪ͊͟ ͔͙͙͙ͭͪͫͭ͟ ͤ ͊͒ͦ͋ͪͦͭͦ (ͨ ͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦ) ͦ ͋ͯ;͔͙͔ͤ?ó ͤ ͙͊ͣ͊͟͡ ͙͊ͪͭ͟ (5 ͣ ͙͙ͤͯͭ).  

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͭ ͔ͫ ͔ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ ͦ ͭ3 ͒  ͦ4 ͒ͯ΄͙. ˴ ͊ͭͦ ͔͍͊ͨ͊͘͡ ͍͙͔ͫͦͭ ͙͊ͪͭ͟ ͤ ͙͊ͫͭ͡ 

ͻ͙͊ͪͭΎ, ͍ ͫΎ͊͟ ͎ͪͯͨ͊ ͫΆ͍͒͊͊͘ ͍ͫͦΎͭ͊ ăͨ ͔͔͙͍ͪͫͨͭ͊͟ ͤ ͊͒ͦ͋ͪͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤó (15 ͣ ͙͙ͤͯͭ). 

˸͎ͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͼ͍͔͍͔ͭͦ, ͫ ͙͍͙ͣͦ͡ ͙͙͡ ͙͙ͪͫͯͤ͟ ͘ ͊ͨͦ͒;͔͍͔ͪͭ͊͊ͤ ͤ ͔͙͊ͣͤͤΎͭ͊ 

 ͙͘ ͍͔͊ͯ͊͊ͤ͘͟ ͔ͦ͟  ͔͚ͤ͊-͍͊͗ͤͦ ͘ ͊ͭΎͻ. 

˹͊ͪ͊͟Ύ ͍ͫΎ͊͟ ͎ͪͯͨ͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͍ͫͦΎͭ͊ ͔͔͙͍ͨͪͫͨͭ͊͟ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ (5 ͣ ͙͙ͤͯͭ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊), ͨ ͔͙ͪ͒ 

͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͦ͋ͫΆ͔͙͒ͤ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ: 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͤ  ͙͙͍͒ͦ͋͗͊͊͡ ͒  ͦͤ͊΄͊ͭ͊ ͼ͔͡ ͘ ͊͒ͦ͋ͪͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ? 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ͣ ͙͔ͤ (͟ ͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ) ͟ ͔ͦͤͪͭͤͦ͟, 

͘ ͊͒ ͙͎͔͊ͨͦͫͭͤͣ ͙ͭ͊͘ ͼ͔?͡ 

˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͙ͣͦ͒ͪͪ͊ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύͭ͊  ͙͍͙ͨͪ͊ ͙͙͊ͨͫ͘͟ ͨ  ͔͔͙ͦͨͪ͒ͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ (15 

͙͙ͣͤͯͭ). ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͙͙͙͊ͨͪͦͪͭͪ͊ͭ͘ ͫΆ͙͔͋ͪ͊ͤͭ ͔͔͙ͨͪ͒ͦ͗ͤ͡Ύ (ͤ ͊ͨͪ. 

͍͔͙ͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ ͨ  ͦ4 ͙͔ͫͭͪ͊͟ ͘ ͊ͦ;͔͍͔ͪͭ͊͊ͤ ͙ͦ͟ 4 ͦ ͙͔͙͔ͭ͒ͭ ͫ ͚͊ͤ͊-͍͙͊͗ͤ 

͔ͫͨͦͪ͒ ͔͎ͤͦ/ ͔ͤΎ). 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˴͊ͭͦ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ, ͍  ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͪ͊͒͊͒ͤ͘ ͙͊ͪͭ͟  ͫ

͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͺ͙͙ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͔͔͙ͨͪ͒ͦ͗ͤ͡Ύ  ͙ͭ ͔͒  ͙͔͊͋ͪ͊ͭ͘ ͔͙ͭ͘, ͫ  ͙ͦͭͦ͟ ͫ ͚͊ͤ͊-ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡. 

˸͎ͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͨͦ͒͊ͤͤ͟  ͙͒ ͙͊͊ͨ͘΄͊ͭ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͙͔͙͒. 
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˴͎ͦ͊ͭͦ ͪ͊͋ͦͭΎͭ  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ, ͤ  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͣͦ͗  ͔͒  ͊͋Ά͔͒ ͯ͊͊ͤͦ͘͟ ͒ ͔͊ͪ͊͒͘͡Ύͭ 

ͨͦͤΎ͙ͭΎͭ͊ ͤ ͊ͨ͊͊ͭ͊͟͡ ͨ ͔͎͙͙ͦ͊ͭͦͪ͟, ͟ ͊ͭͦ: (1) ð ͼ͔ͭ͊͡  ͔ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ͊; (2) -ͼ͔ͭ͊͡  ͔

͍͙͔͊͒ͦͦͭͤͦ͘͡͡ ͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ͊; (3) ð ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͔  ͔͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ͊  ͙(4) ð ͼ͔ͭ͊͡ ͤ ͔͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭ͊.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˨ͦͫͭ͊ͭΆ;͔ͤ ͚͋ͪͦ ͙ͣ͊͟͡ ͙͊ͪͭ͟, ͎ ͔͙ͦͣ͡ ͙ͫͭ͊͡ ͻ͙͊ͪͭΎ, ͅ ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ, 

ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡ (ͣ ͔͙͊ͪͪ͟) ͙  ͔͙ͨͦ͡͡.  

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙ͨͪ ͦͼ͔͙ͫͭ ͔ͣ  ͯ  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͟.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡, ͎ ͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 45 ͙͙ͣͤͯͭ.
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2.27 ˾͔ͺ͔͙ͫ͟͡Ύ  ͙ͫ͊ͪͭ͟   

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ  ͍ͪ͟Ά͎  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͔͊͒ͤΎ  ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ ͍ͫͦΎͭ͊ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟Φ 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹ ˻ˤˢ: ă˸ ͔ͦ͒͡Άͭ ͘ ͊;͔͙͙͔͔ͭͪͫͭͨͤͤ͊ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͊

˴Ά͙ͪͨ͊ͭͪ͟͟ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒ ͙͔͍͊ͣͪ͊ͭ͘ ͔ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͍͔͊ͫͦͭͦ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͨ  ͦ

͔͙͍͔ͦ͋ͭͤ͟ ͤ͊;͙ͤ. ˸ ͔ͦ͒͡Άͭ  ͔ͫΆ͔͒͊͒ͤ͘ ͦ ͭ˨ͦͤ͊͒͡ ˴Ά͙ͪͨ͊ͭͪ͟͟ ͔ͨͪ͘ 1959 ͎͙ͦ͒ͤ͊  ͙

͎͍ͦͭͭͦ͊͊  ͔͔͙ͨͪͣͤ͊͡ ͔ͨͪ͘ ͔͙ͨͦͪ͒ͼ͊ ͦ ͙ͭ͊ͭͯ͊͊͘͟͡ͼ͙͙  ͙͔ͪ͒͊͟ͼ͙͙. ̉ ͔͙͙͔ͭͪͭ ͙͍ͤ͊ ͫ ͊

͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡: ͪ ͔͊͟ͼ͙Ύ, ͯ ;͔͔ͤ, ͨ ͍͔͔͙͔ͦ͒ͤ, ͪ ͔͙ͯͭ͊ͭ͘͡.ó 

(https://www.mindtools.com/pages/article/kirkpatrick.htm). 

̇˩:˶ ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˸͔ͭͦ͒Άͭ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘ ͊ͭͦ͟ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ ͍͊ͪΆ͊͘͟ ͍ ͪ͊͟Ύ ͤ͊ ͔͒ͤΎ. ́ ͚ͦ 

 ͔;͊ͫͭ ͦ ͭͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͔ͪ͊ͨͪ͒͘͡Ύ ͙͊͋ͫͭͪ͊ͭͤ͟ ͙͊ͪͭ͟ (ͼ͍͔͙ͭͤ ͙͙͡ ͍͙ͨͪͦͦͪ͊͟΅͙ ͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ 

ͦ ͭͤ͊ͫͭͦͤ͊ͭ͊͡ ͙͎ͪ͊ Dixit) ͤ ͊ͨͦ͒͊, ͊  ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͔͊͋ͪ͊ͭ͘ ͔͒ͤ͊  ͙͒ ͙͊ͦͨ΄͊ͭ: 

¶ ˭͊΅ͦ ͫ ͊Ύ ͙͋ͪ͊͘͡?͙ 

¶ ˴͊͟ ͫ ͔;͍͍ͯͫͭ͊ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͔͊͒ͤΎ? 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͙  ͣ  ͔ͻ͔͊ͪͫ͊ͦ͡/ ͍͊ͦ͟͟ ͤ ͔ ,͔ ͍  ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͤ ͔͊͒ͤΎ? 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤͦ  ͍͔͍ͫ͒͊͡΅͙͔ͭ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͒ͤ?͙ 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ăDixitó ͔ ͤ͊ͫͭͦͤ͊͡ ͙͎ͪ͊, ͨ ͔͎ͪ͒͊͊͡΅͊ ͙ͨͪΎͭͤͦ  ͙͍͙ͨͪͦͦͪ͊͟΅ͦ ͙͔͔ͣͫͤͭͦ͡ 

͍͔͙͔͊͋͊ͤ͘͡ ͘ ͙͊ͨͪΎ͔͙ͭ͡  ͙͔͔͚͍ͫͣͫͭ͊, ͊ͭͦ͟ ͍͙͍ͪ͊͊͘ ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭͭ͊ ͘ ͔͙͍͊ͪ͊ͭͤͦ͟ ͙͔͔ͣͫͤ͡. 

˸͎ͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͍ͫΎ͍͙͊͟͟ ă͊ ͙͋ͫͭͪ͊ͭͤ͟ó ͙͊ͪͭ͟. ˮ ͔͒Ύͭ͊  ͔͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ 

͔͙͍ͪ͊ͭͤͦͫͭͭ͊͟  ͙͍Ά͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙͒  ͊ͫ ͔͙͙͊ͤ͊ͪ͊͘͡ ͊͘΅ͦ ͭ ͔ͫ ͙͙͊͋ͪ͊͘͡ 

͔͒͊͒ͤ͊ ͊ͪͭ͊͟  ͙͍͊ͦ͟͟ ͙ͣͫ͡Ύͭ ͘ ͙͔͊ͦ͋ͪ͊ͤͦͭ͘͘ ͦͤ ͔͊ͤΎ.  

͙́ͦ͘ ͙͊ͤ͊͘͡ ͋  ͙͎ͣͦΆ͡ ͒  ͊ͫ ͔͙͎ͨͪ͊͊͡  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͔͒ͤ. ́ ͚ͦ  ͔  ͍͎ͯͫͯ͊͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͘ ͊

͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͊͟͟ ͙ͨͪͦͭ;͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˴͍͙͊ͭͦ͟  ͙͒ ͊  ͔͙͊͋ͫͭͪ͊ͭͤ͟ ͙͊ͪͭ͟ ͙͙͡ ͙͙͊ͪͭͤ͟͟ ͘ ͔͊ͪ͊ͨ͘;͍͔͊ͭ͊ͤ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 

6.19); ͘  ͙͔͙͊ͨͪͣͪ ͘ ͙͊͊ͪͭ͟ Dixit, ͦ ͙͔͔ͭ͒ͭ ͤ:͊ http://en.libellud.com/press 

́˩˸ˢ: ˨͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 
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˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30-45 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.28 α˽ ͙ͼέ͊ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͼΎ͙ͦͫͭͤ͡Ύ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ă˸ ͔ͦ͒͡Άͭ ͘ ͊;͔͙͙͔͔ͭͪͫͭͨͤͤ͊ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͊

˴Ά͙ͪͨ͊ͭͪ͟͟ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒ ͙͔͍͊ͣͪ͊ͭ͘ ͔ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͍͔͊ͫͦͭͦ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͨ  ͦ

͔͙͍͔ͦ͋ͭͤ͟ ͤ͊;͙ͤ. ˸ ͔ͦ͒͡Άͭ  ͔ͫΆ͔͒͊͒ͤ͘ ͦ ͭ˨ͦͤ͊͒͡ ˴Ά͙ͪͨ͊ͭͪ͟͟ ͔ͨͪ͘ 1959 ͎͙ͦ͒ͤ͊  ͙

͎͍ͦͭͭͦ͊͊  ͔͔͙ͨͪͣͤ͊͡ ͔ͨͪ͘ ͔͙ͨͦͪ͒ͼ͊ ͦ ͙ͭ͊ͭͯ͊͊͘͟͡ͼ͙͙  ͙͔ͪ͒͊͟ͼ͙͙. ̉ ͔͙͙͔ͭͪͭ ͙͍ͤ͊ ͫ ͊

͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡: ͪ ͔͊͟ͼ͙Ύ, ͯ ;͔͔ͤ, ͨ ͍͔͔͙͔ͦ͒ͤ, ͪ ͔͙ͯͭ͊ͭ͘͡.ó 

(https://www.mindtools.com/pages/article/kirkpatrick.htm). ˻ͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͔͊ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͔͍͊͗ͤͦ ͙͊ͪ͊͒͘ ͍ͭͦ͊, ; ͔͍͒͊͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͨ  ͦ;͔͙͙ͭͪ ͔͊ͫͨͭ͊͟. ́  ͔͍͟͡Ό;͍͊ͭ: 

͒ͦͦͦ͟͟͡ ͔͒ͦ͋ͪ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͤ ͙͔͊ͤͯ͗͒ͭ  ͙ͼ͔͙͔ͭ͡ ͤ ͙͊ͯͪͫͫͭ͊͟, ͟ ͍͙͊͟ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ  ͙

͔͙ͯͣͤΎ ͫ ͊ͣ  ͔͔͙ͯͨͪ͒͊͒ͤ, ͟ ͍͙͊͟ ͔͙͗͊ͤ͡ ͔͙ͨͪͦͣͤ  ͍͔͎͍ͤͦͦͭͦ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ ͫ ͊

͔͙͍͙͙ͨͪ͒͊ͤ͘͟  ͙͍͊͊͟͟  ͔͙͍͔͔ͨͪͤͫͤ͊ͭ͊ ͨͦ͊͘͡ ͘ ͊ͫ͊ͣ͊ͭ͊ ͦ͋ͯ;͙͔ͭͤ͊͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ.  

 (http://blog.commlabindia.com/elearning-design/training-evaluation#sthash.xdbKZHAl.dpuf) 

̇˩:˶ ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͼ͔͙͡Ύ ͯͪͫ͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ð ͎ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊, ͪ ͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͭͯ;͔͔ͤͭͦ, 

͍͔͍͔͙͔ͯ͒ͦͭͦͪͤͭͦ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͍͙͔͊͊ͤͭ, ͣ ͔ͦ͒͡Άͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͯ ;͔͙͔͋ͤͭ 

͔͙ͣ͊ͭͪ ͙͊͡ (ͣ ͎ͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͦͼ͔ͤΎ͍͙͊ͤ  ͙ͤ͊ͫͭ͊ͤΎ͍͔͊ͤͭ ͦ  ͙ͻͪ͊ͤ͊ͭ͊). 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˸͔ͭͦ͒Άͭ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͊ͯͪͫ͟. 

˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͍ͪͫͯ͊ ͙ͨͼ͊ ͤ ͙͊ͫͭͪ͊ͤͼ͊ ͦ ͭͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ, ͟ ͊ͭͦ ͍͔͙ͫ͟ ͔͔ͪͤ͘ ͦ ͔ͭͤΎ  ͔ͯͪͦ͟, ͣ ͦ͒ͯ͡ 

͙͙͡ ͔ͭͣ͊ ͘ ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ. ʕ ͔͙ͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͙͊ͨͦͫͭ͊ ͤ͘ ͊͟ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ, ͫ ͔ͨͦͪ͒ 

͍͔ͫͦͭͦ ͯ͒ ͍͔͍͔͙͔ͦͭͦͪͤ͡ ð ͦͦͭͦ͟͟͡ ͨ -͙ͦ͋ͦ͘͡ ͒  ͦͼ͔ͤͭΆͪ͊  ͔͍͔ͨͦͫͭ͊ͤ, ͭ ͍ͦͦ͊͟͡ ͨ -͍͙ͦͫͦ͊͟  ͔

ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͣ  ͯ  ͙ͦͦͭͦ͟͟͡ ͨ-͙ͦ͋ͦ͘͡ ͒  ͦͪΆ͋͊ ð ͍ͭͦͦ͊͡ ͨ -͙ͦͤͫ͊͟  ͔ͭΎ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˿͔͒͡ ͦͼ͔ͤ͊ͭ͟ ͊ͤ ͊ͯͪͫ͊͟  ͙͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͭͯ;͔͔ͤͭͦ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊

ͦ͋ ͦ͋΅͙, ͘  ͔͊͒͊͒ Ύͫͤ͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ ͘ ͊ͦ͋΅͊ͭ͊ ͙͊ͪͭͤ͊͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˿͙ͭͪ͊ͤͼ͊ ͦ ͭͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ  ͙ͫͪͫͯͤ͊͟ ͤ ͙͊ͨͼ͊, ͣ ͔͙͊ͪͪ͟. ˭  ͔͊ͦ͋ͪ͊͘ͼ ͤ ͙͊ͨͼ͊ ͘ ͊

͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡, ͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.20. 

́˩˸ˢ: ˨͔͙͔ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͙͊ͪͯͭ͊ͭ͘͡/ ͔͍͙ͫ͒ͫͭ͡Ύ ͦ ͭͯ;͔͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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2.29 ˽͊ͪͭͤΈ͙ͦͪ  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˢ͙͍͙͔ͭͤͦͫͭͭ͟  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͔͙͙͒ͫͯͭͪ͊ͭ͟ ͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͦ ͭ

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͪ ͔͔͔͙͊ͨͪ͒ͤ͘͡ ͨ  ͍͚͙ͦ͒ͦ͟. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ă˸ ͔ͦ͒͡Άͭ ͘ ͊;͔͙͙͔͔ͭͪͫͭͨͤͤ͊ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͊

˴Ά͙ͪͨ͊ͭͪ͟͟ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭͭ͡ ͔͒ ͙͔͍͊ͣͪ͊ͭ͘ ͔ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͍͔͊ͫͦͭͦ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ ͨ  ͦ

͔͙͍͔ͦ͋ͭͤ͟ ͤ͊;͙ͤ. ˸ ͔ͦ͒͡Άͭ  ͔ͫΆ͔͒͊͒ͤ͘ ͦ ͭ˨ͦͤ͊͒͡ ˴Ά͙ͪͨ͊ͭͪ͟͟ ͔ͨͪ͘ 1959 ͎͙ͦ͒ͤ͊  ͙

͎͍ͦͭͭͦ͊͊  ͔͔͙ͨͪͣͤ͊͡ ͔ͨͪ͘ ͔͙ͨͦͪ͒ͼ͊ ͦ ͙ͭ͊ͭͯ͊͊͘͟͡ͼ͙͙  ͙͔ͪ͒͊͟ͼ͙͙. ̉ ͔͙͙͔ͭͪͭ ͙͍ͤ͊ ͫ ͊

͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡: ͪ ͔͊͟ͼ͙Ύ, ͯ ;͔͔ͤ, ͨ ͍͔͔͙͔ͦ͒ͤ, ͪ ͔͙ͯͭ͊ͭ͘͡.ó 

(https://www.mindtools.com/pages/article/kirkpatrick.htm). ˸͔ͭͦ͒Άͭ ͤ ͊ͨ͊ͪͭͤΈ͍ͦͪͫͭͦ  ͍

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͔͙͋͊ͪ͊͘ ͤ ͍͙͊͊ͣͤͦͭͦ͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͎ͫͨͦͣ͊͊ ͘ ͙͊͊ͤ͊͊͘͡ ͤ ͔͙͔͊ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͭ

ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͍͙ͪ͊͘͡;ͤ͊ ͔͔͙͍ͨͪͫͨͭ͊͟.  

̇˩:˶ ˨͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͫ ͔ͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͤ ͙͊ͤ͊ͤ͘Ύ  ͙͙ͦͨ ͭ  ͍͙͎ͫͯͪͤ͊ ͔ͫͪ͒͊.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͔ͪ͊ͨͪ͒͘͡Ύ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍͙͍͙ͨͪͦͦͤ͘͡ ͍͚͙͒ͦ͟. ʕ ͔͙ͫ͟ ͦ ͭ

;͙ͯ͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙ͣ͊ ͍͚ͫͦ ͨ͊ͪͭͤΈͦͪ ͘ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˿ ͔͒͡ ͍͔͙ͫ͟ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ, 

ͨ͊ͪͭͤΈ͙͔ͦͪͭ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͔ͨͦͣ͗͒ͯ ͫ ͙͙͒͊͡ ͫ ͍͔͍͔͙͊ͯ͒ͦͭͦͪͤ͡ ͦ ͭͫΆΆ͙͔͒ͪ͗͊ͤͭͦ, ͦ  ͔ͭͤ΅ͦ 

͍ͤͦͦ, ͟ ͔ͦͭͦ ͫ ͊ͤ͊ͯ;͙͙͡  ͙͍͊ͦ͟͟ ͙͋ͻ͊ ͎͙ͣͦ͡ ͒ ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͦ ͔͙ͭͨͪ͒΄͙ͤΎ ͫ ͙͙ͦͨͭ. ˽  ͍͔͔ͦͪͣ 

ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͫΆ͍͔͔ͣͫͭͤ ͔͎͔ͨͪ͒͡ ͭ ͔͎ͣͦ͊ͭ  ͙͒ ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͔͙͒ͤ  ͎ͫ͒ͪͯ ͍͊ͦ͟͟ ͙  ͣ  ͔ͻ͔͊ͪͫ͊ͦ͡, ͙ ͙͡ 

ͨΆ͟ ͤ,͔ ͍  ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͤ ͔͊͒ͤΎ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˸͔ͭͦ͒Άͭ  ͔͙͙ͨͪͦ͗ͣ͡ ͘ ͍͔͙͊ͫ͟ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ. ʕ ͔͙ͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͔ͣͦ͗ ͒  ͊ͫ ͙

͍͙ͦ͒ ͔͔͙͋͗͟͡, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ  ͫͨ͊ͪͭͤΈͦͪ͊ ͫ,͙ ͘  ͊͒ ͎͊ ͙͙͍ͨͦ͊͘͘͡  ͍͔͍͙͒ͤͤ͊͟ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͊   ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͍͙͔ͫͦͭ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͤ ͎͙͔͊͒ͪͯͭ ͙͙ͯͪͫͫͭ͟  ͙

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ. 

˽͙ͪ ͒Ά͎ͦͫͪͦ͡;͙͔ͤͭ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ, ͫ ͔͙͙͔ͫͭ  ͫͨ͊ͪͭͤΆͦͪ͊ ͙͋ ͻ͊ ͎͙ͣͦ͡ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͨͪͦ͗͒͊ͤ 

͍͔͒ͤΆ͗ ͔͙ͫ͒ͣ;ͤͦ. s ͦ͟ ͯͪͫ͟Άͭ  ͔͙͙ͦͣ͋ͤͪ͊ͤ͟ ͙͙͡ ͙͒ͫͭ͊ͤͼ͙͔ͦͤͤ, ͭ ͍ͦ͊ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊

͍ͫͭ͊͊ ͨ  ͔͍ͦͣͤͦ͗ͫͭͦ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙ͦͤͤ ͙͊ͤ͊͟͡ ͊ͭͦ͟ Skype, Facebook, Google Hangouts,  ͙

͎͙͒ͪͯ. 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͔͙͔͊ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͭͯ;͔͔ͤͭͦ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ, ͫ ͔ͨͦ͒͡Ύ͔ͤ ͤ ͊

͙ͤ͊ͤ͘Ύ, ͊ ͙͙͔ͤ͊ͪ͊ͤ͘͡ ͤ ͔͊ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˾͊͋ͦͭ͊ ͨ  ͍͚͙ͦ͒ͦ͟. 
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˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30-40 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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3 ˸˩́˻˨ˮ ˭  s˿ˢ˸˻˻̇˩˹˴ˢ ˭  s˻ˣ̂̉ˮ́˩˶ˮ 

3.1 ˴ͪ͊ͭ͊͟ ͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͤ  ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊  ͙͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊ͭ͊ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͍͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙ͫͨͫΆ͟ ͦ ͍ͭΆ͙ͨͪͦͫ ͘ ͊͋Άͪ͊͘ 

͍͔ͨͪͦͪ͊͟, ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͙ .ͣ ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊  ͎͍͙ͣͦͭͦͦͪ ;͔ͫͭͤͦ, 

͔ͫ͒͡ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͔͙͙ͫͫ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ́ ͍ͦ͊ ͣ /ͯ  ͙͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͔͊ͨͪͦͫ͒͡Ύ͍͊ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟ 

ͫ.͙ 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟  ͔;͊ͫ ͭͦ ͭͤ͊΄͔ͭͦ ͔͔͔͍͙͔͗͒ͤ, ͤ  ͦ  ͍͍͔ͨͦ;͔ͭͦ 

ͫͯ͡;͙͊ ͤ ͔  ͔͙͔͙ͫͫͭͣ͊ͭ;ͤ͊  ͙͙͍͔ͦ͋ͤͦͤͦ͟  ͔͔͙͍͙ͨͪ͒͊ͤ͊͘͟ ͦ ͔͙ͭͤͦ͋;͚͊ͤ͊ ͨͪͦͣΎͤ͊  ͍ͯͪͫ͊͟ 

ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˭ ͍͊ͭͦ͊  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͒ ͍͙͊ͨͪ͊ͣ ͙͔͙ͫͫͭͣ͊ͭ;ͤ͊ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͔ͫ͒͡ ͍͔͙ͫ͟ ͯͪͦ͟ 

͘ ͊ ͒ ͙͔͊ͦͭͪͣ͟ ͙͔ͨͪͦͨͯͫͭ͟  ͙͔͙͎͙͔ͤͫͯͪͤͦͫͭͭ, ͨ ͔͙ͪ͒ ͭ ͔͒ ͊ͫ ͍͙͊ͨͦ͡Ύ͙͡ ͤ ͊ͼ͔͙͡Ύ ͯͪͫ͟ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ.  

̇˩˶ˮ: ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙͎͍ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͘ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅͊ ͔͙ͫͫΎ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˸͙ͦͤͪ͊ ˴͔͔ͪͪ͡, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͔͔ͦ̆ͣ͟͡, s ͔ͤ͒ͪ͊ͫ (2012): ˴ ͊;͔͍ͫͭͦ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊͘͡Άͣ ͤ ͊ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡. ˨ ͙͎͊ͤͦ͊͘, ͦ ͼ͔ͤ͊͟  ͙ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ͊ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˭ ͔͔͡ͼ͔-͔͔̅͋ͪ͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˴͔ͭ͡/ ˴͚͔͊ͣ͊ͪ͡. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˢͦ͟ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͤ ͔  ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡͡ ͙ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔͎͒ͦͫ͊, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊

͔͔ͨͦ͒͋ͪ 5 ͒  ͦ7 ͍Άͨͪͦͫ͊ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó ͘ ͙͔͙͊ͨͪͣͪ). ʕ ͊͗ͤͦ  ͔͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͙ͦͭ͡;͔͙ͤ ͔͙ͭ͘, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͊  ͚ͫͤ͊-͎ͦ͡Ύͣͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ  ͙͒  ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡.  

˿͔͒͡ ͙ͭ͊͘ ͔͙ͫͫΎ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͔ͦͭͨͯͫͤ  ͙͒ ͙͊ͪ͊͋ͦͭ ͨ  ͍ͦΆ͙͔ͨͪͦͫͭ, ͟ ͙ͦͭͦ  ͔

͙͋ͪ͊͘͡, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͫ ͙͍͙ͨͪ͊ ͔͔͙͋͗͟͡ ͨ  ͍͔ͦͨ;͔͙͊ͭͤ͡Ύͭ͊ ͦ ͭͯͪͦ͊͟. ˹ Ύ͙ͦ͟ ͙͔͙ͨͪͣͪ ͘ ͙͍͊ͭ͊͊͟ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ: 

¶ ˴͙ͦ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ˤ  ͙ͫ ͔͙͍ͤ͊͋͊ͭ ͤ ͊ͦ;?͙ 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͙͋ ͻ͔ͭ ͙͙ͫ͊͟͡ ͒ ͊ ͍͙͔ͤ͊ͨͪ͊ͭ ͨ  ͙ͦͪ͊͘͡;͔ͤ ͤ͊;͙ͤ ͔͍ͫ͒͊͡΅͙Ύ ͨΆͭ? 

¶ ˮͣ ͊͡  ͙͔͙͊ͫͨͭ͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͫͣΎ͔ͭ͊ͭ, ; ͔ͭͪΎ͍͋͊ ͒  ͙͔͊ͦͤͭͪͦͪ͊ͭ͟͡ ͍͔ͨͦ;͔? 

ˮ͔͔ͤͭͪͫͤͦ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͋  ͙͙͋ͦ͡ ͒ ͊ͫ ͔͔͙͔ͨͪͣͤ ͔ͨͪ͘ ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͨΆ͙ͭ, ͘  ͊͒ ͊ͫ ͔

͍͙͙͒ ͙͒͊͡ ͺͦͯͫ͟Άͭ ͫ ͔͔͔͍ͨͪͣͫͭ͊ ͟Άͣ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙ͭͣ. ̋ ͦ  ͣͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͫ ͔ͨͦ;͍͍ͯͫͭ͊ 

͍͔͔ͯͪͤ  ͍͙͋ͦͪ͊͘ ͤ ͙͊͘ͻ͙͔ͦ͒ͤͭ ͫ ͙͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͦͨͭ͊ ͒ ͍͙͊͒ͦ͋͊ ͍͙ͤͦ ͟Άͣ 

͔͙ͭ͘ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͙͙͡ ͒ ͙͔͔͊͋ͪ͘ ͎͙͒ͪͯ, ͊ ͦ͟ ͙ͫ͊͟ ͒  ͍͙͊ͨͦͫͭ͊ ͍ͤͦ ͺͦͯͫ͟.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͍́ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͙͙͍ͫ͊͘͟ ͙͍͔ͫͭͤͦ͘ ͙͍ͤͦ ͤ ͙͊ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͘ ͙͊ͨͪ͊ͭ͊ͭ͊͟͟ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͘ ͔͊ͺ͔͙͔ͭͭ͟ ͦ ͔͎͙ͭͣͭͦ͒ͦͦ͡Ύͭ ͊ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˽ ͙ͪ ͍͔ͫ ͍ͭͦ͊, ͤ Ύ͙ͦ͟ ͦ ͭ

͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͫ ͊ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙ ͘ ͎͍͊ͨͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͘ ͔͊ͨͪ͒ͫͭͦΎ΅ ͯͪͦ͟. ́ ͍ͦ͊ ͍͙͊͗ ͚ͤ͊-͍͔;͔ 

͘ ͍͊Ά͙͔ͨͪͦͫͭ, ͟ ͔͊ͫ͊΅͙ ͙͔ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤͭͦ͟ ͤ ͊͊͒͊͘;͙, ͫ ͔͎͙͙ͭͪ͊ͭ ͘ ͊ͯ;͔͔ͤ  ͙͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶:ˮ ˤΆ͙ͨͪͦͫ ͘ ͊͋Άͪ͊͘ ͍͔ͨͪͦͪ͊͟ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.23). 
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́˩˸ˢ: ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͎͊ͨͪͦͪ͊ͣ͊ͭ͊  ͙ͤ ͊͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊ͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, 

ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ ͙͙͡ ͔ͪ͊͒͘͡. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ.
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3.2 ˾͔ͺ͔͙ͫ͟͡Ύ ͍Άͪͻͯ ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͤͭ͡ ͊͒͊͘;͙ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͊ͭͦ͟ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͙ͨͪ͟͡Ό;͊ͭ  ͔ͫ͒͊͒ͤ͊ ͊͒͊͘;͊, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ 

͔͎͔ͨͪ͗͒͊͡ ͊͟͟ ͫ ͊ͫ ͔͍͙͙ͫͨͪ͊͡. ˽ ͔ͦͫ͡ ͚ͭͦ/ ͭΎ ͙ͦ͋ͣͫ͡Ύ ͒ͦͦͦ͟͟͡ ͙͔͊͒͊ͤͭͦ͘  ͔͙͋ͦ͡ 

ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ (ͤ ͊ͨͪ. ă̂ ͫͨΎͻ͊ ͡  ͙͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͒ ͔͊ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͙͙͍͙ͫ͊ͤ͘͟Ύͭ͊ ͘ ͙͊ͨ͘Ά͔͙͔ͤͤ͡?ó ͙͙͡ 

ăˮ ͣ ͊͡  ͙͙͡;͙ͤͦͫͭͤ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͔ͨͪͦͣͤΎͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ?ó). ˽  ͦ

͙ͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͙͔͊ͪ͊͘ ͙͔͙͒ ͘ ͊͋Ά͔͒΅͙ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿͡ ͔͒ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͒͊͘;͊, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͊ͨͪͼ͔͙ͤ 

͊͟͟ ͫ ͊ͫ ͔͍͙͙ͫͨͪ͊͡ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟. ́ ͍ͦ͊ ͣ  ͎ͯͨͦͣ͊ ͊͒ ͙͊  ͔ͣ͒͊͒ ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͙

͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͊͒͊ͨͭ͊ͼ͙Ύ ͤ ͊͊͒͊͘;͊ͭ͊ ͙͙͡ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙͔ͭ, ͊ ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ. ʕ ͊͗ͤͦ  ͔͒ ͊ͫ ͔

͙ͣ͊ͭ ͔͍͙ͨͪ͒͒ ͙ͪ͊͘͡;͙͔ͤͭ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ - ͻͦͪ͊ͭ͊ ;͔ͫͭͦ ͙ͣ͊ͭ ͙ͣ͊ͭ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͤ͊;͙͙ͤ ͘ ͊

͍ͫͨͪ͊Ύ͔ͤ  ͔͙ͫͨͪͦ͋ͣ͡, ͊  ͫͨͪΎͣͦ ͍ͭͦ͊,  ͙͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͤͯ͗͒,͙ ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͍ͫͭ͊͊ ͍Άͨͪͦͫ ͘ ͊

͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘  ͙͔ͪ͊ͪ͘΄͍͔͊͊ͤ ͤ ͊͊͒͊͘;͙  ͙ͫͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙.  

̇˩:˶ ˻ͼ͔ͤ͊͟  ͙ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͦͭͤͦͫͤͦ ͍ͫͨͪ͊Ύ͔ͤͭͦ  ͫͯ;͔͙͋ͤ ͊͒͊͘;͙. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣ͔͒ͤ͊ͪͼ, ˭ ͙͎͙ͪ͒/ ͙̊ͣ͒, ˩ ͍͔͙ͤ͡ (2008): ˻ ͙͔͙ͪͤͭͪ͊ͤͦ ͟Άͣ ͙ͪ͊͋ͦͭͤΎ ͨͪͦͼ͔ͫ 

 ͙͍ͨͦͦͦ͡ ͍͍ͪ͊ͤͦͨͪ͊ͤͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨ  ͦˮ˴́. ˿ Ά͔͚͍͙͔͒ͫͭ ð ˽͔ͪͨͦͪΆ͙͟ ͘ ͍͊Ά͍͔͔͗͒͊ͤ ð 

˽͙͔͙ͪͣͪ ͘ ͙͊ͨͪ͊ͭ͊ͭ͊͟͟. x ͙͔͡ͺ͔͒͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͔ͪͭͫͣ͊ͤ͡.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˿͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͔͔͔͊ͦͨͪ͒ͤ͊͡ ͊͒͊͘;͊, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͎͔ͪ͊͗͒͊͘͡ 

͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡. ˽ ͔ͦͫ͡ ͨͦͨΆ͍͊͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͊͟ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó). ˭  ͊͒ ͊ͫ ͔͙͍͔͘͡;͔ 

͙ͣ͊ͫͣ͊ͤ͟͡ ͊ͨͦ͊͘͡ ͦ ͙ͭͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒, ͍ Ά͙ͨͪͦͫͤ͟Άͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͨͦͨΆ͔ͤͤ͡ ͎ͣͤͦͦ 

͍͙͔ͤͣ͊ͭͤͦ͡  ͙ͫͦͪͦ͟ ͔ͫ͒͡ ;͊ͫ͊, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͙͙͔ͣͫͭ͡  ͙͙͔͙͔͒ͭ ͤ ͔ͫ ͍͔͙͊͊͋ͪ͊ͤ͘. 

˽͔͔͙͔ͪ͒ͦ͗ͤͭ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͎ͨͦͣ͊͊ͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͍ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͍͊ͭͦ͊, ͒ ͙͊͡ 

͔͎͍͙͔ͤͦͭ/ ͔͚͙͔ͤͤͭ ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύ ͨ  ͦͦͭͤͦ΄͔͙ͤ ͔ͤ ͊͊͒͊͘;͊ͭ͊ ͫ ͙͎͙͊ͨͦͫͭͤ͊ͭ. ʕ ͙ͫ;͙͟ 

͔͙ͦͭͦͤͤ͟͡Ύ ͙͙͡ ͔͔͙ͤͪ͒ͤͦͫͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͊ͫͤ͡  ͙͍͔͙ͦͦͭͪ͊ͣ͟ ͙ͨͪ ͔͎͔ͨͪ͒͡ ͤ ͎͍͙͔͊ͦͭͦͦͪͭ. ˿  

͔͙ͭ͘ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙ ͔͙ͨͪͦͣͤ ͘ ͊͋Ά͔͒΅͙ ͊͒͊͘;͙.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˭ ͊͒ ͊͋Ά͔͒ ͍Ά͍͔͔͒ͤ ͙ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔͍͊͗ͤͦ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͙͙ͭ͡ ͒ ͔͊ͣͦ͗ ͒ ͊

͙͍͘Άͪ΄͍͊ ͍͔͙ͫͦ͋ͫͭͤ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͤ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͔͎͙͙ͫͭͪ͊ͭ ͘ ͊

͍ͫͨͪ͊Ύ͔ͤ  ͔͙ͫͨͪͦ͋ͣ͡, ͙ ͙͡ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ ͫΆ͍͔ͦͭͭͤ͊ͭ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͦ ͎͙ͭ͒ͪͯ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡, ͟ ͙ͦͭͦ 

͙ͣ͊ͭ ͨͪΎͦ͟ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͟Άͣ ͭΎͻ. 

 ʕ͙͔͙͒͊ͤ͡Ύ ͫͯ͡;͚͊, ͭ ͍ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͙ͦͣ͋ͤͪ͊ͤͦ͟  ͫăͦ ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭ

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭó (͍͙͗ 2.8). ˮ  ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͙  ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎͭ͊ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͣ ͎ͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͊ͭͦ͟ ͋͊͊͘ ͘ ͔͊ͫͪ΅͊ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˾͔͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͡ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.25). 

́˩˸ˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ ͔͊ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͔ͫ͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤͭͦ ͤ ͊͊͒͊͘;͊. 
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ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 20 ͙͙ͣͤͯͭ.
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3.3 ˤ͙͊ͣͤͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͔͙ͫͫΎ ͫ ͔ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ ͦ ͔͎͙ͭͦ͟͡, ͟ ͙ͦͭͦ ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ 

͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙͙͍ͦͭͪ͊ͭ͟ ͔͍͔͙ͤͭͯ͊ͤ͡ ͔͙͊ͫͨͭ͟, ͨ ͔ͦ͒͗͊͡΅͙ ͤ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˻ͼ͔ͤ͊͟ ;͔ͪ͘ ͍͙͊ͣͤͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ, ͙ ͙͡ ă͎ ͍͔ͦͫͭͯ͊ͤ ͤ ͊ͯͪͦ͟ó 

ͦͤ͊͘;͍͊͊, ; ͔ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͙͙ͪͭ͟;͔ͤ ͎͔ͨͦ͒͡ ͍Άͪͻͯ ͍͔ͫͦ͋ͫͭͤͦͭͦ ͫ ͙͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ 

͙͙͡ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ ͙ͨͪ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͦ  ͍͙ͭͫͦ ͔͎͙ͦ͟͡. ˾ ͙ͯͭͤͤͦͭͦ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ ;͔ͫͭͦ ͍͙ͦ͒ ͒  ͦăͫ ͔͙ͨ͡ 

͔ͨͭͤ͊ó, ͟ ͙ͦͭͦ, ͨ ͙ͪͤͼ͙ͨͤͦ, ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͙͔͙͒ͤ ͫ͊ͣͦ ͙ͨͪ ͨͪͦͣΎͤ͊ ͤ ͊ͺͦͯͫ͊͟. 

̇˩˶ˮ: ˻͙ͫͣͫ͡Ύ͔ͤ ͤ ͔͙͊ͦͤͪͭͤ͟͟ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͔͍͔ͭͨͪͨͦ͒͊͊ͤͭͦ  ͫͨͦͣͦ΅ͭ͊ ͤ ͔͎͙͊ͦ͟͡; 

͙͔͔ͨͪͣ͊ͤ ͤ ͙͔͊ͫͫͭͣ͊ ͦ ͙͔͙͙ͭͪͭͪ͟.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ͙͙̊ͪͫͣ͊ͤ, ˴ ͙͙͔ͪͫͭ͊ͤ/ ˣ͊ͻͣ͊ͤ, ˸ ͙͙ͪ͊ͣ/ ˨͔͊ͯͤ ͪ, s ͔͔͊ͤ͒ͪ͘͟͡/ ˤ͔͔͋ͪ, 

˽͔͔ͭͪ (2008): ˴ ͊;͔͍ͫͭͦ  ͙ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊͘͡Άͣ  ͍͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭͤͦͭͦ͘͡  ͙ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦͭͦ͡ 

͙͔ͦͤͫͯͭͪ͊ͤ͟͡. ˮ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͔ͪͭͫͣ͊ͤ͡, x ͙͔͡ͺ͔͒͡; ˴͔ͣͨͺ͔ͪͭ, ˥ ͚͊/ ˾ͦ͡ͺ, ̆ ͊ͤͫ-˥Ό͔ͤͭͪ 

(2000): ˽ ͔͎͎͙͒͊ͦ;͔ͫͦ͟ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ. ˾ ͊͋ͦͭͤ͊ ͙͎ͤ͊͟ ͘ ͊ͯ;͙͙͡΅͔  ͙ͨͪ ͔͍͔ͨͦ͒͊͊ͤ. 

ˮ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ, ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ/ ˣ͔͊͘͡.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˤ͙͊ͣͤͦͭͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͫ ͔ͫΆ͙ͫͭͦ  ͍͍ͭͦ͊ ͔͙͒ͤ ͦ ͔͎͙͔ͭͦͭ͟͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͒ ͊

ă͎ ͍ͦͫͭͯ͊ó  ͍ ͯ;͔͙͋ͤΎ ;͊ͫ, ͒ͦ͊ͭͦ͟ ͚ͭͦ ͔͍ͨͪͨͦ͒͊͊. ˤ͊͗ͤͦ  ͔ ͍ͭͦ͊ ͒ ͊ ͍ͫͭ͊͊ ͔ͫ͒͡ 

͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ (ͨ ͙͔ͫͣͤͦ) ͫ Ά͎͙͔͊ͫ͡, ͭ ͊͊͟ ; ͔ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͒ ͊  ͔͍͔͔ͦͫ͒ͦͣͤ ͘ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͭͦ.  

˽͙͔ͫͣͤͦͭͦ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͯͭͦ;ͤΎ͍͊: 

1. ͔͙͔̇ͭ͡  ͙ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͦ ͔͙͔ͭͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ, ͙  

2. ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙͔ͤͭ ͔͙͊ͫͨͭ͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͔ͨͦ͒͗͊ͭ͡ ͤ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ  ͙͙͊ͤ͊͘͡. 

˿͔͒͡ ͎͍͔ͦͫͭͯ͊ͤͭͦ  ͍;͊ͫ͊ ͫ ͔͍͔ͨͪͦ͗͒͊ ͔͍ͨͦͫ͒͊͡΅ ͎͍ͪ͊ͦͦͪ͘  ͙ͦͼ͔ͤ͊͟,  ͍ͫΆ͍͔͙͍͔ͦͭͭͫͭ  ͫ

ͨͪ ͔͍͙͔͒͊ͪͭͤ͊ͭ͊͡ ͎͍͒ͦͦͦͪ͊͟. ˽ ͔ͪͨͦͪΆ;͍͊ ͫ ͔ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͘ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͭͦ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙ͤ͊ͨͫ͊ͤ͊ 

͔͊͒ͤͦ͘  ͔͎͙ͫͦ͟͡  ͙͍͔͙ͫ͟ ͒ ͎͍͊ͦͫͭͯ͊  ͍ͯͪͦͼ͙͔ͭ ͤ ͎͙͊͒ͪͯΎ. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͭͦ ͘ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͍͔͔ͪͣ ͍͙͙͊ͫ͘ ͦ ͭͨͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡ ͤ ͊

͔͒ͤ͊ ͯ;͔͋ͤ͊ ͔͙͙͒ͤͼ͊  ͙͍͔͔ͪͣͭͦ, ͟ ͔ͦͭͦ ΅  ͔ͦͭ ͔͔ͤͣ ͔͍ͨͦͫ͒͊͡΅͙Ύͭ ͎͍ͪ͊ͦͦͪ͘. ́ ͙ͦ͘ 

͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ  ͔͎ͣͤͦ  ͔͔ͦͨͦͤ͘͡  ͙͘ ͔͍͔͙͊ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡  ͫͣ͊͡Ά͟ ͙ͦͨͭ.  

ˮ͔͙͒, ͋ ͙͊ͤ͟͡  ͙͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͊͡ (ͤ  ͔͙͊ͤͣͫ͟ ͔͙͘͟), ͣ ͔͔ͦ͗ͭ ͒ ͔͙͔͊ͤ͊ͣͪͭ ͭͯ͟: 

http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Vorbereitung_Unterrichtsr

eflexion.pdf  

http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Hospitationsprotokoll_Unte

rrichtsreflexion.pdf  

http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Vorbereitung_Unterrichtsreflexion.pdf
http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Vorbereitung_Unterrichtsreflexion.pdf
http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Hospitationsprotokoll_Unterrichtsreflexion.pdf
http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Hospitationsprotokoll_Unterrichtsreflexion.pdf
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http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Nachbereitung_Unterrichts

reflexion.pdf  

 

˴͙ͪ͊ͭ͟ ͺ͙ͣ͡;͔ͭ͊ ͘ ͎͍͔͊ͦͫͭͯ͊ͤ ͤ ͊ͯͪͦͼ͙  ͙͙͙͔ͦͨͫ͊ͤ ͤ ͙͊ͦͨͭ͊ (ͤ  ͔͙͊ͤͣͫ͟ ͔͙͘͟): 

http://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/10394.html 

 

˽˻˨˥˻́˻ˤ˴ˢ/  ˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͙͔ͤͭ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͤ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

ͯͭͦ;͔͙ͤͤ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙ͫͻ͔ͣ͊ͭ͊ ͘ ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ, ͟ ͦΎͭͦ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͊͘͘͡ 

(ͤ ͊ͨͪ., ͪ ͔͊͟ͼ͙Ύ ͤ ͍͊Ά͙ͨͪͦͫ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙/ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ/ ͙͘Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ, ͪ ͔͊͟ͼ͙Ύ ͤ ͊ͦͤ͟ͺ͙ͭ͟͡,͙ 

͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘ ͤ ͔͙͔͊ͣͭͦ͒ͭ ͘ ͔͍͔͊ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ, ͍ ͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ). 

˭ ͙͔͊ͨͪͣͪ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͦ ͭͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͍͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.26. 

́˩˸ˢ: ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͙͊͊ͤ͊ͭ͡;ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͔͎͙ͭͦ͟͡. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˤ͙͊ͣͤ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟. 

http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Nachbereitung_Unterrichtsreflexion.pdf
http://pikas.dzlm.de/upload/Material_AS/Feedback_und_Evaluation/Nachbereitung_Unterrichtsreflexion.pdf
http://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/10394.html
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3.4 ˴͍͙͊͒ͪ͊ͭ ͤ  ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ:˩ ͔͙͙̉ͭͪͣ͊ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͺ͙ͦͪͣͪ͊ͭ ͔͙ͨ͟  ͙͙͍ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͘ ͎ͪ͊ͺ͙͟ ͘ ͊

ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͔͙͒ͤ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͦ͟. ˨ ͦ͊ͭͦ͟ ͎ ͍ͦͨͪ͊Ύͭ, ͭ  ͔΅  ͔ͫ ͔ͯ;͊ͭ  ͙΅  ͔ͭΆͪͫΎͭ 

͙͔͙͒  ͙͔͙ͣͭͦ͒, ͟ ͙ͦͭͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͍͊͟͡Ό;͊ͭ  ͍͍ͫͦΎͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. ˿ ͔͒͡ ͙ͨͪ͟͡Ό;͍͔͊ͤ ͤ ͊

͔ͨͦͫ΅͔͙ͤΎͭ͊, ͍ ͔͙ͫ͟ ͘ ͔͔͊ͫ͋ ͫ ͙͙ͦͫͣͫ͡Ύ ͍͊ͦ͟͟ ͦ ͍ͭͭͦ͊, ͟ ͔ͦͭͦ  ͔ͤ͊ͯ;͙͡ ͦ ͎͙͔ͭ͒ͪͯͭ, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͊

͔ͫͭ͊ͤ ;͊ͫͭ ͦ ͭͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͣ ,ͯ ͟ ͍͊ͦ͟ ͙ͫ͊͟ ͒ ͊ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡ ͒ ͍͙͊ͨͪ͊  ͙͍͙͊͟͟ ͔͙ͨͪͦͣͤ  ͔

͍͙ͤ͊ͨͪ͊͡  ͍͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͦ ͭͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎͭ͊ ͫ.͙ ˹ ͊ͪ͊͟Ύ ͭ ͔ͫ ͔ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ ͤ ͊ͦ͋Ύ͒, ͫ ͔ͨͦ͒͡Ύͭ 

͔ͪ ͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͦ ͍ͭͫͦΎ ͙ͪ͊ͣͫ͘Ά͡  ͙͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͔͙͒ͤ ͤ ͎͊͒ͪͯ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˴͍͙͔͊͒ͪ͊ͭͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͔͙͋͊͡ ͍͙ͪ͊ͭ͊͘ ͊ͭͦ͟ ͔ͭͻ͙ͤ͊͟, ͘  ͊͒ ͊

͍͙ͨͦͦ͘͡ ͤ ͔͎͙͊ͦ͟͡ ͒ ͔͎͔͊ͨͪ͗͒͊ͭ͡ ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͫ,͙ ͒  ͊ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ ͙͔͙͒  ͙͒ ͔͎͊ͨͪ͒͊͊ͭ͡ 

͔͙͍͙͊ͭͪͤ͊ͭ͡ ͤ ͔͎͙͊ͦ͟͡ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡. ˹  ͔  ͔͔͍͙͔ͨͪ͒͒ͤͦ ͙͔ͫͫͭͣ͊ͭ͊ ͒ ͔͔͍͊ͨͪͨͪ͒͊͊ ͎͔͙ͦͣ͡ 

͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͙͙ͪͭ͊͟͟, ͊  ͒ ͊ͨͦ͒;͔͍ͪͭ͊͊ ͙͔ͨͦͦ͗ͭͤͦͭͦ͡͡, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͨͦ͒͒Άͪ͗͊ ͍͔ͦͭͦͪͤ͊ 

͙͙͒ͫͯͫ͟Ύͭ,͊ ͍  ͭΆ͔͔ͪͫͤ ͤ ͔͙͍͙͊͊ͭͪͤ͊ͭ͡.  

̇˩:˶ ͔̇ͭ͊͡ ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔͙͎͔ͨͦͫͭ͊ͤͭͦ  ͙ͨͦ͒͒Ά͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ ͙͊ͦͭ͡;͙ͤ ͙͍ͤ͊  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, 

͊ͭͦ͟ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒ ͙͙͊ͨͭ͊ͭ͘ ͙ͫͭ͊͡ ͤ ͎͙͔͊͒ͪͯͭ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͒ ͊ͨͦͯ͡;͊ͭ ͍͙͊ͣͤ͊͘ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ˿ ͻ͔ͣ͊ͭ͊  ͔ͫΆ͔͒͊͒ͤ͊͘ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍͔ͦͭͦͪͤ͊  ͙ͨͪͦͪ͊͘;ͤ͊, ͭ ͊͊͟ ; ͔ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ 

͒ ͊ͫ ͊ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͤ͊Ύͫͤͦ  ͙͔͙͙͔ͫͪͭͪͭ͟, ͨ ͙͎͙ͪ͊͊ͤ͡ ͙ͨͪ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ Ύͭͻͤ͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˨͙͔ͪ͟ͼ͙Ύ ͘ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦ, ͫ ͙ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ  ͙͔͙͎ͣ͊ͪͭͤ͟, ͟ ͔ͦ͗͡ ͙͎̂ͦͪͤͭΆͤ / ͙ͨͯ͋͡;͔ͤ 

͔ͣͭͦ͒. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˴͍͙͔͊͒ͪ͊ͭͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͫ ͔ͫΆͫͭͦΎͭ ͦ ͭ;͔͙͙ͭͪͣ͊ ͔͎͙ͦ͟͡, ͟ ͙ͦͭͦ ΅  ͔ͫ ͔

ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ͭ ͔͙͒ͤ ͎͒ͪͯ  ͍͔ͭ;͔͙͔ͤ ͤ ͔͙͊͒  ͔͙ͤ͊͊͒ͣ͟;͔ ͔͙ͤͨͪͦ͒ (ͭ ͍ͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͔͔ͫͣͫͭΆͪ ͙͙͡ ͨͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟). ˽ ͔ͪ͘ ͙ͭͦ͘ ͔͙ͨͪͦ͒ ͍͔͙ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ ΅  ͔ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ 

 ͙΅  ͔͔͒͊͒ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨ  ͙ͦͭͪ ͯͪͦ͊͟. ˻ ͍ͫͤͦͤ͊ͭ͊ ͼ͔͡ ͤ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎͭ͊  ͔͒ ͊͋Ά͔͒ 

͙͎ͨͦͫͭͤ͊ͭͦ  ͙ͨͦ͒͒Άͪ͗͊ͤͦ ͙ͦͭ͡;ͤͦ ͙͍ͤͦ  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͎͔ͦͫͯͪͤͦ ͍ͭͦ͊ ͒ ͊

ͫ ͔ͫͯ͡;͍͊ ͨ  ͙͍͔ͦͦͤͫͭͪͯͭͤ͟͟  ͙ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ ͤ͊;͙ͤ. ˿ ͻ͔ͣ͊ͭ͊  ͔ͫΆ͔͒͊͒ͤ͊͘ ͫΆͫ ͙͊ͣͫ͘Ά͊͡ ͒ ͊

͋Ά͔͒ ͍͔ͦͭͦͪͤ͊  ͙ͨͪͦͪ͊͘;ͤ͊.  

˨͊ͭ͊ͭ͊  ͙;͊ͫΆͭ ͤ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͫ ͔ͫΆ͎͍͊ͫͯ͊͡ ͔ͭͣ͗͒ͯ ͨ͊ͪͭͤΈ͙͔ͦͪͭ  ͍͍͊͒ͪ͊ͭ͊͟ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤ͊͡ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͯͭͦ;͔ͤͤ͊  ͙͔ͭͣ͊, ͊ ͦ͟ ͫ ͔͔͔ͫͣͭͤ ͘ ͊

͔ͯͣͫͭͤͦ. ˻ ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͔ͨͦͫ΅͍͊͊ͭ ͯͪͦͼ͙͔ͭ  ͙͙͍ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͍͔ͫͦͭͦ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ, ͘  ͊͒ ͊

͙ͦͭͪ͟Ύͭ ͍͙ͤͦ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͙͋ͻ͊ ͎͙ͣͦ͡ ͒ ͙͍͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡  ͍ͯͪͦͼ͙͔ͭ ͫ,͙ ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͒ ͊ͦ;͔ͪͭ͊Ύͭ 

͔ͨͦͭͤͼ͙͙͊ͤ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͘ ͙͙͊͒ͫͯͫ͟Ύ.     

˿͔͒͡ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͭͦ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔ͫΆ͙ͫͭͦ ͔ͫͪ΅͊ ͘ ͔͎͔͊ͨͪ͒͡ ͤ ͊ͫΆ͙͙͋ͭΎͭ͊ ͔ͣ͗͒ͯ 

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙ͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭ͡Ύ, ͭ ͊͊͟ ; ͔ͦ͋ͪ͊ͭ ͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͔ͣͦ͗ ͒͊ ͋Ά͔͒ ͎ͣͤͦͦ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;ͤ͊. ʕ  
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ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊, ;͔͙͙ͭͪͣ͊ͭ͊ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͫ ͔ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ ͘ ͔͊͒ͤ͊ ͨ -ͦͦ͋΅͊ ͔͙ͫͫΎ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟. s ͦ͟ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡  ͍ͨ -ͦ΄͙ͪͦ͟ ͔ͦͤͭͫͭ͟͟, ͪ ͔ͯͭ͊ͭ͘͡Άͭ ͦ ͭ ͍͊͒ͪ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͨͦͫͯ͗͡ ͘ ͙͊ͤͺ͙͔ͦͪͣͪ͊ͤ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭ͘ ͤ ͔͊ͨͪͫͦͤ͊͊͡  ͙͘ ͊

͍ͯͫͭ͊ͤͦΎ͍͔͊ͤ ͤ ͙͊ͦ͋͊ͫͭ͡ ͤ ͙͊͒ͦ͋ͪ ͙͙ͨͪ͊ͭ͟͟ ͍Ά͔ͭͪ  ͍͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙Ύͭ͊. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˽ͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡  ͔͒  ͦ12 ͯ;͔͙͋ͤ ;͊ͫ͊ ͨ͡Όͫ ͍͔͔ͪͣͭͦ ͘ ͔͍͊ͨͦͫ͒͊͡΅͊ 

ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͭͦ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˤ͙͊ͣͤͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ. 
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3.5 ˤ͙͊ͣͤͦ͘ ͤ͊ͫͦ;͍͔͊ͤ: ˨͍͔ ͍Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘  ͙͔͍͙͙͊ͤͭͪ͘Ύ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˮ͋ͪ͊ͤ͘ ;͔ͤ͡ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ ͦ ͔͎͙ͭͦ͟͡ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ ͤ͊ͫͭͦΎ΅ ăͫ ͯ͡;͚͊ó ͙͙͡ 

͔ͨͪͦ͋ͣ͡, ͟ ͚ͦͭͦ ͙ͣ͊ͭ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔͎͙͔ͦͭ͟͡ ͍͒͊͊ͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͙͙͡ ͙͔͙͒. 

˹͊ͪ͊͟Ύ ͔͙͔ͦͣͤͭ͊ͪͭ͟ ͫ ͔ͦ͋ͦ͋΅͍͊͊ͭ  ͙͙ͭͦ͘, ͟ ͚ͦͭͦ  ͔͔͍͙ͨͪ͒ͫͭ͊͡ ͫͯ͡;͊Ύ, ͨ ͍͙ͪ͊ ͚ͪ͊ͤͦͭͦ͟ 

͊͘͟͡Ό;͔͙͔ͤ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˮ͔͍͙͙ͤͭͪ͘Ύͭ͊ ͙͙͡ ͤ͊ͫͦ;͍͔͊ͤ ͦ ͔͎͙ͭͦ͟͡, ͔  ͔ͣͭͦ͒ ͘ ͍͊ͫͨͪ͊Ύ͔ͤ  ͫ

͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡, ͫ ͔ͪ΅͙͊ͤ  ͍͔͔͔͍͙͔͗͒ͤͭͦ  ͍͔ͫͪ͒͊ͭ͊ ͤ ͊ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦͭͦ͡ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͍  ͎ͪͯͨ͊ ͦ ͭ

͔͎͙ͦ͟͡. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ, ͍ ͔͙ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ ͙ͣ͊ ͨͦ͊͘͡ ͦ ͙ͭͤ͊ͤ͘Ύͭ͊, ͦ ͙ͨͭ͊  ͙ͪ͟ ͔͙͍͊ͭͤͦͫͭͭ͊ ͤ ͊

͙͔ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. ˮ ͔͍͙͙ͤͭͪ͘Ύͭ͊ ͊ͨͦ͘;͍͊  ͙͙͔ͫͦͨͫ͊ͤͭͦ ͤ ͔͔͊ͦͤͪͭͤ͟͟ ͫͯ͡;͚͊  ͙͔͍ͫ͒͊͡ Ύͫͤ͊ 

ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟.  

̇˩:˶ ˹͊ͫͦ;͍͔͊ͤ  ͙͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟ ͘ ͍͔͙͊ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): ˴ ͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ 

͔͙ͣͭͦ͒. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͟ ͊͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ̉ ͔͍ͭΆ͙ͪͭ ͭͦͣ: s ͙ͤ͊͘͡, 

˸Ό͔ͤͫͭͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̋ͦ  ͣͫͯ͡;͊Ύͭ ͋Ά͔͒ ͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ, ͎ ͪͯͨ͊ͭ͊ ͔͎͙ͦ͟͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͙͙͡ ͒ ͙͊͊͗͊ͭ͘͟ ͍͙ͫ;ͦ͟, 

͔ͦͭͦ͟ ͙  ͣͻ͔ͪͯͣͤ (ͣ ͔ͦ͒͡Άͭ ͤ ͙͍͊͋͊ͤͭͦ͊͡ ͎ͪͯͨ͊) ͙ ͙͡ ͒ ͔͎͊ͨͪ͒͊͊ͭ͡ ͨ  ͔ͦ͒ͤͦ ͙͔ͪ͘;͔͙͔ͤ  ͍

͎͍ͦͭͦ ͦͪ, ͔ ͙͒ͤ ͔ͫ͒͡ ͎͒ͪͯ (͘ ͍͔͒͊͘ ͤ ͙͔͍͙͙͊ͤͭͪ͘Ύͭ͊). 

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ 1: ˸͔ͦ͒͡ ͤ ͙͍͊͋͊ͤͭͦ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ 

ˣ͊͊ͭ͊͘ ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ  ͔͍Ά͍ ͺ͚͙͙͔ͪͦ͒ͫͭͭ͟ ͍͙ͫͦ͋ͦ͒ͤ ͊ͫͦͼ͙͊ͼ͙͙. ˽ ͦ͒ͻͦ͒Ύ΅  ͔͘ ͎͙͊ͪͯͨ ͦ ͭ

5 ͒  ͦ10 ;͍͔ͦ͊͟. ˩ ͙͒ͤ ͦ ͎ͭͪͯͨ͊ͭ͊ ͙ͨ͘Άͤ͡Ύ͍͊ ͺͯͤ͟ͼ͙Ύͭ͊ ͤ ͔͊ͣͦ͒ͪ͊ͭͦͪ, ͟ ͚ͦͭͦ ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ ͘ ͊

͙ͨͪ͒Ά͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͟Άͣ ͫͭͪͯͭͯͪ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͫΆ͙͔͋ͪ͊ͤͭͦ, ͍ ͔͔͍͙͔ͪͣͭ ͙͙͍͙ͫ͊ͤ͘͟Ύ  ͙͙͔ͨͦͦ͗ͭͤͦͭͦ͡͡ 

ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͔ͣ͗͒ͯ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ˨ ͎͙͔ͪͯͭ ;͔͍͔ͤͦ͡ ͤ ͔͙͊ͨ͊͟ ͔͚͍͒ͫͭ͊ͭ ͊ͭͦ͟ ͫΆ͍͔͙ͭͤͼ͙  ͙

͔ͫ͒Ύͭ ͔ͫͪ΅ͯ ͔ͣͦ͒ͪ͊ͭͦͪ͊  ͙;͍͔ͦ͊͟, ͨ ͔͍ͪ͒ͫͭ͊Ύ΅ ͫͯ͡;͊Ύ ð ͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͭͦ͘ ͙͡ͼ͔.  

˽ͪͦͼ͔ͫΆͭ ͔͍ͫ͒͊͡ ͔͙͔ͤͣͤͤ͊͘ ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó): ͘ ͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͭͦ ͙͡ͼ͔ 

ͪ͊͘ΎͫͤΎ͍͊ ͍ͫͦΎͭ͊ ͼ͔͡, ͊  ͍͙ͫ;͙͟ ͎͙͒ͪͯ ͫͯ͡΄͊ͭ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͫΆ͍͔͙ͭͤͼ͙ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊

͎͍͙ͦͦͪ ͍ͫͦ͋ͦ͒ͤͦ, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͭͦ͘ ͙͡ͼ͔ ͫͯ͡΄͊, ͘  ͊ͺ͙͙ͫͪ͊ͤ͟ ͔͙ͨͪͦ͒ ͦ ͍͔͔ͭͪͣ. 

˭͔͔͔͔͊͋͗ͭ͡, ; ͔͍ͫΎ͊͟ ͤ ͔͒ͦͭ͊ͣ Ύͫ ͤ͊ ͙͙͡ ͨΆ͟ ͫͭͪ͊ͤͤ͊ ͙ͣͫΆ͡ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͊͊ͤ͊͘͘͟. 

˿͔͒͡ ͊ͭͦ͟ ͍͔͔ͪͣͭͦ ͙͔ͭ͘;͔, ͣ ͔ͦ͒ͪ͊ͭͦͪΆͭ ͦ͋ͦ͋΅͍͊͊ ͔͙͔ͦͣͤͭ͊ͪͭ͟ ͨ  ͚ͦͤ͊-͙͒ͦ͋ͪΎ ͍Ά͔ͣͦ͗ͤ͘ 

ͤ͊;͙ͤ, ͫ ͔͒͡ ͔ͦͭͦ͟ ͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͭͦ͘ ͙͡ͼ͔ ͙͍͊͊͘͘͟ ͍͙͔ͫͦͭ ͙͍͙ͦ͒͘. 

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ 2: ˭͍͔͒͊͘ ͤ ͙͔͍͙͙͊ͤͭͪ͘Ύͭ͊ 

͙́ͦ͘ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ  ͔ͫͻ͔ͦ͒ͤ  ͔ͫͣͦ͒͊͡ ͤ ͙͍͊͋͊ͤͭͦ͊͡ ͎ͪͯͨ͊, ͤ  ͦ  ͔͒͊ ͔͗ ͦ΅ ͔ͨ -͎ͦͫͭͪͦ ͊ͭͦ͟ 

ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟  ͙  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ ͘ ͎͙͊ͪͯͨ ͦ ͭ8 ͒  ͦ20 ͒ͯ΄͙. 
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˥ͪͯͨ͊ͭ͊ ͍ͦ͋ͪ͊ͯ͊͘ ͨͦͯͪ͟͡Ά͎ ͦͦͦ͟͡ ͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͭͦ͘ ͙͡ͼ͔  ͙͔ͣͦ͒ͪ͊ͭͦͪ͊. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͤ ͊

͍͔͙ͫ͟ ͫ ͔͍͒͊͊ ͒ͯͣ͊ͭ͊, ͔ ͙͒ͤ ͔ͫ͒͡ ͎͒ͪͯ. ʕ ͔͙ͫ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͊͊͒͊͒͘ ͫ͊ͣͦ ͔͙͒ͤ ͍Άͨͪͦ ͙͙ͫ͡ ͒ ͊

͙͔͊͗͘͟ ͔͔͊͋͗͊͘͟͡, ͒  ͔͍ͦͫ͒͊͡΅͙Ύ ͨΆͭ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͣ /ͯ  ͙͚͔͒ͦ͒ ͔ͪ͒Άͭ. ́ ͚ͦ/ ͭΎ ͤ ͔͔ͣͦ͗ ͒ ͊

͍͊͒͊͊͘ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͊ͫ ͔͙͙ͨͦͪͦ͒͡, ͨ ͔͙ͪ͒ ͒ ͊  ͔͙ͣͤ͊͡ ͔ͪ͒Άͭ ͤ ͊

͙͔ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. ˴ ͔͙͔ͦͣͤͭ͊ͪͭ  ͙͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͚ͤ͊-͙͙ͫ͋ͭ  ͙͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟. 

͙́ͦ͘, ͟ ͚ͦͭͦ  ͔͔ͤ͊ͪ͒ ͒ ͎͍͙͊ͦͦͪ  ͍͔ͣͦͣͤͭ͊, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͔͊ͨͪͦͨͯͫͤ ͔ͪ͒͊ ͫ,͙ ͤ  ͦͭͪΎ͍͋͊ ͒  ͊;͊͊͟ 

͒  ͔͍ͦͫ͒͊͡΅͙Ύ ͪͯͤ͒, ͊ ͦ͟ ͔ͪ΄͙ ͒ ͔͙͊ͨͪͦͣͤ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ.͙  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ:  ˮ  ͍͍͒͊ͭ͊ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ͊, ͦ ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͫ ͔͎͔ͪ͊͗͒͊͘͡ ͊ͭͦ͟ ͨͪ ͔͔͙͒ͦ͗ͤ͡ ͔͘ ͊

ͫΆ͙ͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͦ. ˭ ͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͦͭͦ ͙͡ͼ͔ ͙ͣ͊ ͍ͨͪ͊ͦͭͦ ͤ ͙͊͋ͦͪ͘ ͙͒͊͡ ͒ ͍͊Ά͍͔͔͒ ͙͔͙͔͒ͭ  ͍

͔͔͔͍͗͒ͤͤ͊ͭ͊ ͫ ͙͙ͨͪ͊ͭ͊͟͟.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˣ͔͔͙͗ͤ͟͡, ͫ ͼ͔͙͚ͤ͊ͪ ͤ ͙͊ͫͭͪͯͭͯͪ͟ ͤ ͙͔͍͙͙͊ͤͭͪ͘Ύ (͍ ͙͗ ͎͍͊͊͡ 6.23). ́ ͪΎ͍͋͊ 

͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͋ͪ͊ͤ͘  ͙͔ͣͦ͒ͪ͊ͭͦͪ. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͙ ͔ͪͺ͔͙ͫ͟͡Ύ  ͔͎͙ͫͦ͟͡. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 1-1.5 ;͊ͫ͊. 
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3.6 ˿͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ;͔ͪ͘ ͍͙͔͙͒ͦ͊ͨͫ͘ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͍͊͊ͨͫ͊ͭ͘ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ 

͔͙ͣͦͣͤͭ ͦ ͔͎ͭͤͦ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͭ ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͎͊ ͙͙͙͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡  ͙͒ ͙͍͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͊ͭͦ͟ 

͙͘ͻͦ͒ͤ͊ ͭͦ;͊͟ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟, ͦ ͼ͔ͤ͟ ͊  ͙ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͔͙͔͊ͣͭͦ͒ͭ ͫ ͙ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˤ͙͊ͣͤͦͭͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͦ ͔͎͙ͭͦ͟͡  ͔͙ͦͭ͡;͔ͤ 

͔ͣͭͦ͒ ͘ ͊ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤ͊͡ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ́ ͍ͦ͊, ͦ ͋͊;͔, ͤ  ͔͍͙͎͙ͤ͊  ͔͔ͫͤͦ͡ 

͘ ͎͙͙͔͊ͦͪ͊ͤͪ͊ͤ͘, ͘ ͙͊ͪ͊͒ ͙ͨͫ͊͡ ͤ ͍͔͔͊ͪͣ ͙͙͡ ͎͙͒ͪͯ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙ͤΎ. ˭ ͙͍͔͊ͨͫ͊ͤͭͦ ͤ ͊ͯͪͦ͟, 

ͫΆ΅ͦ ͔͒ͦ͋ͪ ͨͦͤ͊ͭ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͦ ͭͫͼ͔͙͙͔ͤ͊ͪͭ ă͒  ͊ͦ͋ͯ;͙ͣ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύó ͘ ͙͍͔͊ͦͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͙͙͊ͫͤ͡ 

͙ͫͭͪ͊ͤ  ͙͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͘ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤͦ͘͘͡ ͊ͭͦ͟ ͔͙͍͊ͭͪͤ͊ͭ͊͡ ͤ ͊

͍͙͊ͣͤͦͭͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ  ͫͼ͔͡ ͒ ͙͙͊ͨͦ͒ͫ͡ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ /͙  ͙͙͡ ͒  ͊

͎͔ͨͦ͒ͨͦͣͦͤ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͔͎͙ͭͦ͟͡, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͤ ͔  ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͭͦ ͒ ͊ͫ ͔

͙͍͘Άͪ΄͙ ͙͡;ͤͦ. ˽ ͔͍͙ͪ͒͒ ͔͎͔͙͔ͤͦͣͭ͡ ͙͙ͯͫ͡Ύ, ͤ ͔ͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͘ ͍͔͔͊ͨͪ͊ͤ ͤ ͊͒ͦ͋Άͪ 

͍͙͔͙͒ͦ͊ͨͫ͘ ͫΆͫ ͫͣ͊ͪͭͺͦͤ, ͭ ͙ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔ͣͦ͗ ͔ͫͤͦ͡ ͒  ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡  ͍͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͟Άͣ 

͎͙͔͒ͪͯͭ ͺ͙ͦͪͣ ͤ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ, ͦ ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͙ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟.  

̇˩:˶ ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ ͒ͦ͋ͪ͊ ͔͍͔͒ͦ͊͊ͭͫͭͤ͊͘͟͡ ͋͊͊͘ ͘ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡. ˽ ͎͔ͦ͒͡Άͭ ͤ͊͊͒͘ ͟Άͣ ͫͯ͡;͙ͦͭͦ͡ ͫ ͔ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯ;͔͔͋ ͤ;͊ͫ ͔ͣͦ͗ ͒  ͙͊  ͣ

͎͔ͨͦͣͦͤ  ͍͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤͭͦ͘  ͙͒ ͍͙͊ͨͦ΄͙ ͚ͫͭͦͤͦͫͭͭ͊ ͤ ͊ͫ͊ ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟  ͙ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦͭͦ͡ 

͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘. s ͦ͟  ͍͙͊ͤ͊͊͘͡ ͫ ͎͙͙͊͊ͤ͊͗ͪ͊ͤ ͔͎͙ͦ͟͡, ͣ ͔ͭͦ͒Άͭ ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͔ͨͦ͒ͪͨ͟Ύ 

ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊ͤ͡Ύ ͔ͦ͋ͣͤ  ͙ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͔͎͙ͭͦ͟͡.   

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: 1) ˮ ͔͔͔͋ͪͭ͘ (ͦ ͙͋;͚͊ͤ͊) ͫ ͙ͭͯ͊ͼ͙Ύ ͦ ͭˤ͊΄͊ͭ͊ ͙ͨͪ͊ͭ͊͟͟, ͟ ͦΎͭ ͙ͦ͋ͻ͔ͭ ͙͙ͫ͊͟͡ ͒ ͊

͙͙͔͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡. ˽ ͙ͪ;͙͙͔ͤͭ ͘ ͊ͨͦ͒͋ͦͪ͊ ͤ ͔͔͊ͦͤͪͭͤ͟͟ ͯ;͔͔͋ͤ ͼ͙͟Ά͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͍͙͊͊ͪͪ͊ͭ  ͍

͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦ ͭˤ͊΄͙͔ͭ ͙ͤͯ͗͒  ͙͙͔͔͙ͤͭͪͫ. ˹ Ύ͙ͦ͟ ͦ ͭͦͨͼ͙͙͔ͭ ͫ:͊ 

¶ ˮ͋ͦͪ͘ ͤ ͙͊ͫͭͯ͊ͼ͙͙, ͨ ͙ͪ ͙ͦͭͦ͟ ͔͍ͪ͒ͦͤͦ ͙͙͍͔ͨͭ͊ͭ͘ ͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ; 

¶ ˴͔͙ͦͤͪͭͤ͟ ;͙͊ͫͭ ͦ ͭͯ;͔͔͋ ͔ͤͪ͊͒͘͡, ͟ ͙ͦͭͦ ;͙͔ͫͭ͊ͭ ͘ ͔͊ͪ΄͍͊͊΅ͦ ͍͙͊͗ͤ (ͤ ͊ͨͪ. 

ͤ͊;͊ͦͭͦ͡  ͙ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟);  

¶ ˮ͍͔ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͤ ͔͊ͣͭͦ͒͊, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͔͔͙͔͙͔ͫͨͪͣͤͭͪ͊ͭ͟  ͍͙ͫͤͦ ͨͦ͒ͻ͙ͦ͒  ͙͍͙ͯͫͦ͡Ύ; 

¶ ͔̂ͨͦͭͪ͋͊  ͫͼ͔͡ ͒  ͍͙͔͔͊ͤͤͭ͟ ͨ -͔ͦ͒ͦ͋ͪ  ͍ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊ ͫ ͼ͔͡ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ 

ͯͫΆ͍Άͪ΄͔͍͔͔ͤͫͭͤ ͙ ͨͦ-͒ͦ͋ͪͦ ͊͟;͔͍ͫͭͦ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ; 
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¶ ˸͔ͦ͗ ͒͊ ͋Ά͔͒ ͙͔͔ͤͭͪͫͤͦ ͒ ͙͙͔͊͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͍  ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫͭ 

͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͔ͯͫͨ΄͔ͤ/ ,͊ ͘  ͊͒ ͔͔͔͊ͪ͊͋ͪͭ͘ ͨ -͔ͦ͒ͦ͋ͪ ͍͊ͦ͟͟ ˤ  ͙͍͙ͨͪ͊ ͭ͊͟Ά͍/  ͊  ͙͊͟͟ ͒ ͊

͍͙͔͔ͪ͊ͭ͘ ͙͙͔ͫͤͭ͡ ͫ ͙͙ͫͭͪ͊ͤ ͦ΅ ͔͍͔ͨͦ;͔. 

˽͔ͪͨͦͪΆ;͍͊ ͫ ͔͒ ͊ͤ͊ͫͦ;͙͔ͭ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤͭͦ ͫ ͙͟Άͣ (ͨ -ͦͫͦͪͦ͟) ͟ ͙ͪ͊ͭ͟  ͙͔ͫͨͼ͙ͺ͙;ͤ  ͙ͯ;͔͙͋ͤ 

͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ (5 ͒  ͦ10 ͙͙ͣͤͯͭ ͙ͣ͊ͫͣͯͣ͟), ͘  ͊͒ ͊ͤ ͔͔͍͙͔ͨͪͭͦ͊ͪͭ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ. ˽ ͍ͦͭͦͪͤͦͭͦ 

͎͔͔͒͊ͤ͡  ͙͙͙͔͊ͤ͊ͪ͊ͤͭͦ͘͡ ͤ ͍͙͔͊͒ͦͭͦ ͔ͦͭͤͣ͊ͭ ͍͔͔ͪͣ  ͙͙͙ͯͫ͡Ύ, ͭ ͊͊͟ ; ͔ͫ ͔͍Ά͒͘Ά͚͔ͪ͗͊ͭ  ͙

͔͚͍͚͔͒ͫͭ͊ͭ ͙͔ͦ͋ͣͫͤͦ͡. ˽ -͔ͦ͒ͦ͋ͪ ͒ ͍͙͔͊ͨͦͭͦͪͭ ͔ͣͭͦ͒͊, ͦ ͭͦͦͭͦ͟͟͡ ͒ ͙͊͊ͨ͘΄͔͔ͭ ͼ͔͙͡Ύ 

ͯͪͦ͟, ͭ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͤ ͔͔͙͔ͤ͊ͣͪͭ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ  ͙͙͙ͫ͡ ͒ ͎͊ ͙͙͔ͦ͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡.  

2) ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͔͔͔͔ͦͨͪ͒ͭ͡ ͭͦ;ͤͦ ͍͊ͦ͟͟ ͙͔ͫ͊ͭ͟ ͒ ͙͔͍͔͊ͫ͒͊ͭ͘͡: ͅ ͙͚͔ͦͪͣͯͪ͊ͭ͡ ͔͙ͦͤͪͭͤ͟͟ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͯ ͭͦ;͔͔ͤͭ ͼ͔͙͔ͭ͡ ͫ,͙ ͟ ͍͙͊͟ ͫ ͔͔͙͊ͨͪ͒ͨͦͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ˤ  ͙͘ ͊ͯ;͔͙͋ͤΎ ͼ͙͟Ά͡ (͟ ͍͊ͦ͟ 

͙ͪ͊͋ͦͭ/ ͤ ͔ͪ͊͋ͦͭ ͙  ͙͊͘΅ͦ?) ͙  ͊͟͟ ͣͦ͗  ͔͒ ͙͎͔͊͗͒͊ͭ͘͡ ͙͙͙͔ͤ͒͊ͭͦͪͭ͟ ͊͘ ͊͟;͔͍ͫͭͦ. 

˭͙͊ͨ΄͔͔ͭ ͫ ͙͍͙ͫ;ͦ͟ ͍ͭͦ͊  ͙ͫΆ͚͔͒͊ͭ͘ ͫͻ͔ͣ͊ ͤ ͊ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤͭͦ/ ͙͊ͤ͊͊͘͡. ˽ ͔͍͙͔ͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͫ ͙

͔͔͊ͨ͊ͭ͘͘ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͙͊͊ͤ͊͊͘͡.  

3) ˽ ͔͙ͪ͒ ͒ ͊͊ͨͦ͘;͔͔ͤͭ, ͤ ͍͔͔͊ͨͪ͊ͭ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͭͦ ͙͊ͨͫ͘Άͭ ͒ ͊ͤ ͔͔ͨͪ;͙ ͤ ͊ͯͪͦ͊͟ ð 

ͦ͋Ύ͔͔ͫͤͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͊͘΅ͦ ͎ ͍͙͔ͦͨͪ͊ͭ  ͙͍͔͔͔ͣͭ͘ ͫΆ͎͙͔͊ͫͭͦ͡ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ ͔͙͒ͤ. ˨  ͊ͫ ͔

͔͙͔ͯ͋͒ͭ, ; ͔͍ͨͪ͊͊ͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦͭͤͦͫͤͦ ͙͡;͙ͤ ͙͒͊ͤͤ  ͙͔͙͍͔ͤͨͪͦͫͤͦͤͦͫͭ͟ ͫ ͔͙͊ͫͨ͊ͤ͘, 

 ͔͊͒͘Ά͙͔͗ͭͤͦ͡͡ ͍͙͔ͯͫͦ͡ ͘ ͙͍͔͊ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ ͔͊ͣͭͦ͒͊. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͦ͋Ύ͔͔ͫͤͭ ͍͊ͦ͟͟ ΅  ͔ͫ ͔

ͫͯ͡;͙ ͫΆͫ ͙͊ͨͫ͊͘ ͔ͫ͒͡ ͍ͭͦ͊. ˴ ͊ͭͦ ͍͙ͨͪ͊ͦ͡, ͭ ͙͍͊͊͟ ͙͙͊ͨͫ͘ ͫ ͔͙͙͍ͭͪ͊ͭ͘ ͔ͫ͒͡ ͙͊ͤ͊͊͘͡ ͙ .ͣ 

ˢͦ͟ ͙͔ͨ͊ͤͪ͊ͭ͡ ͒ ͎͊ ͙͍͔ͦͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͘ ͎͊͒ͪͯ͊ ͼ͔͡ ͙͙͡ ͒ ͎͊ ͍͔ͦͨͦ͊͊ͭ͘͟ ͤ ͔͊ͭͪͭ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊, ͭ  ͍ͦͭͦ͊ 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͯͭͦ;͔ͤͤͦ. s ͦ͟ ͨΆ͟ ͍͙͔͒ͦͭͦ ΅  ͔ͫ ͔͍ͨͦ͊͊͘͟ ͙ͨͯ͋͡;ͤͦ, ͔  ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ 

͙͔ͨͫͣͤͦͭͦ ͫΆ͎͙͊ͫ͡ ͔ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

4) ˽ ͍͔͔ͦͫͭ͊ͭ ͍͙͔͒ͦ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤͭͦ  ͍;͊ͫͭ ͤ ͔͊ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ, ͦ ͭ͟Ά͔͒ͭͦ ͔͚͒ͤͦͫͭͭ͊, ͟ ͦΎͭͦ 

͙͔ͫ͊ͭ͟ ͒ ͙͊͊ͨ͘΄͔͔ͭ ͫ ͔͍͙͗͒͊ ͔͒ͦ͋ͪ. ˴ ͊ͭͦ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ, ͣ ͔͔ͦ͗ͭ ͒ ͙͔͊ͨͦͣͦͭ͡ ͤΎ͎ͦͦ͟ ͦ ͭ

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ˤ  ͙͙ͫͤͣ͊. 

5) ˽ ͪͦ͒Ά͔͔͗ͭ͡  ͫͯͪͦ͊͟  ͙͔͔͔͊ͫͤͣͭ͘ ͙ͨ͊ͤͪ͊ͤ͊ͭ͊͡ ;͊ͫͭ. ˸ ͔ͦ͗ ͒ ͙͔͊ͤ͊ͫͭͪͦͭ ͔͊͊ͪͣͤ͡ 

͙͎ͫͤ͊͡, ͘  ͊͒ ͊ͤ ͔͍͙͔͊͋ͪ͊ͭ͘ ͒ ͙͊͘͟͡Ό;͙͔ͭ ͔͊ͣͪ͊ͭ͊͟ ͔ͫ͒͡ ͪ͊͟Ύ ͤ ͔͊ͦͤͪͭͤ͊ͭ͊͟͟ ;͊ͫͭ.  

6) s ͦ͟  ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘, ͤ ͍͔͔͊ͨͪ͊ͭ ͫ ͙͙͙͊ͨͫ͘͟  ͙͙͊ͨ͘΄͔͔ͭ ͨΆ͍͙͔ͪͭ ͫ ͙͍͔ͨ;͔͙͊ͭͤ͡Ύ 

͔͔͍͔ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͦ ͔ͫ͒͡ ͯͪͦ͊͟.  

7) ˹ ͔͔͔͊ͣͪͭ ͙ͭͻͦ  ͙͚ͫͨͦͦͤͦ͟ ͣΎͫͭͦ, ͟ Ά͔͒ͭͦ ͤΎͣ͊ ͒ ͊͋Ά͔͔͒ͭ ͙͔ͨͪͭͫͤΎ͍͊ͤ/ ,͊ ͒ ͦ͊ͭͦ͟ 

͎͔͔͒͊ͭ͡ ͍͙͔͒ͦͭͦ. ˽ ͔ͪͨͦͪΆ;͙͔ͭͤͦ͡  ͔  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͙͊ͨͫ͘Άͭ ͒ ͊ͫ ͔͙͎͔͒͊͘͡ ͙͘ͼΎͦ͡ ͘ ͊ͨΆ͍ͪͦ 

ͦ͋΅ͦ ͍͔ͨ;͔͙͔͊ͭͤ͡, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͍͙͔ͨͪ͊ͭ ͙͙͊ͨͫ͘͟ ͨ  ͦͨ-ͦͻ͔͙͔͊ͪ͊ͭͪͤͭ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͎ ͦ

͎͔͚͔͒͊ͭ͡ ͍ͦͭͤͦͦ (͒ ͙ͦͪ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͨΆ͙ͭ ð ͍͔͙ͫ͟ ͨΆͭ  ͙ͫͪ͊͘͡;͔ͤ ͺͦͯͫ͟, ͊ ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ) ͙  

͍͔͔ͨͪ͊ͭ ͔͔͙͋͗͟͡  ͍͎͍͔ͨͦ͒ͦͭͤ͊ͭ͊ ͫͻ͔ͣ͊ (͍ ͙͗ ͔ͪ͊͒͘͡ ă˸ ͔͙͙͊ͭͪ͊͡ó), ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͤ ͊

͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͫ.͙ s ͦ͟  ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘, ͦ ͙͚͔ͨͭ͊ͭ ͫ ͔͒ ͙͙͔͊͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͍͙͒Ύͤͦͭͦ  ͙͒ ͍͙͔͊ͤ͊ͨͪ͊ͭ 
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͙͍͙ͦ͒͘ ͘ ͊͋Ά͔͒΅͙ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͫ ͙͔͔͔͔ͦͭ͋͗ͭ͡ ͍͙ͫ;͙͟ ͍͔ͦͭͦͪͤ  ͙͙͙͡ 

͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͊ͫ ͔͙͙ͨͦͪͦ͒͡, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͔ͫͭ ͎͔͙͒͊͡͡ ͍͙͔͒ͦͭͦ. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͙ͣ͊ ͍͙͙͊ͪ͊ͤͭ, ͦ ͔ͫͦ͋ͤͦ ͨ  ͦͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ ͍͊ͭͦ͊ ͊͟͟  ͙  ͎ͫͦͦ͟ 

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͍ͭͨͪ͊ ͙͙͊ͤ͊͘͡ ͤ ͍͙͔͊͒ͦͭͦ:  

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ 1: ˽͔͔ͦͣͦͭ͡ ͔͎ͦ͊͟͡, (͙ ͙͡ ͙͒ͦͪ ͣ͊͊͟͡ ͎ͪͯͨ͊ ͔͎ͦ͟͡)͙, ͒  ͊ͯ;͍͊ͫͭ͊  ͍͙͊ͤ͊͊͘͡ ͤ ͊

͍͙͔͒ͦͭͦ. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͔ͣͭͦ͒Άͭ ΅  ͔ͫΆ͒Άͪ͗͊  ͙͍͙͊ͣͤͦ͘ ͔ͫͨͦ͒͡Ύ͔ͤ  ͙͍͙͊ͣͤ͊͘ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟, ͟ ͔ͦͭͦ ͎ͦ͋ͦ͊ͭΎ͍͊ ͙ͦͨͭ͊. 

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ 2: ˥͔͚͔͒͊ͭ͡ ͍͙͔͒ͦͭͦ  ͙͙͔ͫͯͪͫͫͭͭ͟ (͍ ͙ͫ;͙͟ ͙͙͡ ͨͦ͒͋ͪ͊ͤ͊ ͎ͪͯͨ͊; ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡  ͍͔ͫͨͼ͙͙͊ͤ͡ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ), ͍  ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡ ͟Άͣ ͎͔͔͒͊ͤͭͦ͡ ͣ  ͔ͯͤ͊ͫ͊ͣ. 

ˮ͔͍͔ͫ͒͊ͤͭͦ͘͡ ͤ ͔͔͙͍͊ͨͪͫͨͭ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͔͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͔ͨͦͤͦ͘͡ ͘ ͊ͨ-ͦͤ͊ͭ͊ͭΆ΄͔ͤ 

͎͍ͦͭͦͦͪ ͤ ͍͔͙͔͊ͦͭͦͪͤͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͙͊ͦͫͭ͊ͤ͊͡ ͔ͫ͒͡ ͙ͫ͊ͣͦ͊ͤ͊͊͘͡. ˻ ΅ ͔

͍͔ͨͦ;͔, ͭ ͙ͦ͘ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ ͨͦ͒;͔͍ͪͭ͊͊ ͙͍͊ͭͤ͊ͭ͊͟ ͪͦ͡Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊

͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ  ͙ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ  ͙͍ͦͯͪ͊͗͊͊͟  ͙ͭΎͻ ͟Άͣ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͫͨͪΎͣͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˽ͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤ͊͡ ͍͙͔͒ͦ ͔͊ͣͪ͊͟  ͙͚ͫͭͦ͊͟, ͟ ͔͊͋͡ ͘ ͊ͦͣͨ͟ΌͭΆͪ ͙͙͡ ͎͒ͪͯͦ 

͙͎͍ͨͪͦͪ͊͊΅ͦ/ ͔͙ͨͪͦ͗ͭͪ͊͟΅ͦ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭͦ. ˶ ͙;͙ͤ ͚͍ͯͫͭͪͦͫͭ͊ ͊ͭͦ͟ ͫͣ͊ͪͭͺͦͤ ͙͙͡ ͔ͭ͊͋ͭ͡ 

ͣͦ͗  ͔͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͍͙ͨͦ͊ͤ͘͘͡, ͍  ͫͯ͡;͚͊, ; ͔ͤΎͣ͊ ͒ͦͫͭΆͨ ͒  ͦͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ ͍͔ͦ͋ͦͪͯ͒͊ͤ ͙͙͡, 

͊ͦ͟ ͭ ͦ  ͔͔͔ͨͪ͊ͤͦ͟͡ ͫ͟Άͨͦ.  

́˩˸ˢ: ˾͔΄͍͊͊΅͙ ͔͙ͣͦͣͤͭ  ͍ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͔͍͔͊ͨͪͨͦ͒͊͊ͤ  ͙ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻:  ˮ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: ˭͙͊ͨͫ ͤ ͔͙͊ͫͫΎͭ͊ ð 5 ͒  ͦ10 ͙ͣͤͯͭ;͙ ͙͊ͤ͊͘͡  ͙͙͍͙ͦ͒͘ ð 1 ͒  ͦ2 

;͊ͫ͊.
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3.7 ˮ͔͍ͤͭͪΌ ͘  ͊͊͟;͔͍͔ͫͭͤͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˮ͔͍ͤͭͪΌͭͦ ͘ ͊͊͟;͔͍͔ͫͭͤͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘  ͔ͫͻ͔ͣ͊ ͘ ͙͊ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͟ 

ͨͪͦͺ͔͙͔ͫͦͤ͊ͤ͡ ͎ͪ͊͘ ͍ͦͦͪ ͔ͣ͗͒ͯ ͔͎͙ͦ͟͡ ͨ  ͔ͦͭͻ͙͔ͤͭ ͨͦͪͭͺ͙ͦ͊͡ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˮ͔͍ͤͭͪΌͭͦ ͘ ͊͊͟;͔͍͔ͫͭͤͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘  ͔͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤͦ͘ ͦ ͭ

΄͍͔͚ͼ͊ͪͫ͊ͭ͊͟ ͊ͫͦͼ͙͊ͼ͙Ύ ͘ ͔͍͙͙͊ͫͯͨͪͦͤͤͦ͘, ͟ ͦͯ;͙͎ͤ  ͙͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ͦͤͤͦ ͙͔ͦͤͫͯͭͪ͊ͤ͟͡, ͫ  

ͼ͔͡ ͒ ͔͍͙͊ͨͪ͒ͦͫͭ͊ ͤ ͊;͔͍͔͔ͤͦͭ͡ ͫ ͙͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͘ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ. ́  ͦͫ ͔

͙͋͊ͪ͊͘ ͤ ͔͍͙͊ͪ͒ͦͤ ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊ͤ͡ ͙͙͙͒ͫͯͫ͟, ͍  ͙ͦͭͦ͟ ͍͒͊ͣ͊ ͙͙͡ ͍͔ͨͦ;͔ 

ͨͪͦͺ͔͙͙͙ͫͦͤ͊ͫͭ͡ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͙͡;͙͔ͤͭ ͫ ͙ͨͦͪͭͺ͙ͦ͊͡ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ  ͙ ͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭͤ͊ͭ͊͡͡ ͫ ͙

͙͔ͦͪͤͭ͊ͼ͙Ύ ͫͨͪΎͣͦ ͨͪ ͦͺ͔͙͙͔ͫͦͤ͊ͤͭ͡ ͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ. ́  ͦͫ ͔͍͍ͦͫͤͦ͊͊ ͤ ͊ͫΆ΅͔͍͍ͫͭͯ͊΅͙ 

͙ͫͭͪͯͭͯͪ͟  ͙  ͔͔ͫͤͦ͡ ͙͙ͨͪͦ͗ͣͦ͡.  

̇˩˶ˮ: ˮ͔͍͔ͫ͒͊ͤ͘͡ ͤ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ  ͙ͨͪͦͺ͔͙͙͔ͫͦͤ͊ͤͭ͡ ͫͭ͊ͤ͒ ͙͊ͪͭ; ͙͊ͤ͊͘͡ 

ͤ ͙͊͡;ͤͦͭͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˾͔͎͔͊ͣͤͭ͡ ͘ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ  ͙͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ  ͤ ͊

͙ͦͤͫͯͭ͊ͤͭ͟͡  ͙͙ͦͤͫͯͭ͊ͤͭ͟͟͡ ͤ ͊ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦͭͦ͡ ͔͙͔ͫ͒ͪͯ͗ͤ ͘ ͊ͦͯ͟;͙͎ͤ, ͫ ͔͍͙͙ͯͨͪ͘Ύ  ͙

͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ͦͤͤͦ ͙͔ͦͤͫͯͭͪ͊ͤ͟͡, ͒ ͦͫͭΆ͔ͨͤ ͤ ͊www.bso.ch [21.04.2016]; ˢ͍͙͚ͫͭͪͫͦ͟ 

͔͙͔ͫ͒ͪͯ͗ͤ ͘ ͔͍͙͙͊ͫͯͨͪ͘Ύ  ͙ͦͯ͟;͙͎ͤ (OEVC); SFV ð ͍͔͚̊ͼ͊ͪͫͦ͟ ͔͙͔ͫ͒ͪͯ͗ͤ ͤ ͊

͙͍ͨͪ͊ͭͯ͊͟͟΅͙͔ͭ ͨ ͔ͦͣͭͦ͒͊ ͔͔͚̅͒ͤͪ͊ͫ͟͡. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˮ͔͍ͤͭͪΌͭͦ ͘ ͊͊͟;͔͍͔ͫͭͤͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͫ ͔ͺ͙ͦͯͫͪ͊͟ ͤ ͔͊ͤ;͙͔ ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡ 

͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘. ʕ  ͔͍͙ͪ͒ͦͤ ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊ͤ͡ ͎͍͙ͪ͊ͦͦͪ͘ ͔͎͙͔ͦͭ͟͡ ͙͔ͫ͘͡ ͍͒͊ͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͨͦͪͭͺ͙ͦͦ͡ ͘ ͊

͊͟;͔͍ͫͭͦ  ͙ͫΆ͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭͭͦ ͫ ͙  ͫͨͪͦͺ͔͙͙͔ͫͦͤ͊ͤͭ͡ ͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ (͙ ͙͡ ͙ͨͦ͒ͦ͋ͤ ͍͙ͨͪ͊͊͡).  

˽͔͔ͭͭ ͔͙ͦͭ͒ͤ͡ ͔͔͔ͣͤͭ͊͡ ͤ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͫ ͙͙͊ͦͨͫ͊ͤ ͊ͭͦ͟͟ ͔͍ͫ͒͊͡: 

5 ˩ ͔͔͙ͣͤͭ͡ ͤ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡  

˴ͦͤͼ͔ͨͼ͙Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭ ͦ ˴͙ͦ ͍͙ͫͭ͊ͤͦ΅͊, ͟ ͙ͦ ͔͙͙ͭͦͪ  ͙͒ .ͪ ͫ  ͊  ͍͍ͦͫͤͦ͊ͭ͊ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͤͭ͡ ͔͚͙͒ͤͦͫͭ? 

˨͎͍ͦͦͦͪͤ͊ ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ͊ ˴͊͟ ͫ ͔͎͍͒ͦͦ͊ͪΎͭ ͼ͔͙͔ͭ͡, ͨ ͍ͪ͊Ύͭ ͔͙ͫͨͦͪ͊ͯͣͤ͘Ύ  ͙͒ .ͪ ? 

˻ͼ͔ͤ͊͟  ͙ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ  ͭ

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ 

˻ͭͤͦͫͤͦ ͍͔͍͔ͯ͒ͦͭͦͪͤͦͫͭ͡, ͨ ͙͎͔ͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔͙͡, 

͔ͺ͙͊ͫͤͦͫͭ͟  ͙ .ͭͤ . 

˻͋ ͫΆ͗͒͊ ͔ͤ  ͤ  ͙͔͙͊ͨͦͫͭ͗ͤΎͭ͊ ˿ΆͫͭͦΎ͍͊ ͡  ͙ͫ ͔͔͍ͪ͒ͦͤͦ ͙͔͍͙͙ͤͭͪ͘Ύ, ͫ ͔͍͙͙ͯͨͪ͘Ύ  ͙͒ .ͪ 

http://www.bso.ch/
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 ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙ͤ ͔͊ͭͯ͟΅͙Ύ 

ͦ͋ͯ;͙͔͔ͭͤ͡ ͨͪͦͼ͔ͫ  

? 

˽ͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍͙͍ͪ͊͊͘ ͡  ͙ͫ ͔ͨͪͦͺ͔͙ͫͦͤ͊ͤͦ͡, ͤ ͊ͨͪ. 

͔ͨͦͫ΅͍͊͊ ͡  ͙͔͙͙ͫͣͤ͊ͪ, ͟ ͦͤͺ͔͔ͪͤͼ͙͙  ͙͒ .ͪ? 

 

˿Ά͋ͪ͊ͤ͊ͭ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͘ ͊ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ ͊ͨͦ͒ͪͦ͋ͤͦ ͨͦͪͭͺ͙ͦͦ͡ ͤ ͊͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ, 

͔ͦͭͦ͟ ͍͒͊͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͙͔ͫͦ͒ͤ͡ ͔͎͔ͨͪ͒͡ ͤ ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͙͔͙͒ͦͫͭ͗ͤΎ. ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͤ ͊

͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͫ ͔ͫΆ͙ͫͭͦ ͦ ͍͙ͭͫ;͙͟ ͔͙͒ͦͯͣͤͭ͟ (ͭ ͔͙͙ͦͪ, ͟ ͦͤͼ͔ͨͼ͙͙, ͒ ͔͍ͦ͊͊ͭͫͭ͊͘͟͡, ͅ ͦͪͣͯ͡Ύ͙ͪ 

 ͙͒ .ͪ), ͙ , ͫ ͔ͨͦͪ͒ ͫͯ͡;͊Ύ, ͒ ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͡  ͙͔͔͔͙ͣͤͭ͡, ͟ ͊ͭͦ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ 

͔ͪͺ͔͔ͪͤͼ͙͙ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭͤ͊͡ ͔͚͒ͤͦͫͭ, ͨ ͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊ͤ͡ ͙ͨͯ͋͊͟͡ͼ͙͙, ͣ ͔͙ͪ͗. ˽ ͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡ ͤ ͊

͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͒ͦͫͭΆͨͤͦ ͘ ͍͙͊ͫ;͙͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͘ ͔͍͚͊ͫͯͨͪ͊͘Ά͙͔ͪͭ.   

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍ͨͦͭ͊ͪΎ ͤͤ ͍͔͙͊ͫ͟ 2 ͒  ͦ3 ͎͙͙ͦ͒ͤ. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˨͔͙ͦͯͣͤͭ͟, ͤ ͔ͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣ ͘ ͊ͨͦͪͭͺ͙ͦͦͭͦ͡, ͪ ͙͊͋ͦͭͤ ͙ͫͭ͊͡ ͨ  ͍ͦΆ͍͔͗͒͊΅͙ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͙ ͔͙͒ ͘ ͍͊Ά͍͔͗͒͊΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ  ͙͋͊ͤ͊͟͡ ͘ ͙͔͍͊ͤͭͪΌ ͘ ͊͊͟;͔͍͔ͫͭͤͦ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ (͍ ͙͗ 

͎͍͊͊͡ 6.14), ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡.  

́˩˸ˢ: ˤ͙͊ͣͤ͊͘ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡. 

ˤˮ˨ ˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˤ͙͊ͣͤͦ͘ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 1,5 ;͊ͫ͊. 
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4 ˸˩́˻˨ˮ ˭  s˻ˣ˾ˢ́˹ˢ ˤ˾̌˭˴ˢ 

4.1 O͋ͪ͊ͭͤ ͍͊ͪΆ͘͟ă͊˿ ͍͙͊ͤ͒;ó 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔  ͍ăͫ ͍͙͊ͤ͒;͊ó, ͣ ͔͗͒ͯ ͍͔͒ ͙͔͙ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ 

͔͙ͣͤͤΎ. ˹ ͙͔͊ͨͪͣͪ, ͫ Ά͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟  ͔͒ͦ͋ͪͦ, ͨ ͔͙ͪͦ͒Άͭ ͦ ͍͔͔ͭͪͣ ͔ͣ͗͒ͯ ͙͔ͨ͊ͯͭ͘ 

͔͋΄͔ ͒ͦͫͭ͊ ͒Ά͡Ά͎, ͻ͔͊ͪͫ͊ ͣ  ͙ͦͦ͟͟͡ ͔͋΄͔ ͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͤ ͎͍͙͔ͦͦͪͭ͡Ύͭ. ́ ͙ͦ͘ ͍͙͒ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟ ͙ͦ͋;͚͊ͤͦ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͘ ͊ͦͯ͟;͙͎ͤ  ͙͔ͨͦ͒ͪͨ͊͟.   

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ̇ ͔ͭ͊͡ ͤ ͙͊ͭ͊͘ ͔ͭͻ͙ͤ͊͟  ͔͒ ͔͙͊ͨͪ͒ͦ͗͡ ͫΆ͒Ά͔ͪ͗͊ͭͤ͊͡  ͙

͙͍ͦͤͫͭͪͯͭͤ͊͟͟ ͙͙ͪͭ͊͟͟, ͨ ͦ͒;͔͍͚͙ͪͭ͊͊͟ ͙͔ͨͦͦ͗ͭͤͦͭͦ͡͡. ́ ͔͙ͦͪΎͭ͊ ,͔ ; ͔ͨ  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ, 

ͨͦͯ͡;͍͊͊΅͙Ύͭ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͙͍ͦͭ͊͟͟͡ ͍͔ͨͦ;͔  ͙͍͔ͪͦΎͭͤͦͫͭͭ͊ ͙͙ͪͭ͊ͭ͊͟͟ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͙͔ͨͪͭ͊, ͫ ͔͍͙ͨͦ΄͍͊͊.   

̇˩:˶ ˨  ͊ͫ ͔͔͍͙ͨͪ͒ͦͫͭ͊ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͊͟  ͙͙͍ͦͤͫͭͪͯͭͤ͊͟͟ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͟ ͦΎͭͦ ͫΆ͒Άͪ͗͊ 

͙͙ͪͭ͊͟͟, ͨ ͙͔ͪ͒ͪͯ͗ͤ͊ ͦ ͙͔ͭͨͦͦ͗ͭͤ͡͡  ͔͙͔ͦͣͤͤ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒/ ͔̆͡Άͤ ˾͙ͦ͋ͤͫΆͤ, ˽ ͊ͪͭͤΈ͍ͦͪͫͭͦ ͘ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭ͘ ͤ ͔͊ͨͪͫͦͤ͊͊͡, 

˶͔ͫͭΆ͙ͪͫ͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ă˿ ͍͙͊ͤ͒;Άͭó  ͙ͫͦ͋ͪ͊ͭͤ ͍ͪΆ͙͘͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͎͔ͪ͊͗͒͊͘͡ ͊ͭͦ͟ ͔ͣͭͦ͒, ͚ͦͭͦ͟ 

͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͊͟  ͙͙͍ͦͤͫͭͪͯͭͤ͊͟͟ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ʕ ͔͙ͫ͟, ͚ͦͭͦ͟ ΅  ͔͍͒͊͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͊ͫ ͍ͪΆ΅͊ ͟Άͣ ͔͎ͤͦ  ͙͒ ͔͊ͨͪͼ͔͙ͤ ͙͒͊͡ ͋  ͙ͨͦ͒ͻͦ͗͒͊͡ ͤ ͔͊ͦͤͪͭͤ͊ͭ͊͟͟ 

͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ.  

˽͍͙ͪ͊͊͡ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟: 

1. ˣΆ͔͔͒ͭ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ 

2. ˭͊;͙͚͔ͭ͊ͭ ͎͙͒ͪͯΎ  

3. ˮ͙͚͔͋ͪ͊ͭ͘ ͙͔͒ͯͣͭ ͫ ͙͍͙͔ͤͣ͊ͭͤͦ͡ 

4. ͔͔͔̂͋͒ͭ ͫ,͔ ; ͔͙͔͙͔ͦͣͨͣͤͭͭ͟͡ ˤ  ͙ͫ ͍͔͙͊͒ͦͫͭͦͪͤ 

5. ˻ͫ ͍͚͔ͨͦͪ͊ͭ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤͭͦ 

6. ˽ͦ͒͒Ά͚͔ͪ͗͊ͭ ͙͍ͦͤͫͭͪͯͭͤ͊ͭ͊͟͟ ͨͪͦͣΎͤ͊ 

7. ˨͍͚͔͊͊ͭ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ ͙  ͙͔͙ͫͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ ͔͔͙ͤ͊ͣͪͤΎ 

8. ˭͔͔͔͊ͣͤͭ ͙͡;͙͔ͤͭ ͙͙͙ͪͭ͟͟  ͙͍ͫͦͤͫͭͪͯͭͤ͊͟͟ ͙͙ͪͭ͊͟͟ 

9. ˹  ͔ͨͪͦΎ͍Ύ͍͚͔͊ͭ ͙ͫͤ͘ͻ͙͔ͦ͒ͭͤͦͫͭ͡ 

10. ˮ͋͘Ύ͎͍͚͔͊ͭ ͍͙͔͙ͦ͋ͤͤΎͭ͊ 

11. ˾͔͔͔͊͋ͪͭ͘, ͟ ͊͟ ͫ ͔͙͔ͨͪͣ͊ ͦ ͔ͭͦͭͫͪ΅ͤ͊ͭ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊ 

12. ˹  ͔͙͍͚͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͫΆ΅ͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͍ͨͦͭͦͪͤͦ 

˽͙͔ͪͣͪ: 

˽͙͔ͦͦ͗ͭͤͦ͡͡ ͔͙͔ͣͤͤ 1 
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˿͍Άͪ΄͙͡ ͫ ͙͙ͦͭ͡;ͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊  ͙ͫͭͦ͘ ͒ͦ͊͒͟͡ ð ͍͙ͫ;͙͟ ͋Ύͻ͊ ͙ͫͤͦ͡ ͍͔ͨ;͔͙͊ͭͤ͡! ˹  ͔͊ͣͤ 

͔ͦͫͦ͋ͤͦ ͣ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊ ;͊ͫͭͭ͊, ͍  ͦ͟Ύͭͦ ͙͎͊͊͘͡΄... 

˴͙͍ͦͤͫͭͪͯͭͤͦ͟ ͔͙͔ͣͤͤ 

˭ ͊  ͍͋Ά͔͒΅͔ ΅  ͔  ͔ͨ -͔ͦ͒ͦ͋ͪ ͒ ͊ͫ ͔͙͋͘Ύ͎͍͊ ͍͍͔ͤ͊ͦ͊͊ͤͭͦ͘ ͤ ͊ͻͦͪ͊, ͟ ͙ͦͭͦ ͤ ͔ͤ͊͘Ύͭ, ; ͔΅  ͔

͋Ά͒͊ͭ ͍͟͡Ό;͔͙ͤ  ͍͒ͦ͊͒͊͟͡. ́  ͔ͣͦ ͔͗ ͒ ͊ͤ ͔͙ͫ͊ͭ͟ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ ͍ͫΆ͍͙ͪ͊ͤ͘  ͔͎ͫͤͦ. 

˽͙͔ͦͦ͗ͭͤͦ͡͡ ͔͙͔ͣͤͤ 2 

˿͙ͭ͡Άͭ ͭ ͙ͤ ͙͔͊ͨͫ͊ͤ  ͔͎͊͒͡Ά͟  ͙  ͔;͔ͯ͒ͫͤͦ, ; ͔ͫ ͙͔͙͙ͨͪͣͫ͡͡ ͍͙ͫ;ͦ͟ ͍ͭͦͦ͊͟͡ ͔͒ͦ͋ͪ; ͎ͣͤͦͦ 

ͻͦͪ͊ ΅  ͔͙ͣ͊ͭ ͨͦ͊͘͡ ͦ ͍ͭͭͦ͊! 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˮ͍͚͔ͨͦ͊ͭ͘͘͡  ͍ͫͯ͡;͙͔͊ͭ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͔͔ͨͪͨͦͪΆ;͍͊ ͪ͊ͭ͊͟͟, ͍ ͔ͪ͋͊ͤ͊͡ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻:  ˥͍ͪͯͨͦ͊, ͨ  ͍͚͙ͦ͒ͦ͟  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. ˽ ͊ͪͭͤΈͦͪͫ͊͟ 

͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͙͙͡ ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙͙ͯͪͫͫͭ͟.  
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4.2 ͔͙͙͔̉ͭͪͭ ă˽ ó 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˽˽˽˽  ͔͙͊ͪͦͤͣ͟ ͘ ͊ͨͦ ͍͔͔͙͒ͤ,͔ ͨ ͙͔ͪͣͪ, ͨ ͔͙ͦͫ͒͡ͼ͊  ͙ͨͪ ͦͣΎͤ͊. 

˴͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͙ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͘ ͔͍͊ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ͔ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͯ ;͙͊ͫͭͤ͟Άͭ  ͔͔ͨͦͣͦͤ͡ 

͒ ͔͙͊ͦͣͤͭͪ͊͟ ͨ  ͔͔͔ͦͦͨͪ͒ͤͦ͡ ͨͦ ͍͔͔͙͔͒ͤ, ͨ ͙͔ͪͣͪ, ͟ ͎ͦ͊ ͭ ͦ  ͔͙͋ͦ͡ ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ͤͦ, 

ͨͦ ͔͙ͫ͒͡ͼ͙͔ͭ ͙ͦͭͦ͟  ͔͙ͣ͊ͦ͡ ͍Άͪͻͯ ͔͎ͤͦ/ ͍Άͪͻͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙͊͟͟ ͍ͭͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔ͨͪ ͔͙ͦͣͤ 

͘ ͊  ͍͋Ά͔͒΅͔.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔ͫͻ͔ͦ͒ͤ ͨ  ͙͚ͦ͒͊ͤ͘  ͔ͫͣͭͦ͒͊ STAR ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ ͤ ͊

͍Ά͙ͨͪͦͫ ͙ͨͪ ͙͔͍ͤͭͪΌ (ͦ  ͎͙͚͙͔ͭ͊ͤͫͭ͟͡ ͙͒ͯͣ ͘ ͙͊ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ, ͘ ͊͒͊;͊, ͊ ͙͍ͭͤͦͫͭ͟, ͪ ͔ͯͭ͊ͭ͘͡). 

͔̇ͭ͊͡ ͤ ͊˽˽˽˽  ͔͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͎͔ͦͫͯͪͤͦ, ; ͔ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔͎͙ͦ͡;ͤ͊  ͙͔ͯͣͫͭͤ͊.  

̇˩:˶ ˽͔͍͔ͦͫ͒ͦ͊ͭͤͦͫͭ͡͡  ͍͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˽˽˽˽  ͔ͫΆͪ͊͟΅͔͙͔ͤ ͦ ͭͤ͊;͙͔͊ͤͭ͡ ͍͙͋ͯ͟ ͤ ͙͔͊͒ͯͣͭ: ͨ ͍͔͔͙͔ͦ͒ͤ, ͨ ͙͔ͪͣͪ, 

͔͙ͨͦͫ͒͡ͼ͊  ͙ͨͪͦͣΎͤ͊. ˽ ͙ͪ ͙͍͔ͨͦ͊ͤͭͦ͘͘͡ ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟Άͭ  ͔͔ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͊

͔͙ͦͣͤͭͪ͊͟ ͨ  ͔͔͔ͦͦͨͪ͒ͤͦ͡ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ, ͨ ͙͔ͪͣͪ, ͟ ͎ͦ͊ ͭ ͦ  ͔͙͋ͦ͡ ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ͤͦ, ͨ ͔͙ͦͫ͒͡ͼ͙͔ͭ 

͙ͦͭͦ͟  ͔͙ͣ͊ͦ͡ ͍Άͪͻͯ ͔͎ͤͦ/ ͍Άͪͻͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͙͊͟͟ ͍ͭͦ͊ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͔͙ͨͪͦͣͤ ͘ ͊  ͍͋Ά͔͒΅͔.  

˽͍͔͔͙͔ͦ͒ͤ 

ˤ͊͗ͤͦ  ͔͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͒ ͙͊ͪ͊͘͡;͙͔ͭ ͊͟͟Ά͍ ͙ͭͨ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ ͔͙͔ͦͣͤͭͪ͊ͭ͟. ˽ ͙͔ͦͦ͗ͭͤͦ͡͡ 

͙͙͡ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭͤͦ͡  ͔ͭ?ͦ 

˿͔͍͒͊ͭ͡ ͙͔͙ͨͪͣͪ ͘ ͙͔͊ͨͦͦ͗ͭͤͦ͡͡  ͙͙ͦͭͪͼ͔͊ͭͤͦ͡ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ: 

ă˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊;͊ͫ͊  ͍͔͔͙ͨͦͤ͒ͤ͟͡, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͔͔ͨͪͤͭ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͫ,͙ ͋ ͔΄͔ ͔͙͎͔ͤͫͯͪͤ 

ͦͭͤͦͫͤͦ ͍͒͊ ͚ͫ͊͒͊͡, ͊  ͊ͯ͊͟͟͡͡ͼ͙͙͔ͭ ͭ ͙͋Ύͻ͊ ͎͔ͪ΄͙ͤ. 

 ă˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊, ͭ ͙ͫ ͔͔͋΄͔ ͎͙͙ͨͦͪ͗͡ ͍͔͙ͫ͟ ͒ ͊  ͔ͦͤ͟ͼ͔͙ͤͭͪͪ͊ͤ  ͙͒ ͊

͎ͪ͊ͨͦ͊͊͘͡  ͔͙͙͔ͫͣ͊ͭͪ͊ͭ͡ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡. ̇ Ύͦͭͦ͡ ͭ ͙ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͔͋΄͔ ͍͙ͨͪ͊ͤͦ͡  ͙͔͙ͨ͟Άͭ 

ͫ ͔͍͙ͫͨͪ͊ ͔͒ͦ͋ͪ.ó 

˽͙͔ͪͣͪ 

˿͔͔͔ͭͪͣͭ ͫ ͔͒ ͙͍͔͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙͔͙ͣͪͣ͊͘ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ  ͍͙͙͔ͦͨͫ͊ͤͭͦ ͫ ͙ͤ ͍͔͔͙͔͊ͨͦ͒ͤͭͦ. ́ ͍ͦ͊ 

͙͒ͦͨͪͤ͊ͫΎ ͘ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͔͙͍ͦ͋ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͊ˤ͊΄͙͔ͭ ͔͙ͦͣͤͭ͊ͪ͟. 
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˽͔͙ͦͫ͒͡ͼ͊ 

˴͊͟Ά͍ ͔͋΄͔ ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡Άͭ ͦ ͍͔͔͙͔ͭͨͦ͒ͤͭͦ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͔͙͊͒͊͒ͤΎ ͙͔ͨͪͣͪ? ̂ ͔͔͔͋͒ͭ ͫ,͔ ; ͔

͙͔ͨͦͦ͗ͭͤ͊ͭ͊͡͡ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔ͨͪͦͨͦͪͼ͙ͦͤ͊ͤ͊͡ ͤ ͔͊ͯͫͨͻ͊, ͙ , ; ͔ͤ ͔͙͙͍͔ͪͭͯ͊ͭ͟͟ ͦͫͭͪͦ, 

 ͍͔͊͒͊͊ͭ ͙͍ͦͤͫͭͪͯͭͤ͊͟͟ ͙͙ͪͭ͊͟͟, ͍  ͫͯ͡;͚͊, ;͔ ͔ͤ΅ͦ ͤ ͔ͫ ͔  ͔͍͙ͪ͊ͦ͘͡ ͨ  ͦͨ͊ͤ͡.  

˽ͪͦͣΎͤ͊  

ˤΆ͍ ͍͊΄͔ͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͍͙͎͙ͤ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍͟͡Ό;͔ͤ ͔ͦͣͤͭ͊ͪ͟, ͟ ͍͊ͦ͟ ͙͋ͻ͔ͭ ͙͙ͫ͊͟͡ ͒ ͊

͍͙͙͔͒ͭ  ͍͋Ά͔͒΅͔. s ͦ͟ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͔͙͔ͨͦͦ͗ͭͤ͊͡͡, ͨ ͪͦͫͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͔͊͗͟, ; ͔

͔ͤ΅͊ͭ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊ͭ͡ ͨ  ͦͫΆ΅͙Ύ ͤ͊;͙ͤ. s ͦ͟  ͔ͦ͟ ͙͍ͤͫͭͪͯͭͤ͊͟ -  ͚͔͒͊ͭ ͙͔ͨͪͣͪ, 

͍͊ͦ͟͟ ͙͋ͻ͔ͭ ͙͙ͫ͊͟͡ ͒ ͍͙͙͔͊͒ͭ ͔͔ͨͪͦͣͤͤͦ  ͙͊͟͟ ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔ͨͪ ͔͙ͦͣͤ  ͍͋Ά͔͒΅͔. 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˨͔ͦ͋ͪ  ͔͔ͣͭͦ͒Άͭ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͨͦͫͭͦΎͤͤͦ ͨ ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯ;͔͔͋ͤ 

͔͙ͨͪͦ͒ ͙͙͡ ͍ͭͪͯ͒ͦ͊ ͔͊ͭͦͫͭ͘.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊, ͫ Ά͍͔ͣͫͭͤ͊  ͙ͪ͊͋ͦͭ ͊ͨ  ͍͚͙ͦ͒ͦ͟, ͨ ͊ͪͭͤΈͦͪͫ͊͟ 

͍͔ͨͪͦͪ͊͟ ͙͙͡ ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙͙ͯͪͫͫͭ͟.  
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4.3 ˻͋ ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ă˻ ͔͋óͭ  

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔ ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦ ͘ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͙͔͎͙͔͊ͤͭͪͭͭ͊  ͙

͍͔͒ͦͫͭͦͪͤͦͫͭͭ͊ ͙ͨͪ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. α˻ ͔͋ͭΆͭέ  ͔ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊ͭͪ͊ͤͫͺ͙͔ͦͪͣͪ͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟  ͍͍͔ͦͭͦͪͤ  ͙ͨͪͦͪ͊͘;͔ͤ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͙͔͔͊ͤͭͭͯ͊ͤ͊͟͡͡ ͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͤͦͫͭ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˻͔͋ͭΆͭ ͍ͨͦͫͭ͊Ύ ͍͒ͪ͊͊͘ ͍ͦͫͤͦ͊, ͤ  ͊ͦ͟Ύͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͙͍ͪ͊͊͘ 

ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤͭͦ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙͙ͯͪͫͫͭ͟. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ  ͙͍͔͔͒ͭ ͙ͫͭͪ͊ͤ ͫ ͊ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͤ͊Ύͫͤͦ ͘ ͊

ͦ͋ͪ͊ͤͭ ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͟ ͦΎͭͦ ΅  ͔ͨͦͯ͡;͊ͭ ͙͙͡ ͒͊͒͊ͭ, ͫ  ͔͙͎ͦͫͯͪΎ͍͊ ͨͪͦͪ͊͘;ͤͦͫͭ  ͙͎͊ͪ͊ͤͼ͙Ύ ͘ ͊

͙ͯͤ͊ͤͦ͟͡ ͔ͪ͊ͪ͊͋ͦͭͤͦ͘, ͊  ͤ ͔͔͍͔ͨͦͫͪ͒ͫͭͤ ͔͙͔ͦͣͤͤ.  

̇˩:˶ ͙́ͦ͘ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͍͒͊͊ ͤ ͙͙͔͊ͯͪͫͫͭͭ͟ ͍ͦͫͤͦ͊Σ ͤ ͊ͦ͟Ύͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͤ͊ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͙  ͔ͤ͊͘͟, ; ͔ͭΎ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭͤ͊͡͡  ͙;͔ͫͭͤ͊  ͍ͭ;͔͔͙͔ͤ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: Flexible Formative F3EDBACK, ͍ ͔ͦ͒ͤ͊ ͦ ͔͙ͭͫͭͯ͒ͤͭ ͦͤͫͯͭ͊͟͡ͼ͙Ύ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟  ͍͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊  ͍͔̊ͺ͙͒͡, ʕ ͔͙͙͙ͦ͋ͪͭ͊ͤ͟͡Ύ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͔ ͔͍ͫͪ͒ͫͭͦ ͘ ͙͎͊ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͙͔͎͙͔͊ͤͭͪͭͭ͊  ͙͍͔͒ͦͫͭͦͪͤͦͫͭͭ͊ ͙ͨͪ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͘͟.͊ α˻ ͔͋ͭΆͭó ͔  ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊ͭͪ͊ͤͫͺ͙͔ͦͪͣͪ͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͍͍͔ͦͭͦͪͤ  ͙

ͨͪͦͪ͊͘;͔ͤ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͙͔͔͊ͤͭͭͯ͊ͤ͊͟͡͡ ͎͙͊͊ͤ͊͗ͪ͊ͤͦͫͭ͘. ́ ͙ͦ͘ ͙͔ͨͪͣͪ ͘ ͔͊ͦ͋ͭ ͙͍͒͊ ͦ ͭFlexible 

Formative F3EDBACK, ͍ ͔ͦ͒ͤ͊ ͦ ͔͙ͭͫͭͯ͒ͤͭ ͦͤͫͯͭ͊͟͡ͼ͙Ύ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͍͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ͊  ͍

͔̊ͺ͙͒͡, ʕ ͔͙͙͙ͦ͋ͪͭ͊ͤ͟͡Ύ. 

˽͙͔ͪͣͪ ͘ ͊͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͙ͭͨ α͔ͦ͋ͭò ͤ͊ ͔͙͒ͤ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡: 

1. ̋  ͔͋Ά͔͒ ;͔͔ͫͭͤ  ͙͙͔͔͒ͪͭͤ͟  ͍͙͙ͪͭ͊ͭ͊͟͟ ͫ ͙

˴͙͙͍͚͙ͪͭͯ͊͟͟ ͤΎ͙ͦ͟ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͍ͭ͊΄͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊, ͊  ͘ˤ  ͙͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ͣ ͘ ͙͎͊͒͊ͦ͡ ͨ  ͦ

͔͙͊͊͒ͣ͟;͙͔ͤͭ ͙ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ. ˹ Ύͣ͊ ͒ ͙͊͋͘Ύ͎͍͊ͣ ͒ ͙͙͍͊ͪͭͯ͊ͣ͟͟, ͤ  ͦ΅  ͔ͫ ͔͎ͦ ͙ͪ͊ͤ;͊, ͒ ͦͦͦͭͦ͟͟͡ 

 ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘, ͒  ͙͍͙ͦͦͤͫͭͪͯͭͤ͟͟  ͙͎͙͍͙ͪ͊͒ͤ ͫΆ͍͔͙ͭ.  

2. ˹ Ύͣ͊ ΅͔͒ͪͦ ͒  ͍͊ͪ͊͒͊͊ͣ͘ ͨͦͻ͍͙͊͡ 

˸͔͙͔ͤͤͭͦ ͣ  ͙ͤΎͣ͊ ͒ ͊ͫΆ͒Άͪ͗͊ ͙ͨͪ͊ͤ͘ ͙͔͙ͦͣͨͣͤͭ͟͡. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͻ͍͊͡Ύ ͤΎ͚ͦ͟ ͔͊ͫͨͭ͟ ͦ ͭ

ˤ͊΄͊ͭ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊, ͭ  ͦ  ͔͊͘΅ͦͭͦ ͭΎ  ͔͙͎ͨͦͫͭͤ͊͊͡ ͍͙ͫͦ͟ ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ, ͟ ͚ͦͭͦ ͫ ͙͍ͫͭͪͯ͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͍͔ͨͦͭͦͪͤ  ͍͋Ά͔͒΅͙ ͙͊͒͊ͤ͘Ύ.  

3. ˻ ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͣ  ͙͍ͪΆ͊͘͟ ͫ ͔͙͋͊ͪ͊͘ ͤ ͙͊ͤͺ͙ͦͪͣͪ͊ͤͦ ͔͙͔ͣͤͤ 

˸͙͔ͦͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ  ͍͙ͤ͊͟͟Ά͍ ͫͯ͡;͚͊ ͤ ͔ͫ ͍͔͊ͫͦ͋ͻ͍͙͊ͭͤ  ͙͔ͣͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ  ͔ͫ͊ͣͦ ͔͒ͤ͊ ͦ ͭ

͎ͣͤͦͦͭͦ ͔͔͙͍͙ͨͪͫͨͭ͟ ͨ ͔ͦͭͣ͊ͭ͊. ˽ ͙͍͔͍ͪͭͫͭ͊ͣ ͍ͫΎ͍͙͊͟͟ ͔͙͍͙͔͍ͨͪ͒͊ͭͫͭ͊͘͟͡ ͟Άͣ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ 

ͣ ,͙ ͫ ͙͎ͭ ͊ ͒ ͊ͫ ͔͊͒ͦ͋ͪ ͍͙ͦ͋ͦͫͤͦ͊ͤ. 
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4. ˽ ͪͦͯ;͍͔͊ͤͭͦ ΅  ͔͋Ά͔͒ ͍͔ͦ͒΅ͦ ͘ ͔͊ͤΎ 

̋  ͔Ύ ͍ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͣ͘ ͦͦͦ͟͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͘ ͊ͨ -ͦͤ͊ͭ͊ͭΆ΄ͤͦ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ  ͙΅  ͔͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͣ ͙ͤ͊ͫͦ͟, 

͟Ά͔͒ͭͦ  ͔͍Άͣͦ͗ͤͦ͘, ͟ Άͣ ͙ͭͦ͘;͙ͤͼ͙͔ͭ  ͙͔͎͙͙͔ͫͭͪ͊ͭͭ, ͟ ͙ͦͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͭ͘ ͨͦ͒ 

͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ.  

5. ˽ ͙͍͍ͪͦ͊͊ͣ͘ ˤ͙  ͒  ͎͍͊ͦͭͦ͊ͪΎ͔ͭ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ 

˻͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͎͔ͪ͊͗͒͊͘͡ ͊ͭͦ͟ ͤ͊;͊ͦ͡ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͊ͭΆ͍͔ͯ͊ͤ͟͡, ͯ ͔ͨͦͭͪ͋͊ 

,͙ ͊ ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊, ͒ ͙͎͊ͦ͡. s ͦ͟ ͙͔ͫ͊ͭ͟ ͨͦΎ͔͙͔ͫͤͤ ͙͙͡ ͦ΅ ͔ͫΆ͍͔͙ͭ, ͣ ͦ͡Ύ, ͨ ͙͚͔ͦͨͭ͊ͭ!  

 ʕ͎͙ͦͪͤΎ ͔ͦͤͭͫͭ͟͟, ͨ ͔͍͔ͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ ͍͒͊͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͤ ͊ͫͭͯ͒ ͔ͤͭ.͙ ́ ͦ  ͚͔ͣͦ͗ ͒  ͊͋Ά͔͒ 

͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡  ͍ͫΆ͍͔ͫͣ ͫͻͦ͒ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͨ  ͦˮ˴́ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊Ύͭ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟ ͤ ͙͙͊ͯͪͫͫͭ͟. ʕ  ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡, ͭ ͚ͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡  ͙͙ͨͪ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟, ͘  ͊

͙͎ͦͫͯͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͔͊ͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭͭ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͔͔ͭͫ͋ ͫ,͙ ͘ ͔͔͊ͫ͋ ͫ.͙  

˻͋ ͪ͊ͭͤ͊ͭ ͍͊ͪΆ͊͘͟ ͭ ͙ͨ α˻͔͋ͭέ  ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͔ͫͨͦ͒ͤ͡ ͫΆͫ ͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͨͦ͒ ͺͦͪͣ͊ͭ͊ ͤ ͊

ͻ͙͔͊ͪͭͤͦ ͙͔ͦͨ͟ ͘ ͍͔͙͊ͫ͟, ͊  ͔ͣͦ͗  ͙͒ ͊  ͔ͦ ͭͨͦ͊͘͡ ͒  ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͯ͋ͯ͊ͤ͟͡ ͤ ͚͊ͫ͊ͭ͊ ͤ ͊

͙͙ͤͫͭͭͯͼ͙Ύͭ͊/ ͯͪͫ͊͟, ͭ ͊͊͟ ; ͔͔͙͔ͫͭͯ͒ͤͭͭ ͔͍ͪ͒ͦͤͦ ͒  ͊ͫ ͙͙ͨͪͨͦͣͤΎͭ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, 

ͦ͟Ύͭ ͦ΅  ͔ͨͦͯ͡;͊ͭ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˤ͙͔͊͒ͤ͡ ͊͘ ͨͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡ ͤ ͔͚͊͒ͤͦͫͭͭ͊, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ, ͫ ͔͔ͣͫͭΆͪ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˻͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͔ͣ͗͒ͯ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡  ͙͙ͯͪͫͫͭ͟, ͪ ͊͋ͦͭ͊ ͨ  ͍͚͙ͦ͒ͦ͟  ͙

ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 
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4.4 ˿͙ͨͪ, ͭͪΆ͎͙ͤ, ͨͪͦ͒Ά͙͗͡ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͙́͊͘ ͔ͭͻ͙ͤ͊͟ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͎͔ͪ͊͗͒͊͘͡ ͍͊ͦ͟͟ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͙͡ 

͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͊ͨͪͫͭ͊ͤ͊ͭ ͒ ͍͊ͨͪ͊Ύͭ, ͒  ͊͊ͨͦ͘;ͤ͊ͭ ͒ ͍͊ͨͪ͊Ύͭ ͙͙͡ ͒ ͊ͨͪͦ͒Ά͗͊ͭ͡ ͒  ͊

͍ͨͪ͊Ύͭ. 

͙́͊͘ ͔ͭͻ͙ͤ͊͟  ͔͋Άͪ͘, ͡ ͔͔ͫͤ  ͙͔ͺ͔͙͍͔ͭͤ͟ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ, ͟ ͚ͦͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͎͔͊ͨͦͣͦͤ ͤ ͊

ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͒  ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ, ͒  ͍͊ͨͦͫͭ͊Ύͭ 

͙͙͔͙ͨͪͦͪͭͭ  ͙͒ ͍͊ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͘ ͍͔ͨ͊ͤͦ͡ ͘ ͔͚͍͙͔͊͒ͫͭ. ́ Ύ  ͔͔ͺ͔͙͍ͭͤ͊͟ ͘ ͔͚͙͊͒ͤͦͫͭ ͔͋͘ 

ͺ͙͍ͤ͊ͤͫͦͦ ͙͔͔͙͔ͣͪͤ͘, ͨ ͙͍͙ͪͦ͒ͯͭͤ͟  ͙͔͙͍͙ͪ͊ͭͤ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͘ ͊ͫ͊ͣͦͼ͔ͦͤ͊͟.   

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͔̇ͭ͊͡ ͤ ͔͊ͭͻ͙ͤ͊ͭ͊͟  ͔͒ ͊ͤ͊ͫΆͪ;͍͊͊ ͙͔͒ͪͭͤ͊ͭ͊͟ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ ʠ 

͍ͯ ͔͙͔͊͗ͤ ͔ͣ͗͒ͯ ͔͙͙ͨ͟ ͙͙͡ ͔͙ͦͭ͒ͤ͡ ͙͡;͙ͤͦͫͭ. ˩ ͙͙͔ͨͭ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͍͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡ ͙ͭͦ͘ ͔ͣͦ͒͡ ͘ ͊

͍͙͍͔ͪ͊͊ͤ͘ ͤ ͙͊͋͊͊ͤͫͪ͊ͤ͊͡ ͔͔͙͍ͨͪͫͨͭ͊͟ ͊͘ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡, ͔ͨͦ͒͗͊͡΅͙ ͤ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ, ͦ ͙͋͊ͫͭ͡ 

ͤ ͙͊ͫͤͦ͡ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤ  ͙͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͤ ͍͊Ά͙ͣͦ͗ͤͦͫͭ͘, ͭ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͭ ͔͙ͣ͊ͭ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͟Άͣ 

ͼ͔͙͔ͭ͡, ͨ ͍͔͔͙ͦ͒ͤΎͭ͊  ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͤ ͔͙͊ͨ͊͟.   

͙́ͦ͘ ͔ͣͦ͒͡, ͫ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟,  ͔͎ͣͤͦͦ ͔ͺ͔͙͍͔ͭͤ͟ ͙ͨͪ ͔͙ͣ͗͒ͯ͡;͙ͤͦͫͭͤ ͦͤ͟ͺ͙͙ͭͤ͟͡ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙. 

˹  ͊͋͊͊ͭ͊͘ ͤ ͙͔͙͊͒ͤͭͺ͙͊͟ͼ͙Ύͭ͊ ͤ ͔͊ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎ, ͡ ͙ͼ͊ͭ͊ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͙͍͊ͨͦ͊ͭ͘͘͡ 

͙ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͍ͨͦͣͦ΅ ͤ ͙͍͔͊ͦͭͪ͊ͤͭͦ͟  ͙͙͙͔ͦͪ͊ͤͭͦ͘͡ ͤ ͔͊ͭͻ͙͔ͤͭ ͭͪ ͔͍͎͙ͦ  ͙͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎ, 

͍Ά͙͔͙ͨͪͣ͊ͤ͘ ͊ͭͦ͟ ͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊΅͙. 

̇˩:˶ ˭͊ͨͦ;͔͔ͤͭ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ ă˿ ͙ͨͪ, ͭ ͪΆ͎͙ͤ, ͨ ͪͦ͒Ά͙͗͡ó, ͊ ͦ͟ ͙͔ͫ͊ͭ͟ ͒:͊ 

¶ ˽ͦͯ͡;͙͔ͭ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͎ͭͪͯͨ͊ ͙͙͡ ͔͙ͨ͟ 

¶ ˹͍͙͔͊ͨͪ͊ͭ ͍͔ͨͪͦͪ͊͟  ͍͔ͫͪ͒͊ͭ͊ ͤ ͔͊ͨͪͦͭ͟, ͘  ͊͒ ͍͙͙͔͊͒ͭ ͊͟͟ ͫ ͔͍͙͍ͪ͊͊ͭ͘ ͔ͤ΅͊ͭ͊ 

¶ ˨  ͍͙͔͊ͤ͊ͨͪ͊ͭ ͊͘͟͡Ό;͙͔͔ͭ͡ ͙ͤͤͫͭͪͯͭ͊͗͟  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͔͊ͨͪͦͭ͟ 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˮ͙ͤͫͭͭͯͭ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ˶͔ͫͭΆͪ, ˶ ͔ͫͭΆ͙ͪͫ͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ / ͔̋ͺ͔ͤ ˶͔͊ͤ͒͊ͯͪ. 

̆Ό͔ͭ͡ ˽͊͊ͪ͒͟. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͙́͊͘ ͺͦͪͣ͊ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͚ͤ͊-;͔ͫͭͦ ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡  ͍͎͍͙ͪͯͨͦ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ. ˭  ͊

͒ ͔͊ͫͭ ͙͎͙ͫͯͪͤ, ; ͔͊͒͊͘;͊ͭ͊ ͍Ά͍͙ͪ ͔͒ͦ͋ͪ, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͊  ͔ͦ ͭͨͦ͊͘͡ ͒ ͙͙͔͊ͦ͋ͣͫͭ͡ ͔ͫ͒ͤͦͭͦ͡: 

˻˿˹˻ˤ˹ˮ ˽˾ˢˤˮ˶ˢ ˭  s˨ˮ˿˴̂˿ˮ̒ 

˽͍͔͔ͦͫͭ͊ͭ ͤΎ͙ͦ͟ ͍͙ͨͪ͊͊͡ ͦͭͤͦͫͤͦ ͍͔͙ͦͭͦͪͤΎ ͙͎͒͊ͦ͡. ˮ ͔ͫ͊ͭ͟ ͻͦͪ͊ͭ͊ ͒ ͊ͫ ͔;͍͍ͯͫͭ͊ͭ ͔͒ͦ͋ͪ 

ͦͭͤͦͫͤͦ ͎͍͔͔ͦͦͪͤͭͦ ͨ  ͙͍͔ͦͨͪͦͭͦͪ;͙͍͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ,͙ ͙ ͔ͫ͊ͭ͟ ͭ ͔͒ ͙͊͊͗͊ͭ͘͟ ͍͙ͫͦ ͙͔͙͒, ͘  ͊

͙ͦͭͦ͟ ͔͙ͨͪ͒ ͍ͭͦ͊ ͤ ͔ͫ ͊ͫͣΎ͙ͭ͊͡, ; ͔͙ͣ͊ ͍͔͔ͪͣ  ͙ͣΎͫͭͦ ͘ ͊ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ. 

 

˽˻˨˥˻́˻ˤ˴ˢ ˹  s˽˻˸˩̋˩˹ˮ˩́˻ 
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˨ͦ͋ͪ͊ ͙͔͒Ύ  ͔͒ ͙͊ͣ͊ 3 ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊, ͭ ͊͊͟ ; ͔͙͔͙͔͒ͭ ͒  ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͫ ͔͙ͫͦͪͭͪ͊ͭ ͨ  ͔͎͙͙ͦ͊ͭͦͪ͟. 

͍́ͦ͊ ͎ͨͦͣ͊͊ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊ ͒ ͙͍͊͊͊͘͘͟ ͙͔͙͒  ͙ͨ  ͙͔ͦͭͪͭ ͔͊ͫͨͭ͊͟  ͙΅  ͔ͨͦͯ͡;͙͔ͭ ͨ -ͦ͒ͦ͋ͪͦ 

͔͔͔͙͔ͪ͊ͨͪ͒ͤ͘͡ ͤ ͙͔͙͊͒ͭ.͔ ˹ ͙͔͊ͨͪͣͪ, ͊ ͦ͟ ͊ͨͦ͘;͔͔ͤͭ  ͍ͫΆ͙ͨͪͦͫ ͘ ͍͙͊ͫ;͙͟ ͔ͤ΅͊, ͟ ͙ͦͭͦ 

͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͙ͫ͊͟ ͒ ͊ăͫ ͔ͨͪó, ͍  ͎͍ͦͭͦ͊ͪΎ͔ͤͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͔ͯͨͦͭͪ͋ͤ͊ ͎ͣͤͦͦ ͔͔͎͙ͤͪΎ /͙ ͙͙͡ 

͍͔͔ͪͣ, ͨ ͔͙ͪ͒ ͒ ͔͊ͫͭ ͙͙ͨͦͨͭ͊͡ ͔ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ăͨ ͪͦ͒Ά͙͗͡ó.  

˽˻˿́ˢˤ˩́˩ ˽˾ˮ˻˾ˮ́˩́ˮ  

˭͔͔͊ͨ͊ͭ͘ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͙͙͊͒ͫͯͫ͟Ύͭ͊, ͘  ͊͒ ͔͊ͣͦ͗ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͒ ͙͙͊ͦͫͣͫ͡ ͍͔͙ͫ͟ ͙ͨͪͤͦͫ 

 ͙͒ ͔͊ͪ΄͙ ͨ  ͙ͦͦ͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͙ͫ͊͟ ͒ ͔͙͔͔͊ͨͪ͒ͨͪͣ ͫΆ͍͔͙ͣͫͭͤ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ.  

˴͍͊ͦ͟ ͍͙ͨͪ͊ͣ ͙͔ͤ/ ͊,͘ ͔ͦͭͦ͟ ͤ ͔͙ͪ͊͋ͦͭ? (˹ ͔΅ͦ, ͔ͦͭͦ͟ ͙͔ͤ/ ͊ ͭͪ͘Ύ͍͋͊ ͒  ͊˽˾˩˿́ˢ˹˩˸ ͒  ͊

͍͙ͨͪ͊ͣ) 

͙́͊͘ ͔ͭͻ͙ͤ͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡ ͨ  ͎ͦͣͤͦͦ ͤ͊;͙͙ͤ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡ ͨ  ͦˮ˴́. ʕ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ, 

͙ͦͭͦ͟ ͫ ͙͍ͫͭͪͯ͊ ͒ ͊ͫ ͔͊͒͊͒͊ͭ͘ ͫ:͊ ˴ ͍͊ͦ͟ ͍͔͙ͪ͒ ͤ ͔͊ͣͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ/ ͙͔͋ͤͫ͘? ˴ ͙ͦ ͔͚͙͒ͤͦͫͭ 

͙͙͡ ͊͒͊͘;͙ ͫ ͔͙͍͙͊ͤͨͪͦ͒ͯͭͤ͟ ͘ ͔͊ͣ?ͤ ˴ ͍͊ͦ͟ ͎ͣͦ͊ ͒  ͔͔͎͙͊͒ͪ͊ͣ͡ ͤ ͎͙͔͊͒ͪͯͭ? 

ˤ͙ͫ;ͦ͟ ͍ͭͦ͊ ͨͦͨ͊͒͊  ͍͔͎͙͊ͭͦͪ͟Ύͭ͊ ă˿ ́˻ó˽. 

˴͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͙͔ͤ/ ͊ ͒͘  ͊ͨͦ ͍͙ͫͭ͊ͣ ͤ ͊ͣΎͫͭͦ, ͘ ͊͒  ͙͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͣ ͔ͤ΅ͦ? (˹͔΅ͦ, ͔ͦͭͦ͟ ͙͔ͤ/ 

͊ ͭͪ͘Ύ͍͋͊ ͒  ͊˭ˢ˽˻̉˹˩˸ ͒  ͍͙͊ͨͪ͊ͣ) 

˩͙͙͙͔ͣͤͪ͊ͤͭͦ͡ ͤ ͔͙͍͙͊ͤͨͪͦ͒ͯͭͤ͟ ͊͒͊͘;͙ ͋  ͙ͭͪΎ͍͋͊ͦ͡ ͒ ͍͙͊ͦͫͦ͋ͦ͒ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔͔ͪͣ, ͭ ͊͊͟ ; ͔

ͻͦͪ͊ͭ͊ ͒ ͎͊ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͊ͨͦ͘;ͤ͊ͭ ͔ͤ΅ͦ ͍ͤͦͦ. ˴ ͍͊ͦ͟ ͫΆͣ ͙ͫ͊͟͡ ͒ ͍͊ͤ͊ͨͪ͊Ύ, ͤ  ͦͤ ͔ͫΆͣ ͙͎ͫͭͤ͊ ͡

͒  ͔͎ͦͤͦ? ˴ ͍͙͊͟ ͎͙ͯͫͯ͡, ͟ ͙ͦͭͦ ͒ ͊ͫ ͊ͦ ͭͨͦ͊͘͡ ͘ ͙͔͊ͣͦͭ ͙͙ͯͪͫͫͭ͟, ͣ ͎ͦ͊ ͒ ͍͊Ά͍͔͒͊? 

˻͙͔͔͋ͣͫͭ͡ ͍͊ͦ͟͟ ͙ͦ͋;͔͊ͭ ͒ ͍͙͔͊ͨͪ͊ͭ  ͙  ͍͍͊ͦ͟͟ ͔ͫͭ ͙͒ͦ͋ͪ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͍͊ͦ͟͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ 

͙͔͙͔ͤͭͭ͟͡ ͍ ͙΅͙͍͙͊ͫͭ͡. 

͔͙́͘ ͔ͤ΅͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͊ͨͦ͘;ͤ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͨͪ͊ͤ (ͨ ͦͨ͊͒͊ͭ  ͍͔͎͙͊ͭͦͪ͟Ύͭ ͊ă˿ ͭ͊ͪͭó). 

˴͍͊ͦ͟ ͙ͪ͊͋ͦͭ ͔͒ͦ͋ͪ? (˹͔΅ͦ, ͔ͦͭͦ͟ ͙͔ͤ/ ͊ ͭͪ͘Ύ͍͋͊ ͒  ͊˽˾˻˨̌˶ˬˢˤˢ˸˩ ͒  ͍͙͊ͨͪ͊ͣ) 

 ˮͤ͊ͪ͊͟Ύ, ͪ ͚͔͊ͨͦͤ͊ͭ͘͘ ͙ͦ͟ ͔͚͙͒ͤͦͫͭ, ͘ ͊͒͊;͙  ͙͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎ, ͍  ͙ͦͭͦ͟ ͔ͫͭ ͔͙͊ͭ͘  ͍͔ͣͦͣͤͭ͊, ͫ  ͊

͍͔͙͒ͦ͡ ͒  ͔ͦͯͫͨͻ. ˴͍͊ͦ͟ ͙ͪ͊͋ͦͭ? ˽  ͍ͦ͊ͦ͟͟ ˤ͊΄͙͔ͭ ͔͙ͫͭͯ͒ͤͭ ͍͒͊͊ͭ ͙͔͔ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ ͔ͦͣͤͭ͊͟?ͪ 

˽ͪͦ͒Ά͍͚͔͗͊͊ͭ͡ ͒ ͍͙͔͊ͨͪ͊ͭ ͔͙ͭ͘ ͔ͤ΅͊. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: 3 ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊ ͙͙͡ ͎͔͙ͦͣ͡ ͙͍͔ͫͭͦ͡ ͻ͙͊ͪͭΎ, ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡, ͡ ͔ͨΎ΅͙ ͫ ͔͙ͫͭ͡;͔ͭ͊. 

́˩˸ˢ: ˾͔͙͙͔͊ͪ͊ͤ͘͡ ͤ ͔͊ͨͪͦͭ͟; ͪ ͊͋ͦͭ͊  ͙͔ͫͤͭ͟͡; ͦ ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡, ͨ ͍͔ͪ͊΅͙ ͫ ͙ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 1-2 ;͊ͫ͊,  ͍͎ͦ͡Ύͣ ͔ͨͪͦͭ͟.
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4.5 ˢ͙ͤ͊͘͡ ͤ  ͙͍͙͔͊ͫͦͭ͡ ͔ͨͦͭ͊͡ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˭ ͊͒  ͊ͦͼ͔ͤΎͭ ͍ͫͦΎ ͨͪͦͼ͔ͫ ͤ ͊ͯ;͔͔ͤ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͔ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͍͊ͦ͟͟ 

͙  ͎ͣͨͦͣ͊͊  ͙͍͊ͦ͟͟ ͙  ͔ͣͨͪ;͙, ͘  ͊͒ ͙͍͔͊͊ͭ͘͟͡ ͨͦ͊͘͡ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˢ͙ͤ͊͘͡Άͭ ͤ ͙͍͙͔͊ͫͦͭ͡ ͔ͨͦͭ͊͡ ͭͪΆ͎͍͊ ͦ ͙ͭͨͫͻ͎ͦͦ͊͡ ˴Άͪͭ ˶Ό͙ͤ  ͙

͎ͨͦͣ͊͊ ͙ͨͪ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤͭͦ͘ ͤ ͔͙͊ͨͪͦ͋ͣ͡  ͙ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͙͔͊ͨ͊ͤͪ͊ͤ͡ ͤ ͔͊ͪ΄͔͙ͤΎ. ˸ ͔ͭͦ͒Άͭ  ͔

͔ͪ΄͍͊͊΅ͦ ͍͔͊͗ͤ  ͙  ͍ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭ͘ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͙   ͍ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͍͙͙͔͊ͪ͊ͭ͘ ͤ ͊

͙͔͋ͤͫ͊͘  ͙͔ͯͫͤ͡Ύ͍͊ ͙͔ͪ͊͋ͪ͊ͤͭͦ͘ ͤ ͎͊ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊΅͙͔ͭ  ͙͍Ά͔ͨͪͨ͘Ύ͍ͫͭ͊΅͙͔ͭ ͺ͙͊ͭͦͪ͟  ͍

͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙.   

̇˩˶ˮ: ˽͔͍͙͔ͪ͒͗͒͊ͤ ͤ ͔͍͔͙͊ͤͭͯ͊ͤ͡ ͔ͨͪ;͙͟, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͙͔͙ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ ͺ͙͊ͭͦͪ͟, ͨ ͔ͪͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊

ͨ͡Ό͍͔͔ͫͦͭ  ͙͙͙͔ͣͤͯͫͭ ͤ ͔͊͒͊͒ͤ͊ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣ͙͊ͫͭ͊ͤ, ˯ ͦͻ͔͊ͤͫ/ ˴͔ͦͣ͋, s ͪͤͦ/ ˶͎͔͊ͤͪ, ˾ ͦͣ͊ͤ (2007): ˸ ͔͙ͭͦ͒ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟. ˮ ͍͙ͨͪͦ͋͊ͤ͘ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, ͦ ͼ͔͔ͤͤ ͙ͦͨͭ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͍͒͊͊ͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˭  ͙͊ͭ͊͘ ͼ͔͡, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ 

͍͊͒͊͊͘ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊͟΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͊ͭͦ: 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ˤ  ͙͎ͨͦͣ͊͊  ͙͍͊ͦ͟͟ ˤ  ͙͔ͨͪ;͙ ͒ ͙͍͔͊͘͡;͔͔ͭ ͨͦ͊͘͡ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ?ó 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ˤ  ͙͎ͨͦͣ͊͊  ͙͍͊ͦ͟͟ ˤ  ͙͔ͨͪ;͙ ͘ ͊ͨͦͦ͗͡ ͙͔ͭͤͦ͡ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ Ά͟  ͣͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ?ó 

˽͔ͦͫ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔ͫΆ͙͋ͪ͊ͭ  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ ͙  ͦ͋ͦ͋ͦ΅͍͊͊ͭ  ͍ Άͪͻͯ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͻ͙͊ͪͭΎ ͍͙ͫ;͙͟ 

͎ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊΅͙  ͙͍Ά͔ͨͪ͘ ͨΎ͍ͭͫͭ͊΅͙ ͺ͙͊ͭͦͪ͟ (ͨ ͙͔͙ͦͦ͗ͭͤ͡͡  ͙͙ͦͭͪͼ͔͙͊ͭͤ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ). ˹  ͊

͋͊͊ͭ͊͘ ͤ ͍͊ͭͦ͊, ͫ ͙͙͔ͭ͡ ͙͍͋͊ͭ ͙͍͙ͤ͊ͪͫͯ͊ͤ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊, ͟ ͊ͭͦ ͨ -͙ͦͣ͊͟͡  ͙ͨ -͎͔͙ͦͦͣ͡ 

͔͙ͫͭͪ͡, ͫ Άͫ ͫΆ͍͔ͦͭͭͤͦͭͦ ͎͍͙͔͊͊͘͡, ͟ ͊ͭͦ͟  ͔͍͙͒ͤͦ ͦ ͙͔ͭͨͪͣͪ͊ ͨ -ͦ͒ͦͯ͡: 
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 ʕͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͊ͫΆ͍͔͒͊͊ͤ͘ ͤ ͔͊ͣͦ͒͊͡, ͍  ͎͙͔ͪͯͨͭ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ͭ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡. ˿ ͙ͭͪͯͭͯͪͪ͊͟΅͙ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡: 

¶ ă˴ ͍͙͊͟ ͙ͪ͊͘͡;͙Ύ/ ͙͙ͨͪ͟͡ ͙͙ͣ͊ ͔ͣ͗͒ͯ ͙͙͔ͫͭ͡  ͙ͤ͊΄͙͔ͭ ͎͔͙͒ͤ͡ ͭͦ;͙͟?ó 

¶ ă˴ ͊͟ ͔ͣͦ͗ͣ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͫͨͪ͊ͣ  ͍ͫΆ͔ͨͪͨ͘Ύ͍ͭͫͭ͊΅͙͔ͭ ͺ͙͊ͭͦͪ͟ (ͤ ͔͎͙͍͙͊ͭͤ ͙ͫͭͪ͊ͤ)?ó 

¶ ă˴ ͊͟ ͔ͣͦ͗ͣ ͒ ͙͍͔͊͘͡;͔ͣ ͚ͤ͊-͎ͣͤͦͦ ͙ͨͦ͘͡ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ?ó 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊, ͪ ͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͙͍͋͊ͭ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ  ͙͙͙͙͒ͫͯͭͪ͊ͤ͟  ͍͎͍ͪͯͨͦ͊ ͔͙ͫͫΎ. ˴ ͊ͭͦ ͼΎͦ͡, 

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͙͍ͦͨͭ͊ͭ ͒  ͔͊ͤ͊ͣͪΎͭ ͤ͊;͙͙ͤ ͘ ͊ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͙͊ͫͭͯ͊ͼ͙Ύ, ͯ ͔͍͚͙ͪͨ͊͟͟ 

͙͔͙͔ͨͦͦ͗ͭͤͭ͡͡ ͙͙ͫ͡  ͙͍͚͙ͦͭͫ͊͋͊͟͡ ͙ͦͭͪͼ͔͙͔͊ͭͤͭ͡ ͙͙ͫ͡. ̅ ͙ͨ͡;͙͔͊ͪͭͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ 

͍͔͙ͨͦͫͭ͊ͤ ͤ ͊Ύͫͤͦ ͍͙͙͒ͣͦ ͣΎͫͭͦ, ͘  ͎͔͊ͨͦ͒ͨͦͣ͊͊ͤ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͤ ͎͔͔͙͔͊ͤͪͪ͊ͤ ͤ ͙͔͙͊͒.  

˽͙͔͙ͪͣͪ ͘ ͍͊Άͨͪͦͫ,͙ ͟ ͙ͦͭͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍͙͊͒͊͊ͤ͘ ͘ ͙͔͊ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤ͟ ͤ ͊ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ͫ:͊  

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒  ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͘ ͊ͨͦ͒ͦ͋ͪΎ͍͔͊ͤ ͤ ͙͊ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͭ͊?ó 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͍͊ͤ͊ͨͪ͊Ύͭ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟, ͘  ͊͒ ͙͊ͣ͊ͭ ͚ͤ͊-͎ͦ͡Ύͣ͊ ͨͦ͊͘͡ (͙ ͙͡: ͤ ͚͊-

͎ͣͤͦͦ ͍͔͙͔͊͋͊ͤ͘͡) ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ?ó 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔͍͔͔ͫͫͭͪ͊ͤͤ  ͙͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͘ ͊ͦ͋ͫΆ͔͗͒͊ͤ ͤ ͊

͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙ͭͣ/ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙. ˸ ͔ͦ͗ ͋  ͙͙͎͔ͨͪ͊͊ͤͭͦ͡ ͣ  ͯ΅  ͔͔͔ͦͭͤͣ ͨ -ͦ͒Ά͎ͦ͡ ͍͔͔ͪͣ, ͤ  ͦ  ͔

͎ͣͤͦͦ ͔͔ͨͦͤ͘͡, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔ͨͪͦͯ;͍͊ͭ ͔͙ͦͣͨͫͤ͟͟͡ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙/ ͔͙ͨͪͦ͋ͣ͡, ͟ ͙ͦͭͦ 

͊ͫ͊͟Ύͭ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͙͔͔͍͙͊ͤͭͪͫͦ͊ͤ͘ ͙͡ͼ͊.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ ͻ͙͊ͪͭΎ (͊ ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͫ  ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ), ͡ ͙ͫͭ͊  ͙

ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. 
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́˩˸ˢ: ˴͊;͔͍ͫͭͦ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡ ͙͙͍͙͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͡Ύͭ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ, ͍  ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͙͙͡ 

ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊  ͙ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͪ͊͋ͦͭ.͊ 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 1 ;͊ͫ. 
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4.6 ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕ͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ, ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎͍ͦͦͪΎͭ ͨ  ͍ͦΆ͙ͨͪͦͫ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, 

͔͙͊͒͊͒ͤ͘ ͦ ͭͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͻ͙͊ͪͭΎ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͭ ͔͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ,͙ (͙  

͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͭ͘ ͙ͪ͊͘͡;͍͊͊΅͙ ͫ ͔͔͙ͣͤͤΎ), ͤ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˸͎ͤͦͦ ͦ ͙͔͙͔ͭͤͫͭͪͯͣͤͭͭ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͙ͣ͊ͭ ͘ ͔͊ͪͯͭ͊ͭ͘͡ 

͔͙ͣͤͤΎ, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͎͊ͣͤͦͦ ͫͻ͙ͦ͒ͤ ͙͙͡ ͦ͋΅͙. ˿ ͦͼ͙͙͊ͤ͡Ύͭ ͙ͤ͊ͭͫ͟, ͨ ͔͔͙ͪ͒ͨͦͦ͗ͤ͡Ύͭ͊ ͘ ͊

͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͦ͡ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͤ, ͟ ͔ͦͭͦ  ͔͔ͨͪ͒ͨͦ;͙ͭ͊ͤͦ ͦ ͭͫͦͼ͙ͯͣ͊  ͙͙ͨͫ͊ͭ͊͡ ͤ ͙͊͊ͤͦͤͣͤͦͫͭ ͎ͣͦ͊ͭ 

͒ ͍͔͊͒ͦ͒͊ͭ ͒  ͙͎͍͔ͦͯ͋͊ͤͭͦ͘ ͤ ͊ͼ͔͙ͤͤ ͙͙͍͙͙ͤ͒͒ͯ͊ͤ͡ ͔͙ͣͤͤΎ. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͨ  ͦͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ 

ͫ ͔͙͙͒ͫͯͭͪ͊͟  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ, ͫ  ͔ͦͭ͟͡Ό;͍͊ ͨͪͦͼ͔ͫΆ ͭͤ ͊ͨ -͙͔͙͍͔ͦͤͭͤͤ͘ ͙͊ͤ͊͘͡  ͙ͨ -ͦ

͍͔ͫͦ͋ͻ͍͊ͭͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. 

̇˩˶ˮ: ˴͊;͔͍͔ͫͭͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͙ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

ˮ˭ ́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ;̂͊ ͙ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͔͔ͪ͊ͨͪ͒͘͡Ύͭ  ͍͙ͣ͊͟͡ ͎͙ͪͯͨ. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͎ ͙͙ͣͦ͡ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟ ͊͘ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ʕ  ͚ͤ͊-͙͒ͦ͋ͪΎ ͫͯ͡;͚͊, ͚ͭͦ/ ͭΎ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊͟΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, 

͙͙ͤ͊ͨͫ͊ͤ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͻ͙͊ͪͭΎ, Ύͫͤͦ ͍͙͙͒ͣ ͘ ͍͙͊ͫ;͙͟. ʕ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͎ͣͦ͊ͭ͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͎ͣͤͦͦ 

ͦ͋΅͙, ͟ ͊ͭͦ: 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͤ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊ ͚ͤ͊-͎ͣͤͦͦ?ó (ͫ  ͔͙ͣͦͭͦͤ͟ ͘ ͙͍͊ͯͫͣ͊͟) 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͤ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊ ͚ͤ͊-ͣ͊ͦ͟͡?ó (ͫ  ͔͙ͣͦͭͦͤ͟ ͘ ͊ͭΆ͗ͤͦ ͙͡;͙ͼ͔) 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͤ  ͙͙͍ͨͫ͊͡΄͔?ó 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͔ͣͦ͗΄͔ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͨͪͦͨͯͫͤ͊ͭͦ?ó 

¶ ăx ͙ͻ͔ͣ ͙͙ͫ͊͟͡ ͒  ͍͙͊͒ͦ͋͊ .ͣ..ó 

ˢ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭͤͦ͡, ͍ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍ͫΆ͙ͪ͊ͤ͘ ͫΆͫ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͔͙ͭͣ, ͣ ͔͙ͭͦ͒, 

͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊ͭ͊  ͍͎ͪͯͨ͊ͭ͊  ͙͎͙͒ͪͯ. 

˨͙͙͙͙͔ͫͯͫͭ͟  ͍͙͔ͣ͊ͭ͟͡ ͎͙ͪͯͨ ͔ͦͭͤͣ͊ͭ ͒  ͦͦͦͦ͟͡ 10 ͙͙ͣͤͯͭ. ˻ ͍͙͔ͫͤͦͤͭ ͔͙ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͫ ͔

͙͍͊ͨͫ͊ͭ͘ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ, ͤ  ͎ͦͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔ͦͭ͋͡Ύ͙͊ͤ͘  ͙ͦͤ͟ͺ͙͙ͭ͟͡, ͙  ͙ͪ͊͘͡;͍͊͊΅͙ ͫ ͔

͔͙ͣͤͤΎ. ˽ ͔ͦͫ͡ ͭ ͔ͫ ͔͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ ͤ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡ ͦ ͭͯͪͫ͊͟. ́ ͍ͦ͊ ͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͤ ͍͔͙͊ͫ͟ 

͒ ͔͙͊ͦͣͤͭͪ͊͟ ͨ  ͔͙ͦͣͤͤΎͭ͊ ͤ ͎͙͔͊͒ͪͯͭ. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͤ ͔ͫ ͔͔͍ͤ͊ͣͫ͊  ͍͔͙͔ͦͣͤͭ͊ͪͭ͟, ͤ  ͦ

͔͙ͣͦ͒ͪͪ͊ ͨͪͦͼ͔ͫ͊ ,͙ ͊ ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊, ͘ ͍͊͒͊͊ ͎ͪ͊ͪ͘Ά΅͊΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˽ ͍͔͙ͦͦͤ͘͡ ͫ ͊  ͙ͫΆ͍͔͙ͣͫͭͤ 

͙͙͙͒ͫͯͫ͟ ͔ͣ͗͒ͯ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

 ʕͪ͊͟Ύ, ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͦ͋ͦ͋΅͙ ͍͙ͦͫͤͦͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ  ͙͒ ͔͙͊͒ͦͯͣͤͭͪ͊͟ ͺ͙ͨ͡;͙͔͊ͪͭͭ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ ͘ ͔͙͊ͫͪ͒ͤ ͨ  ͔ͦͪ͊ͣͪ͘ ͎͙ͪͯͨ. ˽ ͔͙͍ͪ͒ͣͫͭͦͭͦ ͤ ͊

͙ͭͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔  ͍͍͔͒͊͊ͤͭͦ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͍ăͫ ͙͎ͯͪͤ͊ͭ͊ó ͔ͫͪ͒͊ ͤ ͊ͣ͊͊ͭ͊͟͡ ͎ͪͯͨ͊, ͟ ͔ͦͭͦ 

͔͍ͨͪ͒ͨ͊͊͘ ͦ ͔͔ͭͨͪ͊ͤͦ͟͡ ͙ͫͤͦ͡ ͔͙͔ͫͨͦͤͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͙͔͊ͦͭ͒ͤͭ͡ ͻͦͪ͊. ́ ͍ͦ͊  ͔ͦ ͔ͭͪ΄͍͊͊΅ͦ 
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ͤ͊͘;͔͙͔ͤ, ͎ͦ͊ͭͦ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͤ ͔͙ͫ͊ͭ͟ ͒ ͙͍͊͊͊ͭ͘͘͟ ͙ͦͭͪͼ͔͙͊ͭͤ͡ ͔͙ͣͤͤΎ ͙͙͡ ͙͙͙ͪͭ͟͟, 

͔͍͙͙ͤ͊ͫͣͦ͘ ͙͒͊͡ ͙͊ͪ͊͒͘ ͫͦͼ͙͙͊ͤ͡Ύ ͙ͤ͊ͭͫ͟ ͙͙͡ ͦ ͭͫͭͪ͊ͻ ͦ ͙ͭͦͭͪͼ͔͙͊ͭͤ͡ ͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ. s   ͙

ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊  ͍ͣ͊͊͟͡ ͎ͪͯͨ͊ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͨ-ͦ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ͊ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ  ͙͙͊ͤ͊͘͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˹  ͦ

ͨΆ͟ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͙ͫͤͦ͡ ͍͙͙͊ͫ͘ ͦ ͙ͭͤ͊͡;͙͔ͭͦ ͤ ͊͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ  ͙͙͔ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭͭ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ͪ͊͋ͦͭΎͭ  ͍͎ͪͯͨ͊ ͨ  ͦͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ ͤ͊;͙ͤ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪ ͭͻ͙͊ͪͭΎ  ͙͔͙ͣ͊ͪͪ͟. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͙͡ ͔͒ͤ ͦ ͔͎ͭͤͦ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ.
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4.7 ˾͎͍͊ͦͦͪ͘  ͍ͪ͊͟;͊͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫͭͦΎͭ  ͍ͪ͟Ά͎  ͙͍͒͊͊ͭ ͙ͪ͊ͭ͟͟ ͙ͫͨͦͤͭ͊ͤͤ ͔͙ͦͣͤͭ͊ͪ͟ ͨ  ͦ

ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˿ ͔͒͡ ͍͔͙ͫ͟ ͟ ͔ͦͣͤͭ͊ͪ, ͦ ͙͔ͫͭ͊ͤ͊ͭ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙ ͫ ͔͙͍͙͍ͨͪ͒͗͊ͭ 

͟Άͣ ͼ͔ͤͭΆͪ͊ ͤ ͊ͪ͟Ά͎͊, ͍  ͫΆ͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭ  ͍ͫͭͦ͊, ͒ ͦͦͦ͟͟͡ ͫ ͊ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡  ͫ͊͊ͤͦͭͦ͘͟.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊ ͋Άͪ͊͘  ͙͍͔ͦͭͦͪͤ͊ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ́ Ύ  ͔͍͙͙͍͊ͭ͊ͭͤ͊͟͡, ͤ  ͔ͦͣͭͦ͒Άͭ ͍͒͊͊  ͙͙͙͙͔ͨͪ͋ͭͤ͊͘͡͡ ͔ͨͪͼ͔ͤ͊͟ ͘ ͊

͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭͤͦͭͦ ͔͔͔͙͔ͪ͊ͨͪ͒ͤ͘͡ ͤ ͎͍͙͔͊ͦͭͦͦͪͭ. ́ ͍ͦ͊  ͔͙͎͍ͪͦ͊ ͙͍͊ͭͤͦͫͭ͟, ͟ ͦΎͭͦ ͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊ 

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

̇˩:˶ ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͊͋͊ͫͤ͊͘ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ (͟ ͙ͦ͡;͔͍͔ͫͭͤ͊  ͙͊͟;͔͍͔ͫͭͤ͊). 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͦ ͎͍͔͊͊ͤ͘͡  ͙͙͊͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͊ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒͊ ͦͺͦͪͣΎͭ ͪ͟Ά͎, ͊  ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ  ͔  ͍͙͋ͦͫͭ͘͡, ͙ ͍͘Άͤ 

͔͎ͤͦ. ́  ͔ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͙͊ͪ͊͘͘Ύͭ ͪ͊ͭͦ͟͟, ͫ ͨͦͤͭ͊ͤͤͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͨ  ͦ ͦ ͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ͊ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

˨ͦ͊ͭͦ͟ ͎ ͍ͦͨͪ͊Ύͭ, ͭ  ͔ͫ ͔͙͍͙͍ͨͪ͒͗͊ͭ ͟Άͣ ͼ͔ͤͭΆͪ͊ ͤ ͊ͪ͟Ά͎͊, ͫ ͔ͨͦͪ͒ ͍͔ͫͦͭͦ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡  ͫ

͔ͦͣͤͭ͊ͪ͊͟ όͦͦͭͦ͟͟͡ ͨͦ-͙͋ͦ͘͟͡ ͒ͦ ͼ͔ͤͭΆͪ͊ ͫ͊Σ ͍ͭͦͦ͊͟͡ ͨͦ-ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡ ͫ͊ ͫ ͊͊ͤͦͭͦ͘͟ύ. ʕ ͙ͫ;͙͟ 

ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͨ  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ, ͫ  ͨ -͙ͦͣ͊͟͡ ͙͙͡ ͨ-͎͔͙ͦͦͣ͡ ͪ͊͟;͙͟, ͙ ͙͡ ͨΆ͟ ͍ͦͫͭ͊͊ͭ ͤ ͊ͣΎͫͭͦͭͦ ͫ,͙ 

͊ͦ͟ ͙ͦ͋͘΅ͦ ͤ ͔ͫ ͊ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡.  

˹Ύͣ͊ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͔ͪ͒, ͍ ͔͙ͫ͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͙͊ͪ͊͘͘ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ,͙ ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͔͔ͨͦ͗͊͡. ˸ ͎ͦ͊ͭ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͙͙͊͊ͤ͘͘͟  ͙͍͔ͨͦ;͔ ͦ ͔ͭ͒ͤͦ ͔͙ͣͤͤΎ.  

˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͤ͊͋͡Ό͍͒͊͊ ͨͪͦͼ͔ͫ͊. s ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͙͍͙ͦ͒ ͔͔͙͋͗͟͡.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ  ͔ͫͻͦ͒ͤͦ  ͔ͫͣͭͦ͒͊ ă˿ ͍͔͍͙ͭ͊͟;ͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ó (͍ ͙͗ 4.11). 

 ˮ͍͔͔͒ͭ ͫ ͊ͫΆ͍͔ͫͣ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ  ͙͍͙͊ͫ͘Ύͭ ͦ ͭͫͨͦͤͭ͊ͤͤ͊ͭ͊ ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͊  ͤ ͔ͦ ͭ

͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͤ ͔͍͙͔͊ͨͪ͒͊ͪͭͤͦ͡ ͺ͙͙ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͭ ͔ͫ ͊ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅͙ ͘ ͊

ͫΆ͙͔͋ͪ͊ͤ ͤ ͙͊ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͨ  ͔͙ͦͭͣ, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͍͙͊͊͗ͤ ͘ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. 

˾͎͍͊ͦͦͪ͘  ͍ͪ͊͟;͟ ͊  ͔ͨ -͙͎͍ͦͪͦͦ, ͊ ͎͙ͤ͊͗ͪ͊΅ͦ  ͙͋Άͪͦ͘ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͦ ͍͔͍͙ͭͫͭ͊͟;ͤ͊ͭ͊ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. ́  ͦ  ͔͎ͣͤͦͦ ͋Άͪ͘ ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͍͔͊ͨ;͔͙͔͊ͭͤ͡ ͦ ͔͔ͭͫͭͨͤͭ͊ ͤ ͊

ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙ͫͪ͊͘͡;͙ͤ ͍ͭΆ͔͙ͪ͒ͤΎ. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟, ;͔ͪ͘ ͔͎ͤͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔ͨͦͯ͡;͙ 

ͨ -͎ͦͦ͡Ύͣͦ ͙͔ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊͘͘ ͦ ͭͣͤ ͔͙ͤΎ, ͘ ͊΅ͦͭͦ ͤ ͔ͫ ͔͙͙͍ͫ͊͘͟ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͍ͨͦͭ͊ͪΎ͙ͤ ͔ͤ΅͊ͭ͊, 

͙ͦͭͦ͟ ͍͔;͔ ͫ ͙͙͊͋͡ ͙͊͊ͤ͘͟. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˹Ύͣ͊, ͤ  ͦ  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͒ ͙͊ͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍ͫͦ͋ͦ͒ͤͦ ͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭͦ. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ, ͙ ͙͡ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 
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ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊ ͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 10 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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4.8 ˿Ά͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ ð ͨͪͦͼ͔ͫ - ͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͍ͪͫͯ͊ ͪ͟Ά͎ ͤ ͙͊ͫͭͪ͊ͤͼ͊ ͦ ͭͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ  ͙͎ ͔ͦͪ͊͒͘͡Ύ ͤ ͊3 

͔͎͔ͫͣͤͭ͊: ͫ Ά͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ, ͨ ͪͦͼ͔ͫ  ͙͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ;͔͍͔͙ͪͤ  ͙͔͔͙ͤ͘͡ 

͙͊ͪͭ͟ ͘ ͙͊ͦͭͪͼ͔͊ͭͤͦ͡  ͙ͨͦ ͙͔ͦ͗ͭͤͦ͡͡ ͔͙͔ͣͤͤ  ͙͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͊͊͘͟;͍͊ͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ  ͍

ͫΆ͍͔͙͔ͦͭͭͤͭ ͔͎͔͙ͫͣͤͭ ͤ ͊ͪ͟Ά͎͊.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˿͙͙͔ͭͪͯͭͯͪͪ͊ͤͭ͟  ͙͍͙͙ͯ͊ͤ͘͡ ͔͙ͣͭͦ͒ ͫ ͔͊ͨͪͨͦͪΆ;͙͔͙ͭͤ͡ ͘ ͊

ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤͭͦ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨ  ͔ͦͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͔͙ͭͣ ͙͙͡ ͔͙ͣͭͦ͒. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟, 

͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͙ͣ͊ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͊͡ ͒ ͎͙͊͊ͤ͊͗ͪ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

̇˩˶ˮ: ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨ  ͔͙ͦͦͤͪͭͤ͟͟ ͔͔͔͙ͣͤͭ͡ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, 

ͤ͊ͫΆͪ;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˾͚͊΄ͣ͊ͤ, ˯ ͦͫͭ (2006): ˻ ͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡΅ͦͭͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ: ˨  ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ͣ 

͔ͯͫͨͻ͙͔ͭ  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͙͔͙͙ͣͪͣ͘. s ͎͎ͯͫ͋ͯͪ, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ͙͚̇͡.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͍ͪͫͯ͊ ͪ͟Ά͎ ͤ ͙͊ͫͭͪ͊ͤͼ͊ ͦ ͭͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ  ͙͎ ͔ͦͪ͊͒͘͡Ύ ͤ ͊3 

͔͎͔ͫͣͤͭ͊, ͦ ͎͍͔͙͊͊ͤ͘͡ ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ, ͨ ͪͦͼ͔ͫ  ͙͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊.  ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ;͔͍͔͙ͪͤ 

 ͙͔͔͙ͤ͘͡ ͙͊ͪͭ͟  ͙ͫ ͔͙͊ͨͦ͊ͤͤ͟ ͒ ͙͊͊ͨ͘΄͊ͭ ͙ͦͭͪͼ͔͙͊ͭͤ͡ ͔͙ͣͤͤΎ ͤ ͊;͔͍͔͙͔ͪͤͭ  ͙

͙͔͙ͨͦͦ͗ͭͤ͡͡ ð ͤ ͔͔͙͔͊ͤͭ͘͡ ͙͊ͪͭ͟. ˹ ͊ͨͦͣͤΎ ͙  ͣͫ,͔ ; ͔  ͔͚ͤ͊-͔͒ͦ͋ͪ ͒ ͙͊ͨ΄͊ͭ ͨ  ͔ͦ͒ͤͦ 

͔͙͔ͣͤͤ ͤ ͊͊ͪͭ͊͟  ͙͒ ͙͊ͨ΄͊ͭ Ύͫͤͦ  ͙ͦͭ;͔͙͍ͭͦ͡. ˸ ͔͙͔ͤͤͭͦ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔ͦͤͪͭͤͦ͟͟  ͙͒ ͊

͋Ά͔͒ ͔͔ͨͦ͒ͪͨͤͦ͟  ͙͔͙ͫͨͪͣͪ. ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͙͔͊ͪͭͭ͟ ͫ ͔͊͊͘͟;͍͊ͭ  ͍ͫΆ͍͔͙ͦͭͭͤΎ ͔͎͔ͫͣͤͭ ͤ ͊

ͪ͟Ά͎͊. ˭  ͙͊ͭͦ͘ ͔ͭ͊ͨ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͔͍͙ͨͪ͒͒Ύͭ 10 ͙͙ͣͤͯͭ, ͘  ͊͒ ͙͊ͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊

͎͔͔͙͔ͤͪͪ͊ͤ ͤ ͙͔͙͊͒  ͙ͺ͙͔ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͤ ͔͙͊ͣͤͤΎͭ͊. 

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͫΆ͍͔ͣͫͭͤͦ ͔͙ͦͣͤͭͪ͊͟ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊, ͅ ͙͚͙ͦͯͫͪ͊͟͟ ͫ ͔͍Άͪͻͯ ͫΆͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤͭͦ 

ͤ ͔͔͙͊ͤ͘͡  ͙;͔͍͔͙ͪͤ ͙͊ͪͭ͟ ͙͙͡ ͍Άͪͻͯ ͙ͤ͊͡;͙͔ͭͦ ͤ ͔͊ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͔͙ͣͤͤΎ. ˸ ͦ͗  ͔͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

ͦ͋ͫΆ͔͙͒ͤ  ͙͍Ά͙͔ͣͦ͗ͤͭ͘ ͍Ά͔͚͍͙͒ͫͭ͘Ύ ͍Άͪͻͯ ͋Ά͔͒΅͙ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͤ ͔͔͙ͦͣͤͭͪ͊͟, 

ͤ  ͦͫͯ͡΄͊, ͣ ͔͙ͦ͒ͪͪ͊, ͙ , ͊ ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊, ͘ ͍͊͒͊͊ ͎ͪ͊ͪ͘Ά΅͊΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ.  

˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͔͊͊ͫͤͣ͘ ͚͙ͪ͊ͤ͟Ύ ͔ͪͯͭ͊ͭ͘͡ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊ /͙ ͙͙͡ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟, 

ͫΆ͒Άͪ͗͊΅ ͙ͤ͊ͨͫ͊ͤͦͭͦ ͤ ͙͔͊͊ͪͭͭ͟. ˹ ͍͔͙͔͊ͨͪ͊ͤͭ ͙͍͙ͦ͒͘ ͫΆ΅ͦ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͔͙͙͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟.  

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ:  ʕ͍͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦ ͙͔͔͙͔ͭͤͭͪͫͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͫ ͔͎͔͙͔ͣͤͭͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ 

͎͍͔͙ͦ͊͊ͤ͘͡ ͙ͪ͊͘͡;ͤͦ.́ ͊͊͟ ͔ͣͭͦ͒Άͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡  ͙͘ ͊ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ 

͘ ͙͊ͫ͊ͣΎ ͔͎ͤ/ͦ ͫ͊ͣ͊ͭ͊ ͔ͤΎ, ͘  ͔͊ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ ͔͙ͣͭͦ͒ ͙͙͡ ͔͙ͪ͊͒͘͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ.   

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˸͔ͭͦ͒Άͭ ͤ ͔  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ ͘ ͊ͨ -͎͔͙ͦͦͣ͡ ͎͙ͪͯͨ, ͘ ͊΅ͦͭͦ ΅  ͔͔͔ͦͭͤͣ ͎ͣͤͦͦ 

͍͔͔ͪͣ. ˽ ͔͙͍ͪ͒ͣͫͭͦͭͦ ͣ  ͯ ,͔ ; ͔ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͤ͊͘͘  ͙͊͟;͔͍͔ͫͭͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͍͔͙ͭͫ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙ͦ ͎ͭͪͯͨ͊ͭ͊ ͊ͭͦ͟ ͼΎͦ͡. 
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˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ ͙ͫͭ͡ ͫ ͙͍ͤ͊ͪͫͯ͊ͤ ͪ͟Ά͎, ͪ ͔͔͊͒ͤ͘͡ ͤ ͔͎͔͙͊ͫͣͤͭ (ͦ ͋ͦͤ͊͘;͔͙ͤ 

͔ͫͨͦͪ͒ ͙͔͔͙͔ͤͭͪͫͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ), ;͔͍͔͙ͪͤ  ͙͔͔͙ͤ͘͡ ͙͊ͪͭ͟  ͙͔͙ͣ͊ͪͪ͟. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟ ͙͙͡ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ.



QualiTools ɍɆ ɔɇəɝɎɘɋɑɎ ɕɔ ȮȰȸ 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 103 

 

4.9 ˸͙΄͔ͤ͊ ͘  ͊ͦͼ͔͙ͤ͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, 

͊ͭͦ͟ ͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͭͦ;͙͟ ͨ  ͙ͦͣ΄͔ͤ͊, ͨ -͙ͦ͋ͦ͘͡ ͒  ͦͼ͔ͤͭΆͪ͊ ͙͙͡ ͨ -͙ͦ͋ͦ͘͡ ͒  ͍ͦΆͤ΄ͤͦͭͦ 

ͦ;͔͙͔ͪͭ͊ͤ. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˸͙΄͔ͤ͊ͭ͊ ͘ ͊ͦͼ͔͙ͤ͟  ͔͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙ͫ͟ ͼ͔͔ͤͤ ͔ͣͭͦ͒, ͟ ͚ͦͭͦ  ͔

ͤ͊ͫͦ;͔ͤ ͟Άͣ ͫΆ͙͔ͤ͊ͤͭͦ͘, ͙ ͙ͤͭͯͼ͙Ύͭ͊  ͙͔ͣͦͼ͙͙͔ͭ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ʕ ͙͙ͯ͊ͤ͘͡Ύͭ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ 

 ͔͔͔ͫͤ͡ ͘ ͙͔͊ͪ͊͋ͪ͊ͤ͘  ͙͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͎ͣͤͦͦ ͋Άͪ͊͘ ͦͼ͔ͤ͊͟. ˽ ͙͙͙͔ͪͭ͟͡  ͙͙͙͔ͪ͊ͭ͘͟͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͙͙ͦͭͪͭ͟ ͔ͫͤͦ͡, ͦ ͔ͫͦ͋ͤͦ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͊ͤ͘ ͊;͙͔͙ͭͤ͡. 

̇˩:˶ ˻͋ͦ͋΅͔ͤ͊ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ/ ͯͪͫ͊͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣ͙͊ͫͭ͊ͤ, ˯ ͦͻ͔͊ͤͫ/ ˴͔ͦͣ͋, s ͪͤͦ/ ˶͎͔͊ͤͪ, ˾ ͦͣ͊ͤ (2007): ˸ ͔͙ͭͦ͒ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟. ˮ ͍͙ͨͪͦ͋͊ͤ͘ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, ͦ ͼ͔͔ͤͤ ͙ͦͨͭ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ; 

˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔,ͪ ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): ˴ ͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ ͔͙ͣͭͦ͒. 5 

ͯ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ̉ ͔͍ͭΆ͙ͪͭ ͭͦͣ: s ͙ͤ͊͘͡, ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, 

˩͙ͦͭͦͨ͟Ύ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˸͙΄͔ͤ͊ͭ͊ ͘ ͊ͦͼ͔͙ͤ͟  ͔͎͔͔͔ͣͤͦͦͫͭͨͤͤ ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. 

̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦͼ͔ͤΎ͍͊ͭ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙͊ͫͨͭ͟ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ (͟ ͊ͭͦ ͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊, ͫ Ά͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤ  ͙

͔͙ͣͭͦ͒), ͍ Άͪͻͯ ͙͍ͤ͊ͪͫͯ͊ͤ͊ ͙ͣ΄͔ͤ͊ ͤ ͙͊ͫͭͪ͊ͤͼ͊ ͦ ͭͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. ́  ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͎͊ ͍ͦͨͪ͊Ύͭ ͊ͭͦ͟ 

͔͍͊ͨ͊ͭ͘͡ ͭͦ;͙͟ ͙͙͡ ͙͍ͪͫͯ͊ͭ ͪ͟Ά͎;͔ͭ͊ ͨ -͙ͦ͋ͦ͘͡ ͒  ͍ͦΆͤ΄͙ͤΎ ͦͤͭͯͪ͟, ͊ ͦ͟ ͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟ ͙  ͣ  ͔

͙ͦͭͪͼ͔͊ͭͤ͊͡  ͙ͨ -͙ͦ͋ͦ͘͡ ͒  ͦͼ͔ͤͭΆͪ͊ ð ͊ͦ͟  ͔͙͔ͨͦͦ͗ͭͤ͊͡͡.  

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊ ͼΎ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ ͙͔͙͔ͨͦͦ͗ͭͤͭ͡͡  ͙͙ͦͭͪͼ͔͙͔͊ͭͤͭ͡ ͔͙͊ͫͨͭ͟. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͨ -ͦ

ͫͦͪͦ͟ ͤ ͔͍͙ͨͪ͊ ͔ͦͣͤͭ͊ͪ͟, ͤ  ͔ͦͣͦ͗ ͒ ͍͊͊͒͊͊͘ ͎ͪ͊ͪ͘Ά΅͊΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͊ ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͍͙ͤ͊ͨͪ͊ ͍͔͒ͤΆ͗, ͍  ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͙ ͙͡ ͨΆ͟ 

͒ ͊ͫ ͔͍͙ͨͪ͊ ͔͍ͪ͒ͦͤͦ. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͔͙͙͊ͤ͊ͪ͊ͭ͘͡ ͔͙͔ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡  ͔͍͊͗ͤͦ ͍͙ͫ;͙͟ ͍Ά͙ͨͪͦͫ  ͙

͔͙ͣͤͤΎ ͒ ͊ͫ ͔͎͔ͪ͊͗͒͊ͭ͘͡ ͔͙ͫͪͦͤͦ͘. ˭ ͍͊ͭͦ͊ ͭͪΎ͍͋͊ ͒  ͊ͫ ͔͔͍͙͙ͨͪ͒͒ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍͔͔ͪͣ ͘ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊ͪ͊͘ΎͫͤΎͭ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ.͙ ˴ ͊ͭͦ ͔͙͍͊ͭͪͤ͊ͭ͊͡, ͊ ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͊ͨ͊ͤ͊͘͘ 

͙͊ͤͦͤͣͤͦͫͭͭ͊, ͎ ͪͯͨ͊ͭ ͍͔͊ͫ ͨ͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͍͊ͪ͊ͫ͊͘͟ ͍͊ͦ͟͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͦͤ͊͘;͍͊͊ͭ ͨ -͚͙͔ͦͪ͊ͤͭ͟ 

͎͍͙ͦͭͦͦͪ  ͙͊͘΅ͦ ͙͙͒ͫͭͪ͋ͯͼ͙Ύͭ ͊  ͤ ͔͙͊ͣͤͤΎͭ͊  ͔͍ͭ͊͊͊͟, ͟ ͍͊͊ͭͦ͟ .͔    

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ ͙ͫͭ͡  ͫͤ ͙͍͊ͪͫͯ͊ͤ͊ ͙ͣ΄͔ͤ͊  ͙͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͙͔͙ͫͭͪ͟/ ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡. ˭  ͊

͔ͦ͋ͪ͊͘ͼ ͤ ͍͊Άͣͦ͗ͤ͊͘ ͙ͣ΄͔ͤ͊ ͍͙͔͗ͭ ͎͍͊͊͡ 6.21. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍͙ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙͙ͨͪͦ͒ ͦ ͍͔͔ͭͪͣ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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4.10  ă˽ ͔͍ͦ͊͡ó ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͔͙͙̉ͭͪ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊  ͫͼ͙ͺ͙͔ͪͭ ͦ ͭ1 ͒  ͦ4 ͫ ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͤ ͎͔͙͊ͦͣ͡ 

ͪ͊ͫͭͦ͘Ύ͙ͤΎ ͔͙͒ͤ ͦ ͎ͭ͒ͪͯ  ͍͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ. ˽ ͔ͦͫ͡ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͨͪͦ;͙ͭ͊ ͤ ͎͊͊ͫ͡ ͙ͪ͊͘͡;͙ͤ 

͔͙ͣͤͤΎ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˿ ͔͒͡ ͍ͫΎͦ͟ ͦ ͭͭΎͻ, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͍ͨͦ͊͊ͭ͘͟ ͒ͦͦͦ͟͟͡ ͫ ͊ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡  ͫ

͔͎ͤͦ, ͟ ͊ͭͦ ͙ͦͭ͒͊ͭ ͒  ͦͫΆ͍͔͙ͦͭͭͤΎ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. 1 ͦͤ͊͘;͍͊͊ ͨΆͤͦ͡ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡, ͊  4 ð ͨΆͤͦ͡ 

͔ͤͫΆ͎͙͔͊ͫ͡. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ:  ʕͪ͟ ͊Ύ ͤ ͔͙͊ͨͪͦ͒ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͔͍͊͗ͤͦ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊

͋Ά͔͒ ͔͒͊͒ͤ͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒  ͊͊͗͊ͭ͟ ͍͊ͦ͟͟ ͫ ͊ͻ͔͙͊ͪͫ͊͡  ͍͔͎ͤͦ  ͙͍͊ͦ͟͟ ͤ ͔ͫ.͊ ˽  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ 

ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͨͦͯ͡;͍͊͊ͭ ͊͟;͔͍͔ͫͭͤ͊, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ  ͙͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ 

͋Άͪͦ͘ ͒ ͙͊ͦͭͪ͟Ύͭ ͊͟͟ ͫ ͔͔͔͙͊ͪ͊ͨͪ͒ͤ͘͡ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ʕ  ͒ͦͨΆ͔͙͔ͤͤ͡, ͭ  ͔͎ͣͦ͊ͭ 

͒ ͊ͨͦͣͦ͡Ύͭ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͒ ͊ͨͦΎͫͤΎͭ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͫ.͙ ˭ ͍͊ͭͦ͊  ͙͍ͭͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ 

͘ ͊ͦ͋ͯ;͙͔͙ͭ͡, ͟ ͙͙ͦͭ ͙ͫ͊ͭ͟ ͒  ͍͊ͤ͊ͨͪ͊Ύͭ ͫ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͔͍͊ͨͪ͒ͫͭ͊Ύ͔ͤͭͦ ͫ.͙ ́  ͦ  ͔  ͙͔ͨͦͤͦ͘͡, ͙  

 ͔͎͙͊ͤ͊͗ͪ͊΅͊ ͔͙͍͊ͭͪͤ͊ͭ͊͡ ͤ ͊͋Ά͙ͪ͘Ύ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟.  

̇˩˶ˮ: ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊͊͟;͔͍͔ͫͭͤ͊  ͙͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭͤ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͙͙͙͔ͫͭͣͯͪ͊ͤ͡ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͟Άͣ ͙ͫ͊ͣͦ͊ͤ͊͘͡. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): ˴ ͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ 

͔͙ͣͭͦ͒. 5 ͯ ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ̉ ͔͍ͭΆ͙ͪͭ ͭͦͣ: s ͙ͤ͊͘͡, 

˸Ό͔ͤͫͭͪ, ˩ ͙ͦͭͦͨ͟Ύ. s ͒͊ͨͭ͊ͼ͙͙ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͔͙͙̉ͭͪ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊  ͫͼ͙ͺ͙͔ͪͭ ͦ ͭ1 ͒  ͦ4 ͫ ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͤ ͎͔͙͊ͦͣ͡ ͪ͊ͫͭͦ͘Ύ͙ͤΎ 

͔͙͒ͤ ͦ ͎ͭ͒ͪͯ  ͍͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ. ́ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͣΎͫͭͦ ͦͦͦ͟͡ ͔͙͒ͤ ͦ ͭͭΎͻ ͒  ͔͊ͣͦ͗ 

͒ ͊ͫ ͔ͫΆ͔͔͋ͪ ͍͙ͨͦͦͤ͊ͭ͊͡ ͦ ͎ͭͪͯͨ͊ͭ͊.   

˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙͍͊ͨͫ͊͘ ͍͒͊ ͒  ͔ͦͨͭ ͍Άͨͪͦͫ͊ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ, ͟ ͚ͦͭͦ  ͔Ύͫͤͦ ͍͙͙͒ͣ ͘ ͊

͍͙ͫ;͙͟.  

͚́ͦ/ ͭΎ ͨͪͦ;͙ͭ͊ ͨΆ͍͙ͪΎ ͍Άͨͪͦͫ ͤ ͎͊͊ͫ͡  ͙ͦ͋ΎͫͤΎ͍͊ ͙͔ͫͫͭͣ͊ͭ͊ ͘ ͊ͦͼ͔ͤΎ͍͔͊ͤ: ͟ ͎ͦ͊ͭͦ ͫ ͊

ͤ͊ͨΆͤͦ͡ ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡, ͯ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͦͭ͒͊ͭ ͒  ͦͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊, ͦ ͋ͦͤ͊͘;͔ͤ  ͫ1, ͊  ͙ͨͪ 

ͨΆͤͦ͡ ͔ͤͫΆ͎͙͔͊ͫ͡ ð ͒  ͙ͦͭͦ͘  ͫͼ͙ͺͪ͊ͭ͊ 4.  

́͊͊͟ ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͔ͫͤͦ͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͨͦ͊͗͊ͭ͟ ͔͔ͫͭͨͤͭ͊ ͤ ͍͔͊ͫͦͭͦ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡. ̋ ͦ  ͍͔͙ͣͫ͟ ͍͔͔ͣ͘ 

͍͔ͫͦͭͦ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ, ͫ Ά͙͔͋ͪ͊ͭ͡ ͫ ͔͎͙ͪͯͨ ͎ͣͦ͊ͭ ͤ͊ͪ͊ͭͦ͟͟ ͒  ͔͊ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͙͙ͣͫ͡  ͙͒  ͊

ͦ͋ΎͫͤΎͭ ͍͊ͦ͟͟ ͎ ͙  ͔͍͔͒ͦͦ͡ ͒  ͔͔͙͍ͦͪͫͨͭͤͦͭͦ͟ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ. 

˿͔͒͡ 2 ͒  ͦ4 ͙͙ͣͤͯͭ, ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍ͨͦ͊ͤ͊͟ ͙͔ͣ͊ͭ͟͡ ͎͙ͪͯͨ ͒ ͊ͦ͋ͦ͋΅Ύͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͙͙͙͙͒ͫͯͫ͟ 

͎͊ͫͤͦ͡. s ͦ͟  ͔ͤͯ͗ͤͦ, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒ ͔͙͊͒ͦͯͣͤͭͪ͊͟ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ.  

˽͔ͦͫ͡ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍͊͒͊͊͘ ͎͙͔͒ͪͯͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͫ ͔͍͚͙͒͊͟͡ ͫΆ΅͙Ύ ͔ͣͦ͒͡.   
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˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˸͔ͭ ͦ͒Άͭ  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅  ͙͘ ͊ͨ -͎͔͙ͦͦͣ͡ ͎͙ͪͯͨ, ͊ ͦ͟ ͙ͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ 

͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭͦ. ́ ͍ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ  ͔ͫΆ͍͔ͫͣ ͍͔ͦͭͦͪͤͦ ͨ  ͦͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͤ ͊ͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ. ˻  ͭ

͔͒ͤ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊ ð ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͎ͣͤͦͦ ͦ͋΅͙, ͨ ͙͔ͪͣͪͤͦ ͘ ͍͔͍͔͊ͯ͒ͦͭͦͪͤͦͫͭͭ͊͡ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͊ͭͦ͟ ͼΎ͡ .ͦ ˻  ͎ͭ͒ͪͯ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊ ð ͭ ͔͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ  ͙ͨ -͔ͦͨͪͼ͙͙ͤ͘ 

 ͙ͺ͙͙ͦͯͫͪ͊ͤ͟, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ ͟Άͣ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍ͯ;͔͔ͤͭͦ ͙͙͡ ͟Άͣ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͘ ͍͊Ά͙͔ͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͘ 

͘ ͊ͭͪ͊ͤͫͺ͔ͪ ͤ ͊ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙  ͍͙͍͗ͦͭ.͊   

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˨ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͍ͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭͦ, ͅ ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͙͍͔ͫͭͦ͡  ͍ͫΆ͙ͨͪͦͫ ͘ ͊ͦͼ͔ͤ͊͟, ͡ ͙͍͔ͫͭͦ 

ͻ͙͊ͪͭΎ (ͨ ͔ͦͤ ͔ͪ͊ͣͪ͘ 4s) ͙ ͙͡ ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͔ͫͤͦͣͪ͊ͭ͊ ͦ ͭ1 ͒  ͦ4  ͙͔͔͙͋͗ͤ͟͡ ͘ ͊

͔͙͔͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͎͍͙͔͊ͦͭͦͦͪͭ.  

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͙͡ ͔͒ͤ ͦ ͔͎ͭͤͦ.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15-30 ͙͙ͣͤͯͭ.
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4.11 ă˿ ͍͔͍͙ͭ͊͟;ͤ͊ó ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˹  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟ ͔ͫ ͍ͨ͒ͦ͊͊ ͭͦͨ͊͟  ͙  ͔ͫͤΎ, ͨ ͍ͪ͊ͦͭͦ ͒ ͊ͫ ͔͙͔͊͗͘͟. ́ ͚ͦ/ 

ͭΎ ͍͒͊͊ ͋Άͪͦ͘  ͙ͪ͊ͭͦ͟͟ ͔͙͔ͣͤͤ  ͙ͻ͍Άͪ͡Ύ ͭͦͨ͊ͭ͊͟ ͤ ͎͊͒ͪͯ ͙ͯͪͫͫͭ͟. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒ ͙͙ͦͣ͋ͤͪ͊͟ ͔͙͔͊ͫͨͭͭ͟ ͤ ͍͙͔͊ͣ͊ͤ͘ ͤ ͊ͯ;͙͔͊ͫͭ, 

ͦͼ͔ͤ͊͟  ͙ͦ͋ͪ͊ͭͤ ͍͊ͪΆ͊͘͟  ͙͎ͫͨͦͣ͊͊ ͘ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ ͤ ͍͔͊ͦͭͦͪͤ͊ͭ͊ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ  ͙

ͫͨͦͭ͡Ύ͍͔͊ͤͭͦ ͤ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͍ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. ˻ ͙ͭͪͭͦͫͭͭ͊͟, ;͔ͫͭͤͦͫͭͭ͊  ͙͍͔͙͔͒ͦͪͭͦ ͫ ͔

ͤ͊ͫΆͪ;͍͊͊ͭ, ͨ ͔ͦ͒ͪͨ͟Ύ ͫ ͔ͨͪͦͪ͊͘;ͤͦͫͭͭ͊. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊ͨͦ͒ͦ͋ͪΎͭ ͍͔ͫͦͭͦ 

͍ͫ͊ͣͦΆ͙͔͔ͨͪͣ͊ͤ͘  ͙͒ ͊ͫ ͔ͤ͊ͯ;͊ͭ ͒ ͙͊ͪ͊͋ͪ͊ͭ͘ ͍͔͙͔ͫͦ͋ͫͭͤͭ ͫ ͙͔͙ͣͦ͒͡ ͤ ͍͔͔͙͔͊ͨͦ͒ͤ.  

͍́ͦ͊  ͔͋Άͪ͘  ͙͔ͺ͔͙͍͔ͭͤ͟ ͤ͊;͙ͤ ͘ ͍͔͊ͦͭͦͪͤ͊ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ  ͙͔͙͍͙͍ͨͪ͒͊͘͟ ͙͍͊ͭͤͦ͟ ͯ;͙͔͊ͫͭ. 

ˤ͊͗ͤͦ  ͔  ͙ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ, ͙  ͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟, ͒  ͔͊ͨͦ͒ͪͨ͟Ύͭ ͔͙͒ͣͦͪ͊ͭ͟;ͤ͊ͭ͊ ͙ͦͣͯͤ͊͟͟ͼ͙Ύ  ͙

͎ͪͯͨ ͍͙͔ͦͭ ͨͪͦͼ͔͙ͫ.   

̇˩˶ˮ: ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡ ͔͙ͪ͊͒͘͡ ͦ ͔͎ͭͤͦ ͦ ͍͔͙ͭͫ͟ ͦ ͭ

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͙͙͔͍͔ͫ͒͊ͤ͘͡ ͤ ͙͙͙͔͊ͨͪͭ͟͡  ͙͙͙͔ͪ͊ͭ͘͟͡  ͍͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͙ .ͣ  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣ͙͊ͫͭ͊ͤ, ˯ ͦͻ͔͊ͤͫ/ ˴͔ͦͣ͋, s ͪͤͦ/ ˶͎͔͊ͤͪ, ˾ ͦͣ͊ͤ (2007): ˸ ͔͙ͭͦ͒ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟. ˮ ͍͙ͨͪͦ͋͊ͤ͘ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙, ͦ ͼ͔͔ͤͤ ͙ͦͨͭ. ʕ ͚͊ͤͻ͚͊ ͣ  ͙ˣ͔͊͘͡, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˣ͔͡ͼ; 

˾͔͊͋ͤ΅͚͊ͤ, ˾ ͚͊ͤͻͦ͒͡/ ˾͚͊ͻ͔͡, ˾ ͔͔ͤ/ ́͊ͤͻͦͺ͔ͪ, ˸ ͙ͻ͔͊͡ (2001): ˴ ͔ͦͣͨͭ͟͡Άͭ ͔͙ͣͭͦ͒. 5 

ͯ;͔͙͋ͤ͊͟ ͘ ͙͙͊ͤͫͭͪͯͭͦͪ͟  ͙ͪΆ͍͙͔͙ͦͦ͒ͭ͟͟͡ ͤ ͔͙͙͊ͫͣͤ͊ͪ, ̉ ͔͍ͭΆ͙ͪͭ ͭͦͣ: s ͙ͤ͊͘͡, ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, 

˩͙ͦͭͦͨ͟Ύ; ˾͚͊ͻ, ˴ ͔͔ͪͫͭͤ (2007) (˾ ͔͒.): ˭ ͊ͨ͊ͫΆͭ ͦ ͔͙ͭͣͭͦ͒. ˨ ͦͫͭΆ͔ͨͤ ͤ ͊

www.methodenpool.uni-koeln.de [20.04.2016]. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˹  ͊ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͫ ͔͍ͨͦ͒͊͊ ͭͦͨ͊͟ (͙ ͙͡ ͫͻ͔ͦ͒ͤ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ) ͙  ͨ  ͙ͦͭͦ͘ ͤ͊;͙ͤ ͚ͭͦ 

ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͍ͨͪ͊ͦͭͦ ͒ ͎͍͙͊ͦͦͪ. ˨ ͎͙͔ͪͯͭ ͫͯ͡΄͊ͭ, ͋ ͔͘ ͒ ͎͊/ͦ Ύ ͔ͨͪ͟Ά͍ͫ͊ͭ.  

͍͔̉ͦ͟Άͭ  ͫͭͦͨ͊ͭ͊͟ ͍͒͊͊ ͙ͪ͊ͭ͟͟ ͔͙ͣͤͤΎ, ͫ ͍͙ͦ͋ͦ͒ͤ ͙͙͡ ͊ͭͦ͟ ͎͍ͦͭͦͦͪ ͤ ͙͊ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊͟΅͙ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͎͙͔͒ͪͯͭ ͙͙ͯͪͫͫͭ͟, ͤ ͔͔͙ͦͣͤͭͪ͊ͭ͟ ͨ  ͔ͦ͒͊͒ͤͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ.  

˿͔͒͡ ͍ͭͦ͊, ͯ;͙͊ͫͭͤ͟Άͭ ͻ͍Άͪ͡Ύ ͭͦͨ͊ͭ͊͟ ͤ ͔͍͊ͫ͒͊͡΅͙Ύ, ͟ ͚ͦͭͦ ͨͦͯ͡;͍͊͊ ͍ͨͪ͊ͦͭͦ ͒ ͊ͫ ͔

͙͔͊͗͘͟. ˽ ͪͦͼ͔ͫΆͭ ͨͪͦ͒Ά͍͗͊͊͡, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͍͔͙ͫ͟ ͨͦͯ͡;͙ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͍͙͊ͤ͊ͨͪ͊ ͍ͫͦΎ ͙ͨͪͤͦͫ.  

˽͔ͦͫ͡ ͼΎ͊ͭ͊͡ ͎ͪͯͨ͊ ͔͙ͦͣͤͭͪ͊͟ ͨ  ͔͙ͦͣͤͤΎͭ͊ ͙͙͡ ͦ͋ͫΆ͗͒͊ ͍͙͊͟͟ ͊͘͟͡Ό;͔͙ͤΎ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ.  

˸͔ͦ͗ ͒ ͊  ͔ͦ ͭͨͦ͊͘͡ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͙͊͒͊͒ͤ͘ ͙ͫͭͪͯͭͯͪͪ͊͟΅͙ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˽ ͙ͪ ͍͙ͫ;͙͟ ͫͯ͡;͙͊, ͘  ͊͒ ͊

͋Ά͔͒ ͙͘ ͨΆ͔ͤͤ͡ ͔ͣͭͦ͒Άͭ  ͔͍͊͗ͤͦ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͊͒͊͒ͤ͘ ͫ͊ͣͦ ͔͙͒ͤ ͍Άͨͪͦͫ, ͦ  ͙ͭͭͨ͊: 

¶ ˴͊͟ ͫ ͔;͍͍ͯͫͭ͊ͻ͔ͭ  ͍͎ͪͯͨ͊ͭ͊? 

http://www.methodenpool.uni-koeln.de/
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¶ ˴͍͊ͦ͟ ˤ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊, ͟ ͍͊ͦ͟ ð ͤ?͔ 

¶ ˴͍͊ͦ͟ ͍͙ͨͦ͡Ύ ͤ ͔͔͊ͫͭͨͤͭ͊ ͍ ͙ͤ ͊ͫΆ͔͚͍͙͔͒ͫͭ ͨ  ͙͔͔ͦͨͦͦ͗ͭͤ͡͡/ ͙ͦͭͪͼ͔͔͊ͭͤ͡ ͤ͊;͙ͤ? 

¶  ʕ͍͊ͦ͟͟ ͍͙ͤͤ͊͟ͻ͔ͭ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟? 

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͍́ͦ͊ ͯͨ ͔͙͔ͪ͊͗ͤͤ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡  ͙͔͍ͪ͒ͦͤͦ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˢͦ͟  ͔ͭ͊͊͟, ͦ ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͔͙͒ͦͯͣͤͭͪ͊ͤ͊͟, ͘  ͊͒ ͔͊ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ 

͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͊  ͍͊͘͟͡Ό;͙͔ͭͤ͊͡ ͫΆ͍͔ͣͫͭͤ͊ ͔͙ͫͫΎ.  

͙́ͦ͘ ͔ͣͭͦ͒  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅  ͙͘ ͊ͨ -͎͔͙ͦͦͣ͡ ͎͙ͪͯͨ. ́ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔͙ͣ͊ ͔͍͙ͨͪ͒͒, ; ͔

ͨͪͦ͒Ά͙͔͗ͭͤͦͫͭͭ͊͡͡ ͤ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͍͙͙͊ͫ͘ ͒  ͎ͦͦ͡Ύͣ͊ ͔͔ͫͭͨͤ ͦ ͔ͭͪ͊ͣͪ͊͘ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ˽͔͔ͪ͒ͣͭ, ͟ ͚ͦͭͦ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͨͦ͒ͻ͍Άͪ͡Ύͤ  ͙ͻ͍͊΅͊ͤ ͔ͫͤͦ͡ (͟ ͊ͭͦ ͭͦͨ͊͟). 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟ ͙͙͡ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 30 ͙͙ͣͤͯͭ.
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4.12 ˽͡Όͫ ð ͙ͣͤͯͫ ð ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭͤ͊͡ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͔ͦͭ͋͡Ύ͍͊ͭ͘ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͫΆͫ ͤ͊͊͘͟ ͨ͡Όͫ (ò+ó), ͟ ͍͊ͦ͟ 

͙  ͣ  ͔ͻ͔͊ͪͫ͊ͦ͡  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ, ͤ  ͎͊͒ͪͯ, ͫ Άͫ ͤ͊͊͘͟ ͙ͣͤͯͫ, (ò-ò) ð ͍͊ͦ͟͟ ͤ ͔ ,͔ ͊  ͤ ͔͙͊ͭͪͭ, ͫ  

͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭͤ͊͡, (ò?ó) ð ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͙͊ͦͫͭ͊ͤ͊͡ ͔͋͘ ͎͍ͦͭͦͦͪ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ  ͔͎ͣͤͦͦ ͋Άͪ͘ ͤ͊;͙ͤ ͘ ͊ͨͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͊͋͊ͫͤ͊͘ 

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟  ͙͘ ͙͍͔͊ͦͭͪ͊ͤ͟ ͤ ͔͊ͨͦͭͤͼ͙͊͊͡ ͘ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ (ͤ ͊ͨͪ. ͘  ͊͋Ά͔͒΅͙ 

ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ). ˻ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ ͋Άͪ͊͘ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨ  ͦ1 ͒  ͦ3 ͍Άͨͪͦͫ͊. ˿ Ά΅ͦ 

ͭ͊͊͟, ͭ ͍ͦ͊ ͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͍͊͊͒͊͊ͭ͘ ͒ͦͨΆ͙͔͙ͤͭͤ͡͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͦ ͙ͫͭ͊ͤ͊͡ 

͔͋͘ ͎͍ͦͭͦͦͪ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. 

̇˩:˶ ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͊͋͊ͫͤ͊͘ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ, ͟ ͦΎͭͦ ͒ ͙͊ͨͦͫͯ͗͡ ͊ͭͦ͟ ͦ͋ͦ͋΅͍͊͊΅͊ ͙͙͡ 

ͺ͙ͦͪͣͪ͊΅͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍ͨͦͫͭ͊Ύ  ͍ͫͭ͊Ύͭ͊ ͺ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ, ͦ ͋ͦͤ͊͘;͔͙ͤ ͫΆͫ ͤ͊͘ͼ͙͔ͭ ͨ͡Όͫ, 

͙ͣͤͯͫ  ͙͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭͤ͊͡, ͭ ͊͊͟ ; ͔͒ ͊ͫ ͔Ύͫͤͦ ͍͙͙͙͒ͣ ͘ ͍͙͊ͫ;͙͟.  ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ 

͒ ͊͒͊͒͊ͭ ͍͔ͫͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ, ͒ ͦ͊ͭͦ͟ ͚ͭͦ/ ͭΎ ͙͍͊ͨͫ͊͘ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊ ͫΆͫ ͤ͊͊͘͟ ͨ͡Όͫ ͍͊ͦ͟͟ ͙  ͣ  ͔

ͻ͔͊ͪͫ͊ͦ͡  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ; ͤ ͙͊ͭͦ͘ ͫΆͫ ͤ͊͘͟ ͙ͣͤͯͫ ð ͍͊ͦ͟͟ ͤ ͔͙  ͣ  ͔ͻ͔͊ͪͫ͊ͦ͡, ͊  ͤ ͙͊ͭͦ͘  ͫ

͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭͤ͊͡ ð ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ, ͦ ͙ͫͭ͊ͤ͊͡  ͍͔ͫͦͭͦͪͤ ͚ͪ͊͟. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͋Ά͔͒ ͔͔ͫͨͦ͒ͤͦ͡ ͔ͤ΅ͦ, ͟ ͔ͦͭͦ 

ͤ ͔͍ͨ͊ͫ͊ ͤ ͙͊ͫͨͫΆͼ͙͔ͭ  ͫͨ͡Όͫ  ͙͙ͣͤͯͫ, ͭ  ͦͫΆ΅ͦ ͔ͣͦ͗ ͒  ͊͋Ά͔͒ ͍͔͒ͦ͋͊ͤͦ ͟Άͣ ͙ͫͨͫΆ͊͟ ͨͦ͒ 

͍Ά͙͔͙ͨͪͦͫͭͤ͡Ύ ͤ͊͘͟.  

ˤ͔͙ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͣ͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͔͊͒͊͒ ͔͙͔ͣͤͤͭ  ͦͫ,͙ ͤ  ͦͭ ͦͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊

͋Ά͔͒ ͪ͊ͭͦ͟͟  ͙Ύͫͤͦ. ˴ ͎ͦ͊ͭͦ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͦ ͭͭΎͻ ͔ͫͨͦ͒͡Ύͭ ͔͒ͤͦ  ͙ͫΆ΅ͦ ͔͙͔ͣͤͤ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ 

͔ͣͦ͗ ͫ͊ͣͦ ͒ ͍͙͊ͨͦͫͭ͊ ͤ͊͘͟ (;͔͙ͪͭ;͊͟), ͒  ͍͔ͦ;͔ ͔ͦͭ͋͡Ύ͊ͤͦͭͦ͘ ͔͙͔ͣͤͤ.  

ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ: ˸͔ͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔͙͙ͦͣ͋ͤͪ͊͟  ͔͙͔ͫͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ă̅ ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͍͔͙ͫͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫó. ˭  ͊

͙ͭ͊͘ ͼ͔͡ ͺ͙ͨ͡;͙͔͊ͪͭͭ  ͍͔͙ͫͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͫ ͔͔ͪ͊͒͘͡Ύͭ ͤ ͊3 ͔͎͔ͫͣͤͭ͊, ͦ ͋ͦͤ͊͘;͔͙ͤ  ͫͨ͡Όͫ, 

͙ͣͤͯͫ ͙͙͡ ͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭͤ͊͡. ́ ͊͊͟ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ΅  ͔͔͔ͦͭͤͣ ͣ͊ͦ͟͡ ͍͔ͨͦ;͔ ͍͔͔ͪͣ, ͤ  ͦ

ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ͭ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ΅  ͔  ͔ͨͦ͒ͪͦ͋ͤ͊  ͙͙͘;͔͔ͪͨ͊ͭͤ͊͡.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͔ͦͭͤͣ͊ ͦ ͭ20 ͒  ͦ30 ͙͙ͣͤͯͭ  ͙  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ ͫ͊ͣͦ ͘ ͙͊ͣ͊͟͡ 

͒  ͔͙ͦͫͪ͒ͤ ͨ ͔ͦͪ͊ͣͪ͘ ͎͙ͪͯͨ. ˽ ͙ͪ ͨ -͎͔͙ͦͦͣ͡ ͎͙ͪͯͨ, ͤ ͔͍͔͙ͫ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ΅  ͔͙ͣ͊ 

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͒ ͍͔͔͊ͣ͘ ͯ;͙͔͊ͫͭ. ʕ ͔ͫ ͨ͊ ,͟ ͊ ͦ͟ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊  ͔͍ͭΆ͔ͪ͒ ͎ͦ͡Ύͣ͊, ͯ ͔͙͔ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͔ͣͦ͗ 

͒ ͊ͫ ͔͙͍ͨͦ͊͘͘͡  ͍͙ͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙Ύ  ͫă̅ ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͍͔͙ͫͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫó (͍ ͙͗ ͨ -͎͔ͦͦͪ). 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ ͻ͙͊ͪͭΎ  ͙͔͙ͣ͊ͪͪ͟. 
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́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟ ͙͙͡ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥ͪͯͨͦ ͍͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 25 ͙͙ͣͤͯͭ.
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4.13  ăˬ ͙ó͍ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟ 

 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ̂;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͙͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊Ύͭ ͍Ά͔ͦ͋ͪ͊͗͊ͣ͊ ͙͙ͤ͡Ύ, ͨ ͔͙ͪͫ;͊΅͊ ͫͭ͊Ύͭ͊. 

͍̂͊͊͘͟ ͫ ͔͚ͦ͟ ͚ͪ͊͟ ͤ ͙͙͊ͤ͡Ύͭ͊ ͦͤ͊͘;͍͊͊ ͨΆͤͦ͡ ͫΆ͎͙͔͊ͫ͡  ͙͚ͦ͟ - ͨΆͤͦ͡ ͔ͤͫΆ͎͙͔͊ͫ͡. ˽ ͔ͦͫ͡ 

ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͨͪͦ;͙ͭ͊ ͤ ͎͊͊ͫ͡ ͙ͪ͊͘͡ ;͙ͤ ͔͙ͣͤͤΎ ͘ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ  ͙͙͙͔ͯͪͫͫͭͭ͟ ͎ͣͦ͊ͭ ͒  ͊

ͨͦ͊͗͊ͭ͟ ͒ͦͦͦ͟͟͡ ͫ ͊ͫΆ͎͙͊ͫͤ͡  ͫͭΎͻ, ͟ ͊ͭͦ ͙ͦͭ͒͊ͭ ͤ ͊ͫΆ͍͔ͦͭͭͤͦͭͦ ͣΎͫͭͦ ͤ ͙͙͊ͤ͡Ύͭ͊.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˹  ͔͍͙͎͙ͤ͊  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͒ ͙͊ͣ͊ ͙͔ͨͫͣͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫͤ͟, ͘ ͊͒  ͊͋Ά͒͊ͭ 

͔ͨͪͼ͔͔͙ͤͤ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͙͙͡ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙͔ͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͊ͫͭ ͙ͤͼ͙͔ͭ. ˢͦ͟ ͫ ͊ͯͭͦ;͔͙ͤͤ ͟͡Ό;͍͙͔ͦͭ 

͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͙  ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ ͘ ͙͊ͨͦ͘ͼ͙͙͔ͦͤͪ͊ͤ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ. ́ ͔͙͘ ͔͙ͯͨͪ͊͗ͤͤΎ 

ͫΆ΅ͦ ͭ͊͊͟ ͫ ͎͙͊͊ͤ͊͗ͪ͊΅͙  ͙͙͒ͦͨͪͤ͊ͫΎͭ ͘ ͙͔͊ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊͘͘  ͍ͪ͊͋ͦͭ͊ͭ͊. 

̇˩:˶ ˿Ά͙͔͋ͪ͊ͤ ͤ ͙͊ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͘ ͔͙͊ͣͤͤΎͭ͊, ͦ ͙ͨͭ͊  ͙ͤ͊ͫͭͦΎ΅͙͔ͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ 

ͨ  ͔͙ͦͦͤͪͭͤ͟͟ ͔͙ͭͣ ͙͙͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ.  

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˸͙ͦͤͪ͊ ˴͔͔ͪͪ͡, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤͦ ͨ  ͦ˩͙ͪͤ, ˴ ͙ͪͫͭͦͺ: ˿ ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊͟  ͍ͯ;͙͔ͭͫ͊ͭ͊͟͡ 

ͨͪͦͺ͔͙ͫΎ. ˨ ͙͙͒͊ͭ͊͟͟ ͘ ͔͊ͫͪ͒ͤͦͭͦ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘, ˣ͔͙ͪͤͫ͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ; ˽͔ͪͦͭ͟ Naviguide. 

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙͊ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͊ͫͭ͊ͤ͊ͭ ͦ ͔ͭͣͫͭ͊ͭ͊ ͫ.͙  ˿ ͔͒͡ ͍ͭͦ͊, ͭ ͔

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊ͫ ͔ͦͤ͟ͼ͔͙ͤͭͪͪ͊ͭ ͍Άͪͻͯ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͊ͭ͊ ͘ ͍͊Ά͔ͦ͋ͪ͊͗͊ͣ͊ ͙͙ͤ͡Ύ, ͨ ͔ͪͦͫ͟Ύ͍͊΅͊ ͫͭ͊Ύͭ͊ 

 ͙͙  ͣͫ ͔ͦ͋ΎͫͤΎ͍͊ ͤ͊͘;͔͙͔ͤͭͦ ͤ ͔͚͙͔͊ͤͤͭ ͙ͪ͊͟΅͊ (ͤ ͊ͨͪ. ͣ ͎ͤͦͦ - ͣ͊ͦ͟͡, ͣ ͎ͤͦͦ ͔͒ͦ͋ͪ ð 

͎ͣͤͦͦ ͔͘͡, ͣ ͎ͤͦͦ ͍͊͗ͤͦ ð ͍ͣ͊ͦ͊͗ͤͦ͡). ˶ ͙͙ͤΎͭ͊  ͔͙͍ͫͣͦ͡ ͤ ͙͊͡ ͔ͤ͊ͪͤ͊ ͫ͊͊͟͡, ͤ  ͊ͦ͟Ύͭͦ 

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙ͨͦ͘ͼ͙͙ͦͤͪ͊ͭ, ͘  ͊͒ ͎͔͊ͦͤ͊͒͡Ύͭ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ ͙ͨ  ͔ͦ͒͊͒ͤ ͍Άͨͪͦͫ. 

˽͙͔͙ͪͣͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͎ͣͦ͊ͭ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ: 

¶ ˴ͦͦ͟͡ ͔͒ͦ͋ͪ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͫ ͔;͍͍͔ͯͫͭ͊ͭ ͘ ͙͊ͭ͊͘ ͔ͭͣ͊ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ? ˮ ͙͡ ͨΆ͟ 

͔͙͍͊ͭͪͤ͊ͭͤͦ͡: s ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊΄͔ ͒ ͊ͦͼ͔͙͔ͤͭ ͍͙͔ͫͦͭ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ͨͦ ͔͒ͤ΄ͤ͊ͭ͊ ͔ͭͣ͊, ͟ Ά͔͒ 

͙͋ͻ͔ͭ ͙͊ͫͭ͊ͤ͊͘͡ ͤ ͙͊ͭ͊͘ ͙͙ͤ͡Ύ?  

˻͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͨͦͣͦ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͙͊ͨͦͣͫ͡Ύͭ ͍͊ͦ͟͟ ͙  ͣ  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͘  ͊͒ ͊

ͨͦ;͍͍ͯͫͭ͊ͭ, ; ͔ͫ ͔͙͊ͤ͊ͨͪ͒ͤ͊͡ ͨ  ͙͙ͦͤ͡Ύͭ͊, ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ. 

¶ ˹͊ͯ;͙ͻ͔ͭ ͡  ͙͎ͣͤͦͦ ͍ͤͦ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͔͒ͤͫ? 

¶ ̂ͫͨΎͻ͔ͭ ͡  ͙͒ ͍͔͔͔͊ͣͭ͘ ͯ;͙͔͊ͫͭ? 

¶ ˽͔͙ͦͤ͘͡  ͙͙ͤͺ͙͍͙ͦͪͣ͊ͭͤ ͡  ͙͋Ύͻ͊ ͦ͋Ύ͔͙ͫͤͤΎͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ? 

¶ ˣ͙ͻ͔ͭ ͡  ͙ͫ ͔͙͙͊ͨͫ͊͘͡ ͤ ͎͊͒ͪͯͦ ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ? 

¶ ˮ͔ͣ͊ͭ ͡  ͙͔ͯͫ΅͔͊ͤͭͦ, ; ͔ˤ  ͙͍Ά͙͔ͨͪͣ͊ͭ͘ ͔͙ͫͪͦͤͦ͘? 
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ˢͦ͟ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔͔͗͊͡ ͒ ͙͍͔͊͘͡;͔ ͨ -ͦͨͦ͒ͪͦ͋ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͙͙ͪ͘;ͤͦ ͒ ͊

͙ͨͦͣͦ͡ ͤΎ͚ͦ͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͎͍͙͊ͦͦͪ ͨ -ͦͦ͋΄͙ͪͤͦ ͨ  ͍ͦΆͨͪͦͫ, ͟ ͚ͦͭͦ ͎ ͙͔͔͍ͦͤͭͪͫͯ͊.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ˭ ͊͒ ͍͙͔͔͊ͤͤͭ͟ ͨ -ͦ͒Ά͋ͦͦ͟͡  ͍͙͍ͤͦͭͦ ͤ ͙͊ͨͦͤ͊ͤ͘Ύ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͊

͔͔͊͒͊͒ͭ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͦͭͤͦͫͤͦ ͍ͭͦ͊, ͦ ͎ͭͦ͊͟ ͙ͯ͘;͍͊͊ͭ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ͊ ͙͙͡ ͙͒͊͡ ͫ ͔͙͙͊ͨͪͣͤ͊͡ ͎͒ͪͯͦ 

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͨ  ͔͎ͦͤͦ. 

˻΅͔ ͤΎͦͦ͟͟͡ ͫΆ͍͔ͭ͊ ͘ ͊ͺ͙͔ͦͪͣͯͪ͊ͤ͡ ͤ ͊ͤ͊͘;͙͙ͣ ͍Ά͙ͨͪͦͫ: 

¶ ̅ͦͯͫ͟: ˿ ͊ͣͦ ͔͒ͤ͊ ͔ͭͣ͊ ͘ ͍͊Άͨͪͦͫ 

¶ ˾͔͙͊͘͡Άͣ: ˽ ͔͔͔ͪͣͪͤͦͭͦ ͔͙͔ͣͤͤ ͍ͫΆ΅ͤͦͫͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͍͙ͨͦ͡Ύͤͦ ͦ ͭͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

¶ ̒ͫͤͦͭ͊: ̅ ͙͔ͪ͊ͭ͘ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͍͙͔͙ͤ͒ͯͫͣͫͤ͡ 

¶ ˮ͔͙ͣͪͣͦͫͭ͘: ˻ ͎͍͙͔ͭͦͦͪͭ ͤ ͍͊Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͒ ͊ͫ ͙͔͙͙͊ͣͪͣ͘ 

¶ Ά˿͍͔͍͙͔ͦͭͭͫͭ: ʕ Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊  ͔͔ͫͯͣͪͤͦ ͙͍ͤͦ ͤ ͊ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ 

¶ ˽͔ͦͤͦͫͭ͘͡: ˽ ͙ͪ͒Ά͚͔ͪ͗͊ͭ ͫ ͔͟Άͣ ͔ͭͣ͊ͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ́ͪΎ͍͋͊ ͒  ͊͋Ά͒͊ͭ ͎͍͔͙ͨͦ͒ͦͭͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. 

́˩˸ˢ: ˽ͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͤ ͊ͦ;͍͙͊͊ͤ͟Ύͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͙͙͡ ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ ͙͙͡ 

ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ. 
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4.14 ͙̅ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͍͔͙ͫͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ, ͅ ͙ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͍ͫΆ͙ͨͪͦͫ ͦͭͤͦͫͤͦ ͔͒ͤΎ ͫ ͔

͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͤ ͙͊ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔ͣͫͭ͊  ͍͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ. ̂ ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔ͪ͊͘ͻͦ͗͒͊ͭ ͤ͊ͦͦͦ͟͡  ͙͎ͣͦ͊ͭ 

͒ ͍͊͒͊͊ͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ.  

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ˭ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͔ͦ ͔ͭͪ΄͍͊͊΅ͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͒ ͊ͨͦͯ͡;͙ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ 

͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͘ ͊΅ͦͭͦ ͭ͊͊͟ ͙ͪ͊͋ͪ͊͘ ͘ ͔͍͔͙͔͊ͤͭͯ͊ͤͭ͡ ͔͙ͨͦ͒ͦ͋ͪͤΎ. ̂ ͔͙͔ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ 

 ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ ͘ ͚͊ͪ͊͟ ͤ ͊ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ, ͤ  ͦ  ͙ͤ ͔͊ͪ͊͒͘͡. ́ Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͫ ͔͙͊ͨͫ͘ ͍͊ͭ, ͊  ͤ ͔

ͫ ͔͙͎͍ͦ͊ͪ͘Ύͭ, ͫ ͦͼ͙͙͊ͤ͡Ύͭ ͙ͤ͊ͭͫ͟ ͍Άͪͻͯ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊  ͔͍͔͔ͫ͒ͤ ͒  ͙͙ͦͣͤͣͯͣ. 

̇˩:˶ ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͊ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͘ ͙͙͔͊ͫͤͭ͡ ͙ͫͭͪ͊ͤ, ͫ ͙͔͊͋ͦͫͭͭ͡  ͙͔ͨͦ͒͗͊͡΅͙͔ͭ ͤ ͊

͔͙͔ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˣΌ,͡ ʕ ͦ͡ͺ͎͎͊ͤ/ ˣ͔ͫͭͺ͔͊ͭͪ, ̆ ͔͊ͤ/ ͙͙̅ͪ͒ͪͻ, ʕ ͔͔ͪͤ͊ (2011): ˿ ͊ͣͦͦͼ͔ͤ͊ͭ͊͟  ͍

ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ: ̂ ͔͊͊ͭ͘͟͡ ͘ ͍͙͙͊͒ͣͦ ͯ;͔͔ͤ  ͙ͨ -ͦ͒ͦ͋ͪͦ ͯ;͔͔ͤ. ˸ Ό͔ͤͫͭͪ, ͙ ͔͍͒͊ͭͫͭͦ͘͡ ˤ͊ͫͣ͊ͤ͟.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ͙̅ͨ͡;͙͊ͪͭ  ͍͔͙ͫͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͫ ͔͍ͨͦͫͭ͊Ύͭ ͤ ͙͊ͪ͊͘͡;͙ͤ ͔ͣͫͭ͊  ͍

͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͭͦ.  

ˤΆ͙͔ͨͪͦͫͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͫΆ͍͔ͫͣ ͦ͋΅͙, ͟ ͊ͭͦ: 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͣ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊ ͎ͣͤͦͦ?ó 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͤ ͔ͣ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͎ͣͤͦͦ?ó 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊΄͔ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙ͪ͊͘͡;ͤͦ?ó 

˿͔ͨͦͪ͒ ͙͔ͤͯ͗͒ͭ ͦ ͙ͭͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ, ͤ Ύ͙ͦ͟ ͦ ͍ͭΆ͙͔ͨͪͦͫͭ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ  ͙

ͫΆ͍͔ͫͣ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͙ͤ. ˹ ͙͔͊ͨͪͣͪ, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͔ͣͦ͗ ͒ ͙͊ͨͭ͊ ͨ  ͔͙ͦͦͤͪͭͤ͟͟ ͔͙ͭͣ ͙͙͡ ͔͙ͣͭͦ͒, 

͙ͦͭͦ͟ ͫ ͙͍͙͊ͨͦ͊ͤ͘͘  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. ˿ Ά΅ͦ ͭ͊͊͟ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ͫ ͔ͺ͙ͦͯͫͪ͊͟ ͤ͊͒ ͔ͤ͊ͨͪ͒Ά͊͟  ͍

ͯ;͔͔ͤͭͦ  ͙ͤ͊ͯ;͔͙͔ͤͭ ͯͪͦͼ͙, ͟ ͊ͭͦ ͍͊͒͊͊͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ ͊ͭͦ͟ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡: 

¶ ă˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ͊ͯ;͙ͻ ͎ͣͤͦͦ ͘ ͊...ó 

¶ ă... ͔͋΄͔ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͎ͣͤͦͦ/ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͔ͤΎͫͤͦ/ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͒ͦͫ͊͒ͤͦ.ó 

¶ ă˿ ͔͍͒͊͡΅͙Ύͭ ͨΆͭ ͙͋ͻ ͙ͫ͊͟͡/  ͊͒ ͙͊ͣ͊ ͍͔ͨͦ;͔ ...ó 

˽͙ͪ ͍͙ͫ;͙͟ ͫͯ͡;͙͊  ͔͍͊͗ͤͦ ͒ ͊ͫ ͔͍͊͒͊͊ͭ͘ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˹ ͚͊-͔͒ͦ͋ͪ  ͔͍Ά͙͔ͨͪͦͫͭ ͒ ͊

͋Ά͒͊ͭ ͔ͣ͗͒ͯ 3  ͙6, ͤ  ͦͤ ͔͍͔ͨͦ;͔ ͦ ͭ3  ͍͎͔͙͔ͦͣͭ͡ ͎͙ͪͯͨ.  

 ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͍ͫͦ͋ͦ͒ͤͦ ͫ ͔ͪ͊͘ͻͦ͗͒͊ͭ  ͙͙͍͊ͨͫ͊ͭ͘ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͨ  ͦͺ͙ͨ͡;͙͔͊ͪͭͭ, 

͒ͦ͊ͭͦ͟ ͍͔͙ͫ͟ ͦ ͭͭΎͻ ͎ ͍͙ͦͤ͊ͨͪ͊, ͤ  ͍͔͙͊ͫ͟ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ. ˻ ͔ͭͤͣ͊ ͦͦͦ͟͡ 10 ͙͙ͣͤͯͭ ͘ ͊20 ͒  ͦ40 
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͒ͯ΄͙ ͒ ͊͒͊͒͊ͭ ͎͍͙ͦͭͦͦͪ ͤ ͊3 ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊. s ͙ͤ͊͘͡Άͭ ͤ ͔͙͔͊ͪͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͫ ͔ͦͨͪͦͫͭΎ͍͊, ͊ ͦ͟ 

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͋Ά͒͊ͭ ͔͙ͨͦͣͦͤ͡ ͒ ͙͍͊͊ͨͫ͊ͭ͘ ͎͍͙͔ͦͭͦͦͪͭ ͫ ͙  ͍͙͋ͦͫͭ͘͡ ͒  ͦͫͻ͙ͦ͒ͤ ͙͍ͭ͊͊͟, ͤ  ͦ

͍ͭͦ͊ ͤ ͔͍͙͎͙ͤ͊ ͍ͫͪ͊͋ͦͭ͊ ͔͒ͦ͋ͪ.  

˾͊ͯͣͤͦ͘  ͔ͺ͙ͨ͡;͙͔͊ͪͭͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙ͫͤͣ͊ͤ  ͙͙͙͔ͫͤͣͭ͟ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͔͙ͨͪ͊ͭͤ͘ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͘ ͊΅ͦͭͦ ͍ͭͦ͊  ͔͍ͨͦͭΆ͔͙͔ͪ͗͒ͤ, ; ͔ͤ ͊ͭΎͻͤ͊ͭ͊ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͫ ͔ͦ͋ͪΆ΅͊ 

͔͙ͫͪͦͤͦ͘ ͍͙͙͔ͤͣ͊ͤ.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͍́ͦ͊ ͔͙͔ͯͨͪ͊͗ͤͤ  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ  ͙͘ ͊ͨ -͎͔͙ͦͦͣ͡ ͎͙ͪͯͨ. ʕ  ͙͍ͭ͊͊͟ ͫͯ͡;͙͊ 

ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͣ͊ ͨͦ ͍͒͊ ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ͊ ͘ ͍͊Άͨͪͦͫ, ͘  ͊͒ ͙͊ͣ͊ ͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͣΎͫͭͦ ͘ ͔͙͊ͣͤͤΎͭ͊ ͤ ͊

ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

˽͔͙͍ͪ͒ͣͫͭ͊ ͤ ͔͙͔͊ͯͨͪ͊͗ͤͤͭͦ ͫ ͍͔͊͊ͨ͊͊ͤͭͦ͘͘ ͤ ͙͊͊ͤͦͤͣͤͦͫͭ, ͍  ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ  ͫ

͙͔͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭͭ, ͟ ͙ͦͭͦ ͪ͊͘;͙ͭ͊ͭ ͤ ͍͔͊ͪ͋͊ͤ͊͡ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͟ ͊ͭͦ͟  ͙͍ͭͦ͊, ; ͔͙ͣ͊ 

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͘ ͍͊͒ͦ͋͊Ύ͔ͤ ͟Άͣ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͤ ͙͔͊ͦͫͭ͊ͤ͊ͭ͡. ˭  ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ  ͔͔ͫͤͦ͡ ͒  ͔͔͙͊ͦͨͪ͒͡ 

͙͒͊͡ ͤΎ͔ͦ͟ ͦ ͔͙ͭͣͤͤΎͭ͊  ͔͔͙͙͒ͤ;ͤͦ ͙͙͡ ͫ ͔͔ͫͨͦ͒͡Ύ ͦ ͎ͭͣͤͦͦ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ.  

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙̅ͨ͡;͊ͪͭ ͻ͙͊ͪͭΎ  ͙͔ͫͨͦ͒͋ͪ͊ͤͭ ͍Ά͙ͨͪͦͫ  ͙͔͙ͣ͊ͪͪ͟. 

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟ ͙͙͡ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ. 

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ.
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4.15 ˥ͪͯͨ͊ ͘  ͎͍͊ͦͭͦͦͪ 

 

˴˾ˢ́˴˻ ˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩: ˽  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͙ͤ͊͋ͪ͊ ͤΎͦͦ͟͟͡ 

ͯ;͙͊ͫͭͤ͊͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͔͗͊͡Ύͭ ͒  ͊͒͊͒͊ͭ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͔ͫ͒͡ ͍͊͘Άͪ΄͍͔͊ͤͭͦ ͣ .ͯ ́ ͊͊͟ ͨͦͯ͡;͙͊ͭ͊͡ 

ͫ ͔͎ͪͯͨ͊ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ, ͭ ͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͦͦͭͦ͟͟͡ ͫ ͔͔ͣͦ͗ ͨ -ͦͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͤ͊͘͘. 

́˩˻˾˩́ˮ̉˹ˢ ˻˿˹˻ˤˢ: ́Ά͚ ͊ͭͦ͟ ͦ͋ͯ;͙͔͙͔ͭͭ͡ ͤ ͔͙ͫ͊ͭ͟ ͒ ͍͊ͦ͊͊ͭ͘͟ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͎ͦ͡Ύͣ ͙ͤ͊ͭͫ͟ 

͍Άͪͻͯ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ, ͊   ͙͍͔͔ͪͣͭͦ, ͫ  ͔ͦͭͦ͟ ͎ͪ͊ͨͦ͊͊ͭ͘͡ ͨ  ͍͔͔ͦͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟  ͔͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤͦ, 

͍͔ͨͦ;͔ͭͦ ͔͙ͣͭͦ͒ ͘ ͊ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͘͟ ͊ ͫ ͙͊ͪ͊ͭ͟͟  ͙ͤ ͔͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ͭ ͍͔͊͒͊͊ͤͭͦ͘ ͤ ͊ͨ -ͦ

͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔͙ͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ. ˥ ͪͯͨ͊ͭ͊ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ, (͙ ͙͡ ă͋ ͦͪ͒ ͤ ͍͊͒͊͊΅͙͔ͭ ͔͙͔ͣͤͤó), ͨ ͔͍ͪ͒ͦͫͭ͊Ύ 

͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭͭ͊͘ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͨͦͯ͡;͔ͤ͊ ͙͘;͔͔ͪͨ͊ͭͤ͊͡ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟, ͋ ͔͘ ͍ͭͦ͊ ͒ ͔͊ͦͭͤͣ͊ ͦ ͭ

͍͔͔ͪͣͭͦ ͘ ͔͙͍͔͊ͨͪͣͤ͊͊ͤ ͔ͨͪ͘ ͯ;͔͋ͤ͊ͭ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣ .͊ 

̇˩˶: ˽ͦͯ͡;͍͔͊͊ͤ ͤ ͙͊͘;͔͔ͪͨ͊ͭͤ͊͡ ͦ͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͨ  ͦͫΆ͒Ά͙͔ͪ͗͊ͤͭͦ, ͣ ͔͙͔ͭͦ͒ͭ  ͙

ͨͪͦͼ͔͙͔ͫͭ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ. 

ˮ˭́˻̉˹ˮ˴: ˽͙ͯ͋͡;͔ͤ ͔ͣͭͦ͒, ͊ ͙͒͊ͨͭͪ͊ͤ ͦ ͭ˸͙͊ͪΎ ˥͔ͯͭͤ͟ͻͭ-˥͚͔ͣ͊ͤͪ.  

˻˽ˮ˿ˢ˹ˮ˩:  ʕͤ͊;͊ͦͭͦ͡ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͦ͋ΎͫͤΎ͍͊ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ύͭ͊ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊ ͘ ͊

͎͍ͦͭͦͦͪ  ͙ͣͦ͡  ͙ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͙͊ͨͦͣͫ͡Ύͭ, ͙͒͊͡ ͙͋ͻ͊ ͙͙ͫ͊͟͡ ͒ ͊ͫ ͔͍͟͡Ό;͊ͭ  ͍͔ͤΎ. ˽  ͦ

͍͔͔ͪͣ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟, ͭ ͚ͦ/ ͭΎ ͙ͤ͊͋ͪ͊ ͤΎ͙ͦ͟ ͦ ͭͭΎͻ, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͎͍͙͊ͦͭͦ ͒ ͊͒͊͒͊ͭ ͔͙͔ͣͤͤͭͦ ͫ ͙  ͍

͔͎͍͙ͤͦΎ ͚ͪ͊͟.  

ˮ͔͙͒͊ͤ͡Ύͭ ͔ͪ͊ͣͪ͘ ͤ ͍͊ͭ͊͊͊͟ ͎ͪͯͨ͊  ͔ͦ ͭ3 ͒  ͦ6 ͒ͯ΄͙. s ͦ͟ ͎ͪͯͨ͊ͭ͊  ͔͍ͭΆ͔ͪ͒ ͣ͊͊͟͡, 

͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͤΎͣ͊ ͒ ͊ͫ ͊͒ͦͫͭ͊ͭΆ;ͤͦ ͔͍͙͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͭͤ͡. ́ Ύ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͦͦͭͦ͟͟͡ ͫ ͔͔ͣͦ͗ ͨ -ͦ

͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭͤ͊͡  ͙ͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͤ͊͘͘. ˹ ͙͔͊ͨͪͣͪ, ͍  ͔ͤΎ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͙͊ͣ͊ ͻͦͪ͊ ͦ ͍ͭ͒͊ͭ͊ ͨͦ͊͡, ͻͦͪ͊ 

 ͙ͫͪ͊͘͡;͙ͤ ͔͙ͨͪͫͦͤ͊ͤ͡  ͙ͨͪͦͺ͔͙͙ͫͦͤ͊ͤ͡ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟, ͭ ͙͍͊͊͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͍͙͔͊ͫͪ͊ͤͭͤͦ͡ 

ͨ -͍͔͍͔͙ͦͯ͒ͦͭͦͪͤ͡  ͙͙͍ͭ͊͊͟, ͟ ͙ͦͭͦ ͤ ͔ͫ.͊ ˭  ͊͒ ͊ͫ ͔͙͎͙ͦͫͯͪ ͍ͭͦ͊, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒  ͊

͙͙ͦ͋ͣͫ͡ ͙͔͒ͪͭͤͦ͟ ͒ ͙͊ͨͦ͊ͤ͟ ͤΎ͙ͦ͟ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙  ͍͔ͤΎ. ˽ ͙ͪ ͍͙ͫ;͙͟ ͫͯ͡;͙͊ ͦ͋͊;͔, ͤ  ͔ͭͪΎ͍͋͊ 

͒ ͍͊ͨͦͫͭ͊Ύ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͨͦ͒ ͙ͤ͊ͭͫ͟. ˨ ͍ͦ͋ͪͦͦͤͦͭͦ͡ ͙  ͣͯ;͙͔͊ͫͭ  ͔ͦ ͔ͭͪ΄͍͊͊΅ͦ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ. 

˻͙͋;͚͊ͤͦ, ͫ ͔͙ͫΎͭ͊  ͎ͫͪͯͨ͊ͭ͊ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ ͫ ͔͍͔ͨͪͦ͗͒͊ ͍͔͎͒ͤ͊͊ ͔ͫ͒͡ ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͊͟. s ͦ͟  ͔͘ ͊

͔ͨͪ͒ͨͦ;͙͔ͭ͊ͤ, ͣ ͔ͦ͗ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͎͍͔ͯͦͦͪͤ ͎͒ͪͯ ͔͒ͤ ͘ ͍͊ͨͦͭͦͪͤ͊ ͔ͫͪ΅͊. ʕ  ͙ͭͦ͘ ͫͯ͡;͚͊  ͔

͍͊͗ͤͦ ͒ ͊͋Ά͔͒ ͙͋ͪ͊ͤ͘ ͭ͊͟Ά͍, ͟ ͚ͦͭͦ  ͔͔ͯ͒ͦ͋ͤ ͘ ͍͙͊ͫ;͙͟. 

˹͚͊ ͔͒ͦ͋ͪ  ͔ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ  ͙͎ͪͯͨ͊ͭ͊ ͒ ͔͊ͫ͒ͤ͊ͭ  ͍ͪ͟Ά͎, ͭ Ά  ͚͊ͭͦ͟ ͍ͭͦ͊ ͙ͪ͊ͣͪ͊͟ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ύͭ͊ 

͘ ͍͔͍͊ͪ͊ͤͫͭͦ  ͍͔ͭͻ͙͔ͤͭ ͍͙͊ͣͦͭͤͦ͘΄͔͙ͤΎ. ˽ ͔ͦͫ͡ ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͍͊͒͊͊͘ ͍͔͙ͦͭͦͪͤ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, 

͊ͭͦ͟ ͔͙͔ͫ͒ͤͭ͡:   
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¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ˤ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊  ͍ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ? ˴ ͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͍͊ͤ͊ͨͪ͊Ύ ͨ  ͦͫΆ΅͙Ύ ͤ͊;͙ͤ 

͔͍ͫ͒͊͡΅͙Ύ ͨΆͭ?ò 

¶ ă˴ ͍͊ͦ͟ ͤ ͔ˤ  ͙ͻ͔͊ͪͫ͊ ͍ͭΆ͔ͪ͒ ͎ͣͤͦͦ? ˴ ͍͊ͦ͟ ͭͪΎ͍͋͊ ͒ ͔͊ͨͪͦͣͤΎ ͔͍ͫ͒͊͡΅͙Ύ ͨΆͭ?ò 

ˢͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͦ ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͍͊͊͒͊͊͘  ͙ͨ -͔ͦͨͪͼ͙͙ͤ͘ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͤ ͙͔͊ͨͪͣͪ 

ͦͭͤͦͫͤͦ ͔͙͔ͣͭͦ͒ͭ, ͭ ͔͙͔ͣͭ, ͦ ͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͭ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤͭͦ ͙͙͡ ͊ͭͣͦͫͺ͔ͪ͊ͭ͊  ͍͎ͪͯͨ͊ͭ͊. 

˿Ά΅ͦ ͭ͊͊͟, ͎ ͪͯͨ͊ͭ͊ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ ͍͒͊͊ ͍Άͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͍͊͊͒͊͊ͭ͘ 

͍͍ͤͦͦΆ͙͙ͤͤ͊͘͟͡ ͍Ά͙ͨͪͦͫ, ͟ ͎ͦ͊ͭͦ  ͔ͤͯ͗ͤͦ  ͙͒ ͔͎͊ͤ͊͋ͤ͊ͭ͡ ͤ ͔͊ͨͦͭͤͼ͙͊͊͡ ͘ ͔͙͔͊ͨͦ͒ͦ͋ͪͤ.  

˸͔ͦ͗ ͒ ͊  ͔ͦ ͭͨͦ͊͘͡ ͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͙͙͊ͨͫ͊ͤ͘ ͤ ͊ͺ͙ͨ͡;͊ͪͭ, ͟ ͔ͦͭͦ ͙  ͣ

͍ͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͒ ͍͊͒ͦ͋͊Ύͭ ͟Άͣ ͭΎͻ ͙͙͡ ͒ ͙͊͘;͙ͫͭΎͭ ͔͔͙ͤ͒ͦͪ͊ͯͣͤ͘Ύ. s ͦ͟ ͔ͨͪ͒ͫͭͦΎͭ ͦ΅ ͔ͯ;͔͋ͤ ͙ 

͙͒ͤ, ͪ ͔͙͔ͯͭ͊ͭͭ͘͡ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ͭ ͔͍͔͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ ͤ ͊ͼ͔͙͡Ύ ͯͪͫ͟, ͟ ͊ͭͦ ͔͍͒ͦ͊͊ͭͫͭͦ͘͟͡, ; ͔

͔͙ͣͤͤΎͭ͊ ͤ ͊ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ ͫ ͔͙͔ͨͪͣ͊ͭ  ͍ͼΎ͊ͭ͊͡ ͙  ͔͙ͣͫͪͦͤͦͫͭ͘.  

˭ˢˣ˩˶˩ˬ˴ˮ: ͔͙͔̂ͨͪ͊͗ͤͤͭͦ  ͔ͨͦ͒ͻͦ͒Ύ΅ͦ ͘ ͊ͣ͊ͦ͟͡ ͨ -ͦ͒Ά͎͙͡ ͍͔ͯͪͫͦ͟ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͔͙͔ͤ, ͤ  ͦ

͍͙͙͊ͫ͘  ͙ͦ ͍͙ͭ͒ͦ͋ͪͦͦͤ͡Ύ ͙ͨͪͤͦͫ ͤ͊ ͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙͔ͭ. ́  ͍ͦͨͦͦ͘͡Ύ͍͊ ͊͒͘Ά͋ͦ͡;͔ͤ͊ ͙͙͒ͫͯͫ͟Ύ ͨ  ͦ

͊͟;͔͍ͫͭͦͭͦ  ͙͒ͦͨΆ͙͔ͤͭͤͦ͡͡ ͨͪͦͯ;͍͔͊ͤ ͦ ͭͫͭͪ͊ͤ͊ ͤ ͊ͦ͋ͯ;͙͔ͭ͡Ύ.  

˽͙ͪ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ, ͟ ͙ͦͭͦ ͫ ͊͘ ͍͔͊ͨͦ;͔ ͦ ͔ͭ͒ͤ, ͣ ͔ͭͦ͒Άͭ ͔ͣͦ͗ ͒ ͊ ͋Ά͔͒ ͙͍ͨͦ͊ͤ͘͘͡ ͔͍ͪ͒ͦͤͦ. ʕ  

ͭ͊͟Ά͍ ͫͯ͡;͚͊, ;͔͍͔͔ͤͦͭ͡ ͤ ͎͊ͪͯͨ͊ͭ͊ ͘ ͎͍͊ͦͭͦͦͪ ͎ͣͦ͊ͭ ͒ ͊͋Ά͒͊ ͔ͭ͊ͣͤ͘Ύ͙ͤ, ͤ  ͍ͦͭͦ͊ ͤ ͔  ͔

͊͒͘Ά͙͔͗ͭͤͦ͡͡. 

˸ˢ́˩˾ˮˢ˶ˮ: ͙́ͻͦ ͣΎͫͭͦ  ͔͔͙ͫͣ͋͡ ͘ ͊ͫΎ͔͒͊ͤ, ͙ , ͊ ͦ͟  ͔͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ, ͅ ͙ͨ͡;͊ͪͭ ͙͙͡ 

͔͔͙͋͗ͤ͟͡, ͻ͙͙͙ͣ͊͟͟͡.  

́˩˸ˢ: ˻͋ͪ͊ͭͤ͊ ͍ͪΆ͊͘͟ ͦ ͭͯ;͙͊ͫͭͤͼ͙  ͍ͪ͊͟Ύ ͤ ͊ͯͪͫ͟ ͙͙͡ ͯ;͔͔͋ͤ ͔͒ͤ.  

ˤˮ ˨˹  ŝ˽˾ˢˬ˹˩˹ˮ˩́˻: ˥͍ͪͯͨͦ͊ ͪ͊͋ͦͭ͊. 

˽˾˻˨̌˶ˬˮ́˩˶˹˻˿́: 15 ͙͙ͣͤͯͭ.



QualiTools  ɍɆ ɔɇəɝɎɘɋɑɎ ɕɔ ȮȰȸ  

 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 116 

 




































































































































































